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KDE   NĆS   NAJDETE 
__________________________________________ 
TyfloCentrum Karlovy Vary o.p.s.                 

S²dlo spoleļnosti: Mozartova 444/6, 360 20 Karlovy Vary  

Internetov® str§nky: www.tyflocentrum-kv.cz 

Facebookov® str§nky: TyfloCentrum Karlovy Vary, o.p.s.  

e-mail na veden² spoleļnosti: reditel@tyflocentrum-kv.cz 

email na vedouc² soci§ln²ch sluģeb: kv.tyflocentrum@seznam.cz 

 

PROVOZNĉ DOBA STřEDISEK (KV-Hestie, Ostrov, Cheb): 

PondŊl² aģ ļtvrtek     8 ï 17hodin 

P§tek                          8 ï 12hodin 

D§le je moģno sluģbu poskytnout +1x do mŊs²ce: 

p§tek od 13 do 24hodin (max. 8 hodin) 

sobotu nebo v nedŊli od 0.00 do 24hodin (max. 8 hodin) 
 

KV Hestie ï Star§ Kysibelsk§ 602, 360 09 Karlovy Vary 

Telefon 353 226 511 

Email kancelar.tyflocentrum@seznam.cz 

Ostrov ï Hlavn² tŚ²da 1365, 36301 Ostrov,  

Telefon 353 674 103 

Email ostrov.tyflocentrum@seznam.cz 

Cheb ï Komensk®ho 2473/40, ve 2. patŚe budovy, 350 02 Cheb 
Tel. 790 249 069 
E-mail: cheb.tyflocentrum@seznam.cz 
 

KV Mozartova ï Mozartova 444/6, 360 20 Karlovy Vary 

Provozn² doba: ¼terĨ aģ ļtvrtek         8 ï 17hodin 

D§le je moģno sluģbu poskytnout v p§tek od 13.00 do 24.00 (1x za mŊs²c, 

max. 8 hodin), v sobotu nebo v nedŊli od 0.00 do 24.00 (1x za mŊs²c, max. 8 

hodin). 

Telefon 353 236 065, mobil 731 446 281   

Email kraj.tyflocentrum@seznam.cz 

 

KV Mozartova -  mas§ģn² sal·n U PAVLA: 

Provozn² doba:  
¼terĨ 8-13 hodin, stŚeda 7-17 hodin, ļtvrtek 8-13 hodin 
Objedn§vky:  
¼terĨ aģ ļtvrtek v provozn² dobŊ nebo na telefonu 353 236 065, 
731446281 
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 CO   NABĉZĉME 

______________________________________  
   

Registrovan® ter®nn² a ambulantn² soci§ln² sluģby pro osoby se 

zrakovĨm a kombinovanĨm postiģen²m v Karlovarsk®m kraji: 

Bezplatn® SOCIĆLNŉ AKTIVIZAĻNĉ SLUĢBY  

Nev²te, jak vyuģ²t volnĨ ļas, udrģet svou fyzickou a psychickou kondici? 

Chcete nav§zat nov® kontakty a d²ky zrakov®mu handicapu nemŢģete 

vyuģ²vat bŊģnŊ nab²zenĨch aktivit?  

Tato sluģba je urļena pr§vŊ V§m.  
 

Bezplatn® sluģby SOCIĆLNĉ REHABILITACE  

M§te doma kompenzaļn² pomŢcku a potŚebujete se zdokonalit v jej²m 

pouģ²v§n²? PotŚebujete poradit ohlednŊ vĨbŊru nov® kompenzaļn² pomŢcky? 

Nev²te, jak si kompenzaļn² pomŢcku poŚ²dit?  

Chcete se nauļit s kompenzaļn² pomŢckou pracovat?   

Tato sluģba je urļena pr§vŊ V§m. 
 

Placen® PRšVODCOVSK£ A PřEDĻITATELSK£ SLUĢBY.  

Jste objednanĨ na ¼Śad, k l®kaŚi, na jedn§n² ļi jinou schŢzku a V§ġ zrakovĨ 

handicap V§m neumoģŔuje se na schŢzku dostat?  

PotŚebujete vyplnit formul§Ś, objednat vstupenky, j²zdenky, nakoupit pŚes 

internet, napsat dopis, odvol§n², pŚeļ²st ļasopis, knihu? 

NemŢģete sami na n§kup a potŚebujete doprovod?  

Tato sluģba je urļena pr§vŊ V§m. 

Cen²k sluģby: Za hodinu skuteļnŊ vyuģit®ho ļasu zaplat²te 120,-Kļ, tedy 2,-

Kļ/min.).  Pokud hodinu nevyuģijete, vypoļ²t§v§ se jen skuteļnŊ 

spotŚebovanĨ ļas! 
 

MASĆĢE pro zdravotnŊ postiģen® i ġirokou veŚejnost 

Cen²k ï zmŊna od 1. 6. 2022 (sleva zdr. postiģen² a senioŚi +70):  

 

 

typ mas§ģe/ cena 

cena 
zdr. postiģen², +70let 

Permanentka 

5+1 

cena 

veŚejnost 

Permanentka 

5+1 

klasick§ mas§ģ ļ§steļn§ 

30 minut 

200 Kļ 1000 Kļ 300 Kļ 1500 Kļ 

klasick§ mas§ģ celkov§ 

60 minut 

350 Kļ 1750 Kļ 500 Kļ 2500 Kļ 

reflexn² mas§ģ plosky 

30 minut 

200 Kļ 1000 Kļ 300 Kļ 1500 Kļ 

Permanentky maj² platnost po dobu tŚ² mŊs²cŢ. 
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INFORMUJEME 

______________________________________________ 
 

PRĆVA A POVINNOSTI CESTUJĉCĉCH V ĢELEZNIĻNĉ PřEPRAVŉ  

 
Dne 7. ļervna letoġn²ho roku nabylo ¼ļinnosti pŚepracovan® znŊn² naŚ²zen² 
EU o pr§vech a povinnostech cestuj²c²ch v ģelezniļn² pŚepravŊ (naŚ²zen² 
2021/782 z 29. dubna 2021). Nov§ pravidla se tĨkaj² vġech cestuj²c²ch, 
nejvŊtġ² zmŊny vġak poc²t² pŚedevġ²m cestuj²c² se zdravotn²m postiģen²m.  
Nejz§sadnŊjġ² zmŊna se tĨk§ lhŢty, ve kter® je moģn® poģ§dat o asistenci pŚi 
n§stupu a vĨstupu a pŚi orientaci po ģelezniļn² stanici. Doposud bylo nutn® o 
asistenci poģ§dat 48 hodin pŚed odjezdem, novŊ dle naŚ²zen² postaļ² poģ§dat 
24 hodin pŚed odjezdem. NŊkter® st§ty mohou aģ do 30. ļervna 2026 
uplatŔovat vĨjimku, kdy je nutn® nahl§sit potŚebu asistence nikoliv 24 hodin 
pŚed odjezdem, ale 36 hodin pŚed odjezdem. T®to vĨjimky vyuģila i Ļesk§ 
republika, novelizovanĨ z§kona o drah§ch, kterĨ pr§va a povinnosti 
cestuj²c²ch upravuje, nabyl ¼ļinnosti    1. Ś²jna 2023.  
V pŚ²padŊ, ģe o asistenci nen² z jak®hokoliv dŢvod pŚedem poģ§d§no, 
vynaloģ² dopravce a provozovatel stanice veġker® potŚebn® ¼sil², aby poskytli 
pomoc takovĨm zpŢsobem, aby ļlovŊk se zdravotn²m postiģen²m mohl 
danĨm spojem cestovat. To je novinka, protoģe dle pŚedchoz²ho naŚ²zen² 
staļilo v tŊchto situac²ch poskytnout informaci s nejbliģġ² obsluhovanou 
stanic² a dostupnou pomoc².  
Asistence mus² bĨt poskytov§na bezplatnŊ. Pokud cestujete s nŊkolika 
dopravci, staļ² asistenci objednat pouze jednou, kdy dojde k pŚed§n² 
informac².  
V souļasn® dobŊ si asistenci mŢģete objednat napŚ²klad prostŚednictv²m 
formul§Śe, kterĨ je dostupnĨ na internetovĨch str§nk§ch 
https://oneticket.cz/assistance nebo prostŚednictv²m telefonn²ho ļ²sla: 
222 266 755.  
NaŚ²zen² d§le Ś²k§, ģe se pomoc poskytuje za podm²nky, ģe se ļlovŊk 
s postiģen²m dostav² na urļen® m²sto v ļase stanoven®m ģelezniļn²m 
podnikem nebo provozovatelem stanice, kterĨ pomoc poskytuje. StanovenĨ 
ļas nesm² ļinit v²ce neģ 60 minut pŚed ļasem odjezdu podle j²zdn²ho Ś§du. 
Pokud nen² stanoven ļas, do kter®ho se m§ ļlovŊk se zdravotn²m postiģen²m 
dostavit na urļen® m²sto, mus² se dle naŚ²zen² dostavit nejpozdŊji 30 minut 
pŚed ļasem odjezdu dle j²zdn²ho Ś§du.  
Co dalġ²ho pŚin§ġ² revidovan® naŚ²zen²?  
Jestliģe dopravce nebo provozovatel stanice zpŢsob² ztr§tu nebo poġkozen² 
vybaven² pro mobilitu (voz²ky, berle, b²l® hole atd.) nebo ztr§tu ļi zranŊn² 
vodic²ho ļi asistenļn²ho psa, mus² tuto ġkodu bez zbyteļn®ho odkladu 
nahradit. OdġkodnŊn² zahrnuje n§klady na nahrazen² nebo opravu 
ztracen®ho nebo poġkozen®ho vybaven² pro mobilitu, n§klady na nahrazen² 
asistenļn²ho ļi vodic²ho psa nebo na oġetŚen² jeho zranŊn² a pŚimŊŚen® 
n§klady na doļasn® nahrazen² vybaven² pro mobilitu nebo asistenļn²ch ļi 

https://oneticket.cz/assistance
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vodic²ch psŢ. Jak z vĨġe uveden®ho vyplĨv§, ztr§ta nebo poġkozen² mus² bĨt 
zpŢsobeno pŚ²mo ze strany dopravce ļi provozovatele stanice, jinĨmi slovy 
mu mus² bĨt prok§z§na vina.  
NaŚ²zen² t®ģ vyģaduje, aby zamŊstnanci, kteŚ² pŚ²mo asistuj² cestuj²c²m se 

zdravotn²m postiģen²m, absolvovali ġkolen² tĨkaj²c² se zdravotn²ho postiģen².  

 
½5whWΥ ½ŀ {ƻŎƛłƭƴŠ-ǇǊłǾƴƝ ǇƻǊŀŘƴǳ ±łŎƭŀǾŀ .ŀǳŘƛǑƻǾł ŀ bƛŎƻƭŜ CǊȅőƻǾł  

 
 
MOHLO BY VĆS ZAJĉMAT 

______________________________________________ 
 

JakĨ je rozd²l mezi zvl§ġtn² pomŢckou a zdravotnickĨm 

prostŚedkem a co je vlastnŊ mŊŚ²c² pŚ²stroj pro dom§cnost?  
 
Navazujeme na Informaci 8/2023 o zvl§ġtn²ch pomŢck§ch pro zrakovŊ 
postiģen®, mezi kter® patŚ² i mŊŚ²c² pŚ²stroje pro dom§cnost. V t®to souvislosti 
je tŚeba rozliġovat, co je na jedn® stranŊ zvl§ġtn² pomŢcka uveden§ ve 
vyhl§ġce 388/2011 Sb., na kterou pŚisp²v§ ¼Śad pr§ce, a co je na stranŊ 
druh® zdravotnickĨ prostŚedek pro zrakovŊ postiģen®, kterĨ je hrazenĨ ze 
zdravotn²ho pojiġtŊn².  
Vġechny zdravotnick® prostŚedky pŚedepisovan® na poukaz jsou uvedeny v 
pŚ²loze ļ. 3 k z§konu ļ. 48/1997 Sb., o veŚejn®m zdravotn²m pojiġtŊn². Pro 
pacienty s poruchou zraku je urļena skupina 9 tohoto seznamu. Podskupina 
9.04 ĂZdravotnick® prostŚedky kompenzaļn² pro zrakovŊ postiģen®ñ kromŊ 
b²lĨch a ļervenob²lĨch hol² zahrnuje: 
-  l®kaŚsk® mluv²c² teplomŊry pro nevidom® 
-  indik§tory svŊtla a hladiny.  
L®kaŚskĨ mluv²c² teplomŊr podle naġich informac² nyn² bohuģel nen² ze 
zdravotn²ho pojiġtŊn² dostupnĨ.  Ģ§dn§ firma ho totiģ zat²m nebyla ochotna 
jako zdravotnickĨ prostŚedek registrovat u St§tn²ho ¼Śadu pro kontrolu l®ļiv. 
Z§jemce si ho tedy v souļasnosti mus² koupit ze sv®ho za 1890,- Kļ.  
Indik§tory svŊtla a hladiny hrazen® ze zdravotn²ho pojiġtŊn² dostupn® jsou. 
Poukaz plat² 30 dnŢ a nelze ho proplatit zpŊtnŊ. Praktick§ informace: naġe 
TyflopomŢcky vyd§vaj² na poukaz jen kombinovanĨ indik§tor s obŊma 
funkcemi v jednom vĨrobku, protoģe nejsou l®k§rnou ani specializovanou 
prodejnou zdravotnickĨch potŚeb.  
Pokud jde o zvl§ġtn² pomŢcky hrazen® ¼Śadem pr§ce, mŊŚ²c² pŚ²stroje pro 
dom§cnost s hlasovĨm nebo hmatovĨm vĨstupem jsou vyhl§ġkou ļ.388/2011 
Sb. urļeny pro vġechny ļtyŚi skupiny ģadatelŢ se zrakovĨm postiģen²m. Ve 
vyhl§ġce nen² vypoļteno, co do okruhu mŊŚ²c²ch pŚ²strojŢ patŚ², takģe se 
mus²me spolehnout na vnitŚn² instrukci Ministerstva pr§ce a soci§ln²ch vŊc² 
z roku 2018 (kter§ vġak nen² ofici§ln²m pramenem pr§va). Instrukce Ś²k§: 
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 ĂDo t®to poloģky patŚ² pomŢcky pro kaģdodenn² pouģ²v§n², kter® naplŔuj² 
znaky Ä 9 odst. 5 p²sm. b) z§kona (ļ.329/2011), tj. typicky je osoba potŚebuje 
k z²sk§v§n² informac² ļi j² umoģŔuj² sebeobsluhu. MŢģeme sem zaŚadit 
napŚ²klad kuchyŔsk® v§hy s hlasovĨm vĨstupem, kuchyŔsk® odmŊrky s 
hmatovĨm vĨstupem, teplomŊr s hlasovĨm vĨstupem k mŊŚen² teploty 
vzduchu. Jedn§ se o mŊŚic² pŚ²stroje pouģ²van® v dom§cnosti napŚ²klad pŚi 
vaŚen², pŚ²pravŊ ļi ohŚ²v§n² pokrmŢ nebo n§pojŢ apod. Tedy pŚ²stroje, kter® 
neslouģ² k mŊŚen² fyziologickĨch hodnot jako je osobn² teplomŊr, osobn² v§ha 
nebo tonometr, byŠ by je osoba musela pouģ²vat ze zdravotn²ch dŢvodŢ.ñ 
Z vĨġe uveden®ho plyne, ģe mluv²c² pŚ²stroje k mŊŚen² tŊlesnĨch funkc², tedy 
tonometr neboli tlakomŊr, glukometr a osobn² v§ha nejsou hrazeny 
z veŚejn®ho zdravotn²ho pojiġtŊn². S pŚihl®dnut²m k citovan® instrukci by na 
nŊ ani nemŊl pŚisp²vat ¼Śad pr§ce. Nicm®nŊ nakonec je na jeho ¼vaze, zda je 
podŚad² pod mŊŚ²c² pŚ²stroje pro dom§cnost. FaktickĨ stav je takovĨ, ģe nŊkde 
¼Śad pr§ce pŚispŊje a jinde ne. Pokud ano, mus² i tak ģadatel jako vģdy 
poļ²tat s minim§ln² spolu¼ļast² 1 000 Kļ, kterou mu vġak mŢģe ¼Śad 
z dŢvodu prok§zanĨch n²zkĨch pŚ²jmŢ prominout.  
 

DOTACE NA OZVUĻENħ TELEFON BEZ ĐřADU PRĆCE 

Tak se d§ zjednoduġenŊ pochopit nab²dka oper§tora O2 pro zrakovŊ 

handicapovan®. Zaujala i jednoho naġeho klienta a ten mne poģ§dal, abych 

mu poskytl doprovod do nejbliģġ²ho kontaktn²ho m²sta t®to spoleļnosti, 

abychom zjistili, jak to funguje. 

U pult²ku se n§s ujala sympatick§ a ochotn§ pan². Kdyģ jsme j² sdŊlili, ģe se 

jdeme zeptat, za jakĨch podm²nek je moģn® vyuģ²t nab²dky telefonu 

BlindShell Classic 2, nebo iPhone SE za l§kavĨch 2790,-, pŚiznala, ģe jsme 

zat²m prvn², kdo se j² na to pt§, ale ve spolupr§ci s kolegy dala z§kladn² 

informace rychle dohromady. 

Z§kladn²mi informacemi je m²nŊno, ģe jeden z telefonŢ za zm²nŊnou ļ§stku si 

u O2 mŢģe koupit kaģdĨ, kdo je drģitelem prŢkazu ZTP, doloģ², ģe m§ tŊģkou 

zrakovou vadu, napŚ²klad l®kaŚskou zpr§vou a mus² m²t s nimi uzavŚenou 

smlouvu na libovolnĨ pauġ§l. 

N§slednŊ jsme se zeptali, jak dlouho mus² takovĨ z§kazn²k vyuģ²vat sluģeb 

O2, aby telefon nemusel vr§tit, nebo dopl§cet rozd²l v cenŊ. Na prvn² dobrou 

n§m bylo neurļitŊ Śeļeno, ģe ģ§dn® takov® omezen² nen². Nicm®nŊ z§hy 

pan² doplnila informaci ohlednŊ nov® smlouvy, kter§ by se musela v tomto 

pŚ²padŊ sepsat, protoģe klient nebyl zat²m z§kazn²kem O2, ģe smlouva se 

sepisuje na tŚi roky. No a kdyģ d§le proj²ģdŊla intern² produktov® informace, 

pŚiġla na to, ģe pŚi ukonļen² smlouvy dŚ²ve neģ po tŚech letech, by klient 

musel doplatit alikv·tn² ļ§stku z pln® ceny telefonu vypoļ²tanou podle toho, 

kolik chyb² do uplynut² tŚ²let® smlouvy. Tuto informaci mi napŚ²klad pŚi 

telefonick®m dotazu jejich pracovn²k neŚekl. Naopak na opŊtovnĨ dotaz 
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potvrdil, ģe vyuģ²v§n² sluģeb lze teoreticky po nŊkolika mŊs²c²ch ukonļit a po 

klientovi nikdo nebude nic cht²t doplatit. 

Pan² u pult²ku jsme pŊknŊ podŊkovali za informace s t²m, ģe si klient 

podm²nky v klidu doma promysl². 

Tento pŚ²spŊvek jsem se rozhodl napsat ne proto, abych firmu O2 pok§ral za 

to, ģe se k relevantn²m informac²m ohlednŊ t®to nab²dky mus² z§kazn²k 

nŊkdy pomŊrnŊ zdlouhavŊ dop§trat, ale proto, abych uġetŚil ļas a pŚ²padn® 

nedorozumŊn² dalġ²m zrakovŊ handicapovanĨm, kter® tato, jinak 

chv§lyhodn§, vstŚ²cnost zm²nŊn®ho oper§tora vŢļi t®to skupinŊ lid² zaujme. 

Miloslav Liġka 

Lektor n§roļnĨch kompenzaļn²ch pomŢcek 

 

 

 

      PřĉSPŉVKY NAĠICH KLIENTš 

______________________________________________ 
 

VħLET NA ANDŉLSKOU HORU 

Klienti TyfloCentra Karlovy Vary ze stŚedisek Cheb a K. Vary absolvovali 

v ļervenci 2023 spoleļnĨ vĨlet na AndŊlskou Horu u K. VarŢ.   

O AndŊlsk® HoŚe se traduje, ģe je nabita pozitivn² energi² a podle povŊsti 
z²skala svŢj n§zev po princeznŊ Alb²nŊ, kter§ prĨ byla hodn§ jako andŊl. Ģila 
na hradŊ, jehoģ zŚ²cenina se tyļ² nad stejnojmennĨm mŊsteļkem, ve kter®m 
se nach§z², mimo jin®, netradiļn² kostel troj¼heln²kov®ho tvaru, kterĨ se stal 
poutn²m m²stem. A tak jsme se vz§jemnŊ domluvili, ģe i my se vyd§me na 
AndŊlskou Horu naļerpat tuto pozitivn² energii.  

Po pŚ²jezdu autobusem do jiģ zm²nŊn® lokality jsme nejdŚ²ve vyrazili na 
zŚ²ceninu pŢvodn²ho hradu, jehoģ prvn² zm²nky jsou datov§ny od roku 1402. 
Ġ§rka, D§ġa i Monika, pracovnice TC, mŊly tentokr§t pln® ruce i nohy 
starost², aby s n§mi absolvovaly n§roļnĨ a krkolomnĨ vĨstup i sestup na 
vyhl²dkovou ploġinu nad hradem! Tato vyhl²dka se nach§z² v nadmoŚsk® 
vĨġce 665 m. Poļas² n§m pŚ§lo, a tak jsme se mohli pokochat n§dhernou 
vyhl²dkou na Kl²novec, vidŊt bylo i na Sokolovsko, kde jsme mohli rozpoznat 
palivovĨ kombin§t ve VŚesov®, na opaļn® stranŊ bylo moģn® spatŚit jak 
mŊsto Ostrov nad OhŚ², ļi bĨvalĨ vojenskĨ ¼jezd Doupov, opomenout nelze 
ani ļ§st letiġtŊ v OlġovĨch Vratech ļi dalġ² dominanty K. VarŢ.   U trojbok®ho 
kostela NejsvŊtŊjġ² Trojice jsme se z pamŊtn² desky dozvŊdŊli, ģe jde o 
stavbu ranŊ barokn²ho kostela, postaven®ho v letech 1698 aģ 1712 podle 
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projektu vĨznamn®ho italsk®ho architekta Giovanniho Battisti. Posl®ze n§s 
ļekalo pŚ²jemn® zastaven² v m²stn² kav§rnŊ, kde jsme si pochutn§vali na 
dom§c²ch viġŔovĨch ļi ġvestkovĨch kol§ļ²ch s drobenkou, ke kterĨm nesmŊlo 
chybŊt ani dobŚe naġlehan® latt®, nŊkteŚ² dali pŚednost skvŊl®mu ovocn®mu 
poh§ru ļi zmrzlinŊ!  
PovŊstn² andŊl®, kteŚ² zde drģ² svoj² ochrannou str§ģ, se s n§mi louļili 
s drobnĨmi slziļkami v oku, a to v podobŊ letn²ho deġt²ku, jenģ n§s 
doprov§zel na autobusovou zast§vku, odkud jsme se vraceli zpŊt do naġich 
domovŢ.  

Emil Mikl·ġ, klient  chebsk®ho stŚediska                                                          

MUZEUM CHEBSK£HO LETIĠTŉ  

 

Klienti TyfloCentra Karlovy Vary ze stŚediska Cheb a m²stn² odboļky SONS 

se v ļervenci spoleļnŊ vydali na n§vġtŊvu ĂMUZEA CHEBSK£HO LETIĠTŉñ, 

kter® se zabĨv§ histori² vojensk®ho letectv² v Chebu. Toto muzeum se 

nach§z² v prostor§ch bĨval® vĨstavn² galerie v Kamenn® ul. v Chebu. Dluģno 

podotknout, ģe ani mnoz² Cheban® nevŊd², ģe se v naġem mŊstŊ nach§zelo 

v§leļn® vojensk® letiġtŊ a mnoz² si je pletou se st§vaj²c²m letiġtŊm, kter® bylo 

vybudov§no aģ v prŢbŊhu II. svŊtov® v§lky. S t²m pŚedch§zej²c²m vġak nem§ 

nic spoleļn®ho.  

Z§mŊr vybudovat druh® vojensk® letiġtŊ v monarchii, a to pr§vŊ v Chebu, 

vznikl v roce 1916. Po sloģit®m aģ spekulativn²m jedn§n² m²stn²ch obļanŢ 

doġlo posl®ze k vykoupen² pozemkŢ k vĨstavbŊ letiġtŊ. Tento prostor se 

nach§zel asi 5 km vĨchodnŊ od mŊsta a mŊl rozmŊry 1 100 x 800 m. Jednalo 

se o oblast za chebskĨm hŚbitovem v C²saŚsk® ul., dneġn² Karlovarsk®, 

pobl²ģe NiģnŊtagilsk®ho pomn²ku. Pot® se takŚka jako houby po deġti zaļaly 

velmi rychle objevovat hang§ry a dalġ² technick® i ubytovac² stavby. D²ky 

nepolevuj²c²mu ¼sil² zaļala z letiġtŊ zanedlouho operovat leteck§ doplŔovac² 

rota Flek 16 (Fliegerersatzkompanie Ne. 16), jeģ se formovala od jara 1917 a 

ofici§lnŊ byla ustavena k 1. ļervenci t®hoģ roku. Đkolem t®to jednotky bylo   

prov§dŊn²   kondiļn²ho, pokraļovac²ho a dokonļovac²ho pilotn²ho vĨcviku, 

souļasnŊ fungovala t®ģ jakoģto z§loģn² a doplŔovac² stŚedisko pilotŢ 

frontovĨch leteckĨch rot. Flek 16 disponovala pŚedevġ²m stroji Hansa 

Brandenburg B., Hansa Brandenburg C. V§ha stroje byla 800 kg, vzletov§ 

v§ha 1200 kg, coģ je 400 kg pro v§hu dvou pilotŢ a munice. D®lka stroje byla 

cca 10,5m a rozpŊt² kŚ²del cca 12 m, letov§ rychlost dosahovala 160 km/hod., 

vĨġka letov®ho koridoru 1-3 km a dolet letadla ļinil aģ 350 km. V roce 1918 

se rota sest§vala z 380 muģŢ l®taj²c²ho i pozemn²ho person§lu, posl®ze byl 

poļet muģŢ navĨġen na cca 800. Paradoxem dŊjin zŢst§v§ skuteļnost, ģe 

jedn²m   z tehdejġ²ch   rakousko-uherskĨch leteckĨch instruktorŢ byl Ļech 

V§clav Antoġ, tentĨģ muģ, kterĨ se 9. listopadu 1918 ¼ļastnil n§siln®ho 

obsazen² chebsk®ho   letiġtŊ   narychlo   sloģenĨm   ļeskoslovenskĨm 

vojenskĨm ¼tvarem a hned n§sleduj²c²ho dne tragicky zahynul pŚi oslavn®m 

letu na jednom z ukoŚistŊnĨch strojŢ. Za zm²nku stoj² jistŊ i fakt, ģe ostraha 

letiġtŊ leģela jen na bedrech odd²lu postarġ²ch maŅarskĨch z§loģn²kŢ.  
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LetiġtŊ bylo vybaveno hang§ry a nezbytnĨmi ubytovac²mi, skladovĨmi i 
dalġ²mi technickĨmi objekty. Jednalo se v prvn² ŚadŊ o osm hang§rŢ, jeģ se 
staly typickĨm rysem chebsk® leteck® z§kladny, d§le pak velkou d²lenskou 
ģelezobetonovou budovu, dvŊ tŚ²patrov® kas§rensk® budovy, budovu 
velitelstv² a str§ģnici. Pod zem² se nach§zely n§drģe na pohonn® hmoty a 
z§sobn²ky oleje. 

V ¼pln®m z§vŊru prvn²ho glob§ln²ho konfliktu   se   v Chebu   formoval   

leteckĨ   etapn²   park (Fliegeretappenpark,) zajiġŠuj²c² uskladnŊni a n§sledn® 

pŚerozdŊlov§n² letounŢ k bojovĨm letk§m. JakĨkoliv dalġ² pŚ²padnĨ rozvoj 

chebsk®ho letiġtŊ v ®Śe podunajsk® monarchie byl pozastaven ukonļen²m 

svŊtov® v§lky doprov§zenĨ kvapnĨm rozpadem habsbursk®ho soust§t². 

Posl®ze bylo toto letiġtŊ vyuģ²v§no k vĨcviku pilotŢ a pozorovac²m letŢm, 

dohl²ģej²c²m na ochranu ¼zem² novŊ vznikl® ĻSR. SoubŊģnŊ s budov§n²m 

letiġtŊ bylo nutno vzdŊl§vat i nov® piloty, a tak jiģ v roce 1917 zde bylo 

zŚ²zeno prvn² Ăvojensk® uļiliġtŊ pro vzduchoplavectvoñ, po roce 1923 

pŚejmenov§no na Vojensk® leteck® uļiliġtŊ a v roce 1928 bylo pŚeloģeno do 

PŚerova.  

Ļeskoslovensk® vojensk® letiġtŊ ofici§lnŊ vzniklo 10. bŚezna 1919 pŚevzet²m 

pŢvodn²ho letiġtŊ vybudovan®ho v z§vŊru prvn² svŊtov® v§lky. LetiġtŊ bylo 

klasifikov§no jako st§l® vojensk® letiġtŊ pro vġechny druhy letectva ve dne i v 

noci. Na z§kladŊ vĨnosu    Ministerstva   n§rodn²   obrany    bylo vojensk® 

letiġtŊ dne 10. ļervna 1938 zruġeno. 

V muzeu bylo vystaveno mnoho dokument§rn²ch fotografi² vļetnŊ maket 

tehdejġ²ch bojovĨch letounŢ i vĨznamnĨch leteckĨch osobnost² t® doby. Na 

ļestn®m m²stŊ je vystavena skuteļn§ ļ§st bojov®ho letounu, kterĨ jsme si 

mohli prsty naġich rukou prohl®dnout. Zaj²mavou informac² byla i skuteļnost, 

ģe zde v prŢbŊhu provozu vojensk®ho letiġtŊ zahynulo celkem ġest des²tek 

pilotŢ, avġak d²ky jejich nedbalosti a nedodrģov§n² leteck® k§znŊ!  

 V z§vŊru expozice n§s zaujala ĂMobilizaļn² vyhl§ġkañ, vydan§ 23.9. 1938. 

Ve vyhl§ġce jsme se mj. doļetli, jak rychle a jakĨm pr§dlem ļi obuv² museli 

bĨt budouc² voj§ci z domova vybaveni, tot®ģ platilo i na pŚed§n² kon² 

v osobn²m vlastnictv², a to vļetnŊ jednoho pytle obroku a sena. Obdobn® 

naŚ²zen² platilo i na majitele osobn²ch aut, kter§ museli majitel® pŚedat do 

sluģeb st§tu, dluģno podotknout, ģe vozidla musela bĨt doruļena i s 

n§hradn²mi d²ly a plnŊ natankov§na pohonnĨmi hmotami. 

 

Emil Mikl·ġ, klient  chebsk®ho stŚediska                                                          
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NA NĆVĠTŉVŉ U UMŉLECK£HO KOVĆřE 

V srpnu 2023 absolvovali klienti ze vġech stŚedisek TyfloCentra Karlovy Vary 

spoleļnĨ vĨlet, jehoģ c²lem byl tentokr§t ĂAteli®r umŊleck®ho kov§Śe Iva 

Rudolfañ ve Vodn® u Beļova. Anonce byla pro naġe klienty tak l§kav§, ģe na 

tuto exkurzi dorazilo v²ce jak dvŊ des²tky ¼ļastn²kŢ.  

Ivo Rudolf se vŊnuje kov§Śstv² v²ce jak 40 let a ve Vodn® tvoŚ² umŊleck§ d²la 

jiģ cel§ tŚi desetilet². Zaļ§tky tu mŊl velmi kruġn®, pŚestavŊt pŢvodn² 

hospod§Śsk® staven² s maġtal² pro konŊ a ovce na dneġn² kov§rnu, resp. 

umŊleckĨ ateli®r, jej st§lo mnoho ļasu, ¼sil² a pr§ce. PŢvodnŊ je vyuļen 

kov§Śem ï podkov§Śem, avġak s umŊleckĨm zamŊŚen²m v Oselce u 

Nepomuka, jenģ je jedineļnĨm a vyhl§ġenĨm uļiliġtŊm sv®ho druhu u n§s.  

Pan Rudolf s manģelkou k n§m byli velice vstŚ²cn² a pozorn². V ¼vodn² ļ§sti 

kov§rny jsme si mohli hmatem prohl®dnout dva metry velikou tepanou soġku 

Madonky s dŊŠ§tkem. Tento umŊleckĨ skvost bude od podzimu vystaven 

v novŊ budovan® kapli Domova dŢchodcŢ v Chebu. Dluģno dodat, ģe soġka 

je zhotovena z pl§tu ģ²han® mŊdi a vġichni jsme s ¼ģasem obdivovali jemnou 

a peļlivou propracovanost vġech detailŢ t®to svat® ikony. Prohl®dnout jsme si 

mohli i jednotliv§ dŚevŊn§ i pogumovan§ kovov§ klad²vka a dalġ² rŢzn§ 

ĂudŊl§tkañ, kterĨch tu bylo zhruba 80 kusŢ. Pot® jsme teprve vstoupili do 

vlastn² kov§Śsk® d²lny, kde byla uprostŚed um²stŊna metr dlouh§ kovadlina, 

v§ģ²c² 213 kg. Usazena je na obrovsk®m, metr vysok®m, javorov®m ġpalku, 

sv§zan®m nŊkolika obruļemi. Souļ§st² vybaven² kov§rny je i svŊr§k ļi 

z§pustkov§ deska, na kter® se pror§ģej² rŢzn® otvory. Nechyb² tu 

samozŚejmŊ ani rŢzn® brusky ļi vrt§ky, prostŊ vġe, co kov§Ś potŚebuje ke sv® 

pr§ci. Abychom zaģili tu pravou atmosf®ru, pan Rudolf zaģehl plamen na 

potŚebnou teplotu rozdmĨchal oheŔ a posl®ze se jal ukovat a vytvarovat jeho 

kov§ŚskĨ symbol ï list stromu, kterĨ jsme obdrģeli jako pam§tku na tuto 

exkurzi. K rozģehnut² plamene a ohnŊ pouģ²v§ antracit, kout danĨ kov lze 

teprve pŚi teplotŊ 900 st. C., k ¼chytu a dalġ²mu zpracov§n² rozģhaven®ho 

kovu m§ k dispozici na 120 kusŢ rozliļnĨch typŢ kov§ŚskĨch kleġt² a klad²vek 

ļi perl²kŢ o rŢzn® hmotnosti. Pro naġi n§zornost n§m spustil i 75 kg v§ģ²c² 

pneumatickĨ buchar, vyd§vaj²c² nesm²rnĨ r§mus a hluk. Do rukou se n§m 

mimo jin® dostalo i desetikilov® kladivo, kdy n§m pŚedvedl jeho spr§vnĨ 

¼chop i nesm²rnŊ dŢleģitĨ grif pro n§slednou souhru jednotlivĨch ¼derŢ pŚi 

pr§ci v²ce kov§ŚŢ najednou. Posl®ze doġlo i na mnoh®, velmi zv²dav® ot§zky, 

kter® nemŊly konce!  

Pot® jsme se pŚesunuli do prvn²ho poschod² kov§rny, kde se nach§z² 

umŊleckĨ ateli®r. Ani nev²m, jak to nazvat, byl to prostŊ hotovĨ r§j nejen pro 

oļi, ale i pro prsty naġich rukou! Vystaveny tu byly kovov® ļi tepan® pŚedmŊty 

rŢzn®ho druhu. Osahat jste tu mohli napŚ. stŚedovŊk® husitsk® zbranŊ vļetnŊ 

damaġkovĨch meļŢ, ale i puġky ļi dŊla z pŚelomu 19. aģ 20. stolet². 

Vystaveno bylo i hospod§Śsk® n§ļin², jednotliv® druhy podkov, praktick® ļi 
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ozdobn® pŚedmŊty do dom§cnosti, biģuterie, ale i rŢzn® druhy hlavolamŢ. 

Zde se mus²m zm²nit, ģe Tom§ġe V. i Mark®tu Ģ. zaujaly vystaven® 

hlavolamy natolik, ģe si sedli na zem uprostŚed m²stnosti a dali se do 

vyproġŠov§n² jeģkŢ z klece, jak je zn§me od Jaroslava Foglara!   Obdivovat 

jsme mohli i rŢzn® kovov® ļi tepan® tvary rŢznĨch broukŢ, ġnekŢ, ryb i rakŢ, 

sv® m²sto zde mŊly i nŊkter® hudebn² n§stroje jako je xylofon nebo lyra. N§s 

tak® velmi zaujal stojan na svatou knihu s trojramennĨm kŚ²ģem a 

pozlacenĨm Jeģ²ġkem. Naġ² pozornosti neunikl ani Svatov§clavskĨ meļ 

s vyŚ²znutĨm kŚ²ģem a kŚiġŠ§lovou hlavic². Jedn²m ze skvostŢ ateli®ru patŚ² i 

n§dhern§ kovov§ lampa s obrovskĨm kŚiġŠ§lovĨm sklem s foukanĨmi 

bublinkami.  

Opravdovou perlou tohoto umŊleck®ho ateli®ru   jsou korunovaļn² klenoty. 

Jde o pozlacenou kopii korunovaļn²ch klenotŢ, tvoŚ² jej n§dhernŊ zdoben§ 

Svatov§clavsk§ koruna, Ś²ġsk® jablko s kŚ²ģkem, zdoben® perlami a 

drahokamy, souļ§st² korunovaļn²ch klenotŢ je i ģezlo, jeho ġpice i rukojeŠ je 

zdoben§ krouģky z perel a drahokamŢ, ty jsou vġak vyrobeny z barevn®ho, 

vysoce leġtŊn®ho skla. 

V pŚ²zemn²ch prostor§ch budovy mŢģete jeġtŊ obdivovat nejen mnoh® kovov® 

vĨrobky z oblasti biģuterie, ale i sb²rku k§vovĨch mlĨnkŢ, ļ²taj²c² na 120 kusŢ, 

vyrobenĨch z kovu, dŚeva, skla ļi porcel§nu. PŚi venkovn²m posezen² 

s k§viļkou a vĨbornou b§bovkou, upeļenou manģelkou pana Rudolfa jsme si 

jeġtŊ mohli prohl®dnout n§dhernŊ zdobenou kovovou m²su s ĂkovovĨmñ 

ovocem v ģivotn² velikosti a barvŊ.  

Na z§vŊr n§leģ² obrovsk® podŊkov§n² panu Rudolfovi i jeho manģelce za 

jejich vstŚ²cnost a pochopen² pro n§ġ handicap. Po skonļen² prohl²dky pan 

kov§Ś s ¼smŊvem prohl§sil, ģe s takovĨm z§jmem n§vġtŊvn²kŢ jeġtŊ nikdy 

neabsolvoval tak dlouhou exkurzi!  

V BeļovŊ se kaģdoroļnŊ, v prŢbŊhu mŊs²ce z§Ś², kon§ Mezin§rodn² kov§Śsk® 

sympozium, na kter®m se na dan® t®ma prezentuj² kov§Śi z rŢznĨch zem² 

svŊta. Z kaģd®ho roļn²ku vznikla v kov§rnŊ umŊleck®ho kov§Śe Iva Rudolfa 

nov§ skulptura (kovan§ socha). Vġechny jeho sochy zdob² beļovsk® ¼dol² a 

jsou veŚejnŊ pŚ²stupn®. Bez zaj²mavosti nen² ani 10 m vysokĨ kl²ļ, ukovanĨ 

naġ²m beļovskĨm kov§Śem. 

 
Emil Mikl·ġ, klient  chebsk®ho stŚediska                                                          

Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ.1   
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MEZINĆRODNĉ KOVĆřSK£ SYMPOZIUM V BEĻOVŉ 

Klienti TyfloCentra Karlovy Vary ze stŚediska Cheb se v z§Ś² 2023 vypravili do 

Beļova, aby zde navġt²vili Mezin§rodn² kov§Śsk® sympozium. Tuto nevġedn², 

ale velmi zaj²mavou akci n§m doporuļil umŊleckĨ kov§Ś Ivo Rudolf, kdyģ jsme 

byli hosty jeho umŊleck®ho ateli®ru ve Vodn®.  

UmŊleck® sympozium v BeļovŊ m§ jiģ svoj² st§lou tradici, na kter® se sj²ģdŊj² 

umŊleļt² kov§Śi nejen od n§s, ale i z nedalek®ho zahraniļ². Mottem letoġn²ho 

setk§n² umŊleckĨch kov§ŚŢ byl ĂVħPLOT FANTAZIEñ (vĨplot m§m 

gramaticky spr§vnŊ, neboŠ jde o vĨplŔ plotu jednotlivĨmi ozdobnĨmi kovovĨmi 

plaŔkami). T²mto mottem se Ś²dilo na ġest des²tek kov§ŚŢ, kteŚ² pŚed zraky 

veŚejnosti kovali ozdobn® sloupky plotu, a to dle sv® vlastn² fantazie. Zaģili 

jsme onen pravĨ cinkot a buġen² do rozģhaven®ho kovu na kovadlinŊ, vŢni 

kov§Śsk® vĨhnŊ vļetnŊ zvuku dmĨchaj²c²ho plamene, nechybŊl tu ani zvuk 

pŚenosn®ho bucharu atd. MŊli jsme tak moģnost sledovat souhru pracuj²c²ch 

dvojic umŊleckĨch kov§ŚŢ. VĨsledkem jejich pr§ce byly postupnŊ pŚibĨvaj²c² 

n§dhernŊ zdoben® sloupky jednotlivĨch d²lcŢ plotu.  

Posl®ze jsme si mohli jejich vĨtvory prohl®dnout prsty naġich rukou, bylo naļ 

se Ăd²vatñ! Na sloupc²ch jsme mohli naj²t rŢzn® tvary kvŊtŢ rostlin vļetnŊ jejich 

listŢ, rŢznŊ zdoben§ srdce, poletuj²c² motĨly ļi datla, jehoģ dlouhĨ zob§k 

vykloval d²ru do pomysln® plaŔky, hledaj²c jeho ġkŢdce. NechybŊli tu ani jin² 

pt§ci jako jsou ļ§pi nebo p§vi s rozevŚenĨm ozdobnĨm ocasem. Zaj²mavĨ byl 

i sloupek, po nŊmģ ġplhal dlouhĨ ļerv.   

Opod§l jsme si mohli prohl®dnout umŊleck§ d²la z let minulĨch, mezi nimi n§s 

zaujal i znak mŊsta Chebu, kovov® sousoġ² tŚ² hlav, zn§zorŔuj²c²ho nŊm®ho, 

hluch®ho a nevidom®ho ļlovŊka. Za zm²nku jistŊ stoj² i na ŚetŊzu zavŊġenĨ 

kotl²k, zdobenĨ tŚemi pozoruj²c²mi hlavami ļlovŊka. Na kovov®m ģebŚiŔ§ku 

byly vystaveny nŊkter® druhy vĨrobkŢ do dom§cnosti, napŚ. velkĨ mlĨnek, 

m²sa na ovoce, tal²Ś s buŚty a hoŚļic² v tubŊ, k vidŊn² tu byly i spojen® ruce 

jako symbol pŚ§telstv² ļi l§sky.   N§s vġak velmi zaujal ñĢebŚ²k ģivotañ. 

Jednotliv® schody pŚedstavovaly d²lļ² etapy ģivota, jako jsou narozen² 

ļlovŊka, ġkola, prvn² sex, svatba a n§sledn® zrozen² potomka. Jeden z 

dalġ²ch schodŢ pŚedstavoval tak® rozvod, dalġ² zn§zorŔoval n§slednou krizi 

ģivota a posledn² etapu ģivota symbolizovala staŚeck§ hŢl! V r§mci tohoto 

kov§Śsk®ho soustŚedŊn² prob²hala i soutŊģ kov§ŚskĨch vĨrobkŢ, vystaveno 

bylo na dvŊ des²tky rŢznĨch unik§tŢ. Mezi nŊ patŚilo napŚ. umŊleck® ztv§rnŊn² 

rozliļnĨch kvŊtŢ, kŚ²ģŢ, andŊlŢ s kŚ²dly i podobizna ļerta. Na soutŊģn²m stole 

byla tak® vystavena opice, bobr, veverka, miska s oŚechy a lousk§ļkem nebo 

kovov§ m²sa s rŢznĨmi druhy ovoce. SvŢj prim§t urļitŊ z²skala kovan§ 

motorka v ģivotn² velikosti!  



{ǘǊłƴƪŀ μ 14  
 

ZpŊt do Beļova pŚiputovalo, tŚemi m²stn²mi kov§Śi zhotoven®, logo letoġn² 

kov§Śsk® vĨstavy v Brtnici na VysoļinŊ, a to i vļetnŊ n§pisu v BraillovŊ 

p²smu.   

Vstupn² are§l na tuto akci, i cel® beļovsk® ¼dol², zdob² skulptury-sochy tŊchto 

kov§ŚŢ, pŚipom²naj²c² jejich kaģdoroļn² ¼ļast na tomto Mezin§rodn²m 

kov§Śsk®m sympoziu. NejvŊtġ²m umŊleckĨm d²lem je desetimetrovĨ kovovĨ 

kŚ²ģ, v§ģ²c² 2,5 t, na nŊmģ se pod²lelo asi ġest kov§ŚŢ.  

 

Emil Mikl·ġ, klient  chebsk®ho stŚediska                                                          

 
 

PřĉSPŉVKY ZE STřEDISEK 

______________________________________________ 
 

 

PoTmŊé 

 
é je n§zev projektu TyfloCentra, jehoģ hlavn²m c²lem je osvŊta zrakov®ho 
postiģen² mezi ġirokou laickou veŚejnost² a propagace soci§ln² pr§ce se 
zrakovŊ postiģenĨmi.  
V letoġn²m roce se tak stalo zejm®na prostŚednictv²m vĨstavy hmatovĨch 
objektŢ s n§zvem ĂVn²m§m, i kdyģ nevid²m ï aneb zaģijte svŊt nevidomĨch 
ostatn²mi smyslyñ, kter§ prob²hala nejprve v prostoru atria MŊstsk®ho ¼Śadu 
Ostrov, a to v obdob² z§Ś² aģ Ś²jen 2023.  
Vystavov§ny byly pr§ce studentŢ ZUĠ Sokolov, kteŚ² na jejich vzniku 
pracovali cca 5 let. Vġechna vystaven§ d²la byla pomyslnŊ rozdŊlena do 
nŊkolika sekc²- a to ļich, hmat, sluch a hra. PŚiļemģ hlavn²m mottem vĨstavy 
bylo: DotĨkati se dovoleno! 
N§slednŊ se vystavovan® pŚedmŊty pŚesunuly do Krajsk® knihovny Karlovy 
Vary, kde byly souļ§st² Dne b²l® hole. 
Dalġ²m krokem v realizaci projektu ĂPoTmŊñ byla v letoġn²m roce Śada 
veŚejnĨch prezentac². AŠ uģ mezi ġkoln² ml§deģ² a pracovn²mi kolektivy, tak 
napŚ²klad v r§mci ĂNoci muze²ñ, kter§ se uskuteļnila 8. 10. ve velmi 
pŚ²jemn®m prostŚed² Sokolovsk®ho z§mku, pod z§ġtitou MŊstsk® knihovny 
Sokolov. 
 

 

Romana Svobodov§, vedouc² soci§ln² pracovn²k  
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 2    
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TYFLOĢENA 2023 

V z§Ś² 2023 stŚedisko Ostrov uspoŚ§dalo dalġ² pokraļov§n² TyfloL®ta o titul 

TyfloĢena 2023. 

SoutŊģn² kl§n² se odehr§lo ve vnitŚn²ch prostor§ch hospody U L²py ve 

VelichovŊ. Skl§dalo se ze tŚ² discipl²n: 

1) loup§n² brambor s klapkami na oļ²ch 

2) strouh§n² brambor takt®ģ s klapkami na oļ²ch 

3) skl§d§n² textŢ pomoc² z§kladn²ch indici²   

Jelikoģ prvn² 2 discipl²ny byly na ļas, tak na mŊŚen² ļasom²ry dohl²ģeli mŊŚiļi 

Martin, Lenka, Monika. 

Na kvalitu loupanĨch a strouhanĨch brambor dohl²ģela hlavn² porota sloģen§ 

z p. Śeditelky Liġkov®, v²tŊze TyfloMana  p.S²kory a Romany.     

Koment§tor akce a povzbuzov§n² ¼ļastnic k lepġ²m vĨsledkŢm  byl M²la.                                           

Po posilnŊn² teplou pol®vkou si ¼ļastnice mŊly vymyslet b§sniļku pomoc² 

zadanĨch indici² a pot® sami odprezentovat. To se dŊly vŊci! PŚednes i 

s rŢznĨmi kreacemi ¼ļastnic, kter® se do toho daly s vervou a odhodl§n²m, 

byly ocenŊny potleskem a uzn§n²m od ostatn²ch klientŢ. Porota to mŊla tŊģk® 

a potŚebovala urļitĨ ļas na vyhodnocen² soutŊģe. Tento ļas byl vyuģit pŚi 

k§vŊ a z§kusku, ale tak® ochutn§v§n²m hotovĨch brambor§ļkŢ ze soutŊģe, 

kter® udŊlal person§l hospody jako odmŊnu. K poslechu i tanci n§m zahr§lo 

DUO NĆVRATY, kter® zapojilo do hry na vozembouch samotn® klienty. 

Vozembouch urputn® bouch§n² paliļkou pŚeģil bez ¼hony. 

KoneļnŊ se vġichni doļkali samotn®ho vyhl§ġen² vĨsledkŢ soutŊģn²ho dne: 

1) TyfloĢena - Jana AndŊlov§ 

2) TyfloĢena - Kl§ra Krejļov§ 

3) TyfloĢena - Stanislava P·lov§ 

Vġechny vĨherkynŊ byly odmŊnŊny vŊcnĨmi cenami a origin§ln²m triļkem 

s n§pisem ĂTYFLOĢENA 2023 ñ 

Pak n§sledovala voln§ z§bava s hudbou manģelŢ Pag§ļovĨch. Đļastnice se 

uvolnily pŚi zpŊvu a tanci. NŊkter® pŚekvapily taneļn²mi kreacemi a t²m, ģe 

nechtŊli vŢbec opustit taneļn² parket. Doġlo i na vl§ļek, kterĨ posl®ze ukonļil 

dobrou z§bavu a celĨ soutŊģn² den, ale tak® TyfloL®to 2023. Slovy klientky: 

prŢbŊh, volba discipl²n, atmosf®ra vļetnŊ moderov§n², hudby s tancem, 

pohoġtŊn², vyhodnocen² soutŊģe a ceny -   po vġech str§nk§ch suprovŊ 

pŚipraven§ akce pln§ novĨch z§ģitkŢ a dojmŢ....... 

Monika ńuricov§, pracovn²k stŚediska K.Vary 

                                       
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 3    
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BĆSNŉ VħHERKYœ TYFLOĢENA 2023 

 

Jana AndŊlov§                                                 

Z Velichova na hory,                                   
jezd²me pro 
brambory. 
Pak o nŊ soutŊģ²me 
a vġechno to sn²me. 
My jsme Tyfloģeny, 
dobŚe naladŊnĨ. 
S brambor§kem 
v hubŊ, 
tanļ²me ladnŊ pŚi 
hudbŊ. 
V²tŊzka se toļ², 
kul² na n§s oļi. 
Mysl² jen na v²tŊzstv², 
jak vġechny pohost². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stanislava P·lov§ 
 
Potkal mŊ dnes r§no 
krtek, 
řekl: Ă St§Ŕo, dnes je 
ļtvrtek! 
PojeŅ na soutŊģ do 
Velichova,  
Vol² se tam 
Tyfloģena.ñ 
ĂPoġkr§beġ p§r 
brambor, 
Pak zblajzneme 
brambor§k. 
V²tŊzstv² m§ġ na 
dosah, 
Dostaneġ cenu 
¼tŊchy  
A d§ġ si tanec 
tralal§k. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Kl§ra Krejļov§ 

Posledn² letn² den, 
kdy uģ i brambory 
lezly ze zemŊ ven. 
U L²py ve VelichovŊ, 
o v²tŊzstv² 
v TyfloģenŊ, 
strhl se l²tĨ boj,  
cht²ļ o prvenstv² 
kaģd®ho ģene. 
SoutŊģe se 
z¼ļastnily, statn® 
siln® ģeny. 
ġkrabky, struhadla a 
tuģky, 
ze sv® zbroje vytasily. 
NejdŚ²v hbitŊ 
brambory oloupaly, 
pak je za potlesku 
nastrouhaly. 
Uģ chyb² jen b§seŔ 
napsat 
a brambor§kem se 
nacpat. 
Po kaf²ļku jeġtŊ 
tanec, 
vzpom²nek na dneġek 
m§m ranec

 

NĆVĠTŉVA KASEMAT CHEBSK£HO HRADU 

Naġi klienti ano. V²m, ļ§st tŊchto chodeb byla otevŚena jiģ dŚ²ve, ovġem letos 

se po rekonstrukci zpŚ²stupnil celĨ okruh. S prŢvodcem a v cenŊ bŊģn®ho 

vstupn®ho na hrad.  Naġ² exkurzi pŚedch§zela domluva s kastel§nem PhDr. 

Tom§ġem Dost§lem, aby byli na skupinu n§vġtŊvn²kŢ se specifickĨmi 

potŚebami pŚipraveni. Pan Dost§l je ļlovŊk na sv®m m²stŊ, domluva byla 

velice vstŚ²cn§ a profesion§ln² a my jsme brzy mohli vyrazit s klienty 

prozkoumat prostory barokn²ho podzem² v pŚedhrad² ġtaufsk® falce. PŚi 

ļek§n² na prohl²dku jsme si proġli ļ§st are§lu a pŚeļetli si nŊkter® ze 

zaj²mavost² a povŊst².  
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         V²te, ģe i ChebskĨ hrad m§ sv§ straġidla? Aby tak® ne, kaple sv. Erharda a 

Urġuly stoj² na slovansk®m pohŚebiġti a ostatky mrtvĨch pŚed stavbou 

vyzvednuty nebyly. NŊkter® sloupy dokonce stoj² pŚ²mo na pŢvodn²ch 

slovanskĨch hrobech. Tragick§ smrt Albrechta z Valdġtejna a jeho bl²zkĨch je 

rovnŊģ spjata s hradem. Tak® zde pŢsobil alchymista, kterĨ umŊl podle 

povŊst² Ăzpodobnit prav® ġtŊst²ñ. Byl to ļlovŊk moudrĨ, kterĨ vŊdŊl, ģe prav® 

bohatstv² se ukrĨv§ v rozumu a srdci, ne v majetku. Jeho d²lnu lze navġt²vit 

v kapli sv. Erharda a Urġuly. Vedou tam ovġem ¼zk® toļit® schody, kter® byly 

pro naġe klienty neschŢdn® a tak jsme si o alchymistovi jen povŊdŊli. 

         Kdyģ nastal ļas, vyzvednul si n§s na n§s pŚipravenĨ, prŢvodce Jakub. Jeho 

pov²d§n² bylo velice pouļn® a poutav®. NŊkolik set metrŢ s§lŢ a chodeb 

vznikalo v 17. stolet² jako souļ§st opevnŊn² kolem Chebu a slouģily jako 

skladovac² prostory pro ukl§d§n² vojensk®ho materi§lu nebo z§sob potravin. 

PŚ²mo na hradŊ jsou kasematy ubytovac², kde m²valo z§zem² vojsko. PŚi 

stavbŊ tehdy mistrnŊ kombinovali sk§lu se zdivem, coģ bylo na oko a pro 

naġe klienty na pohmat patrn®.  Kdyģ jsme opustili chladn® a vlhk® prostory 

kasemat, navġt²vili jsme expozici ¼trpn®ho pr§va a zbrojnici, ocitli jsme se 

znovu na n§dvoŚ², proġli jsme zbytek hradn²ho are§lu a ti zdatnŊjġ² se vydali 

po sto dev²ti schodech do vĨġin Ļern® vŊģe. Hrad Cheb m§ urļitŊ pokaģd® 

co nab²dnout a stoj² za n§vġtŊvu, vļetnŊ kasemat.                         

 

D§ġa Vok§lov§, pracovn²k stŚediska Cheb 
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 4  

 

JAK NĆPIS V BRAILLOVŉ PĉSMU PUTOVAL CELħM ĻESKEM 

JeġtŊ jednou si dovol²m zm²nit kov§rnu. Tentokr§t o tom, ģe to cel® zaļalo 

jednou vŊtou v BraillovŊ p²smu.  

Naġe chebsk® stŚedisko TyfloCentra Karlovy Vary bylo v ļervnu letoġn²ho 
roku osloveno umŊleckĨm kov§Śem z Vodn® Ivo Rudolfem, ģe by pro ¼ļast 
na Kov§Śsk®m sympoziu v Brtnici na Jihlavsku potŚeboval na sv® pl§novan® 
d²lo n§pis v BraillovŊ p²smu. Abecedu si sice dok§ģe naj²t, ale chce m²t 
jistotu, aby to bylo spr§vnŊ naps§no. N§mi byl pak osloven nevidomĨ klient 
chebsk®ho stŚediska pan Emil Mikl·ġ. Ten ochotnŊ prosbŊ vyhovŊl. Pro n§pis 
si kov§Ś pŚijel do m²sta bydliġtŊ pana Mikl·ġe a odvezl si jej s sebou do 
Brtnice.  

Jako podŊkov§n² byla klientŢm vġech naġich stŚedisek umoģnŊna jedineļn§ 
exkurze do kov§rny, kter§ byla uzpŢsobena hapticky, vļetnŊ replik 
korunovaļn²ch klenotŢ. Tam n§m byla kov§Śem doporuļena n§vġtŊva 
Kov§Śsk®ho sympozia v BeļovŊ nad Teplou, kter® se konalo v z§Ś².  
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Ale vraŠme se k n§pisu. Pan Rudolf s jeho partnerkou JindŚiġkou zaŚ²dili, aby 
se d²lo, tentokr§t jiģ s kov§Śsky zapracovanĨm n§pisem, do Beļova dostalo a 
pan Mikl·ġ si jej pak mohl, jak s§m r§d Ś²k§, prohl®dnout rukama. Aby zkr§tka 
pŚesnŊ vŊdŊl, na ļem se pod²lel. Ale protoģe ļlovŊk m²n² a ģivot mŊn², nejel 
zrovna ģ§dnĨ kov§Ś z Brtnice do Beļova pŚ²mo, a tak d²lo putovalo doslova po 
cel® Ļesk® republice, z Vysoļiny snad vġemi svŊtovĨmi smŊry. Jednotliv² 
kov§Śi si jej pŚed§vali a pŚev§ģeli jako vz§cnĨ ġtafetovĨ kol²k, vŊdomi si 
dŢleģitosti vļasn®ho dopraven². D²ky jejich souļinnosti a laskavosti se 
nakonec vġe podaŚilo.  

Nejen s panem Mikl·ġem jsme na sympozium do Beļova vyrazili a opŊt se 
setkali s panem Rudolfem. S vĨrobkem z Brtnice, kterĨ pŚiputoval jen a jen 
kvŢli naġim klientŢm, jsme se pak vġichni mohli sezn§mit. D²lo se pak muselo 
vr§tit zpŊt na Vysoļinu. Jestli i na zp§teļn² cestŊ absolvovalo stejnou anab§zi, 
to uģ nev²m. Ale jedno v²m urļitŊ. D²ky ochotŊ pana Mikl·ġe a laskavosti pana 
Rudolfa mŊli naġi klienti hned nŊkolik skvŊlĨch z§ģitkŢ. A tak®, ģe aģ budete 
m²t cestu do Brtnice v okrese Jihlava, najdete tam mimo jin® d²lo se tŚemi 
kovadlinami, pod nimiģ je n§pis v BraillovŊ p²smu BRTNICK£ KOVADLINY 
2023.                                                                    
 

D§ġa Vok§lov§, pracovn²k stŚediska Cheb 
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 5   

 

FILMOVħ FESTIVAL V KARLOVħCH VARECH 

FilmovĨ festival v KarlovĨch Varech je zn§mĨ svĨm bohatĨm programem, 

kterĨ zahrnuje nejen prom²t§n² filmŢ, ale tak® diskuse, workshopy a 

pŚedstaven² renomovanĨch filmovĨch tvŢrcŢ. KaģdĨ rok je na festivalu 

pŚ²tomno mnoho slavnĨch hercŢ, reģis®rŢ a dalġ²ch profesion§lŢ z filmov®ho 

prŢmyslu. Tato ud§lost nab²z² nejen pŚ²leģitost pro prezentaci novĨch filmŢ, 

ale tak® pro setk§n² s tŊmi, kteŚ² stoj² za jejich vznikem. Pro klienty 

TyfloCentra ze stŚediska Karlovy Vary je filmovĨ festival zvl§ġtn²m z§ģitkem. 

Maj² pŚ²leģitost setkat se s herci a reģis®ry, coģ jim umoģŔuje vn²mat filmovou 

kulturu z prvn² ruky.  

PŚi festivalov® promen§dŊ n§m ve fotokoutku firmy Instax umoģnili vytvoŚit 

sn²mek se vzpom²nkami, kter® budou m²t klienti TyfloCentra po celĨ ģivot.  

Setk§n² s herci a fotografov§n² na kolon§dŊ nejen zlepġilo n§ladu klientŢ, ale 

i sd²len²m  radosti z umŊn² s rŢznĨmi komunitami zdŢraznilo dŢleģitost 

kulturn²ch ud§lost², kter® mohou bĨt pŚ²stupn® pro vġechny. Proch§zku jsme 

zakonļili v naġ² obl²ben® kav§rnŊ  Kriv§Ŕ,  kde jsme spokojenŊ diskutovali  o 

herc²ch, se kterĨmi  jsme mŊli moģnost se vyfotit. Bylo to velice pŚ²jemn® 

dopoledne, na kter® vŊtġina z n§s nezapomene. 

                                                                                      D§ġa Vok§lov§, pracovn²k stŚediska Cheb 
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 6   



{ǘǊłƴƪŀ μ 19  
 

MATTONIHO STEZKA ĂPO STOPĆCH SKřĉTKšñ 

S ostrovskĨmi klienty jsme se vydali na turistickĨ vĨlet do Kyselky. Ġestn§ct 
z§bavnĨch a pouļnĨch zastaven² n§s ļekalo na novŊ vybudovan® 
tŚ²kilometrov® nauļn® stezce v Kyselce u KarlovĨch VarŢ. Mattoniho stezka 
ñPo stop§ch skŚ²tkŢñ n§m poskytla informace o historii Kyselky i o budov§ch 
bĨvalĨch l§zn², kter® proch§z² stavebn² obnovou. 
Trasa vede z velk® ļ§sti po pŢvodn²ch promen§d§ch z doby Heinricha 
Mattoniho, kdy byly hojnŊ vyuģ²v§ny tehdejġ²mi l§zeŔskĨmi hosty a turisty. Na 
vĨznamnĨch zast§vk§ch jsou tabule pŚibliģuj²c² dobov§ odpoļinkov§ m²sta i 
historii pŚilehlĨch staveb. 
U Mattoni Muzea se nach§z² posledn² ġestn§ct® zastaven² stezky. Po 
tŚ²kilometrov® proch§zce se tak mohou turist® osvŊģit miner§ln² vodou 
Mattoni v kav§rnŊ muzea a prohl®dnout si jeho st§lou expozici. Ta nab²z² 
Śadu historickĨch artefaktŢ i interaktivn² prvky, kter® ocen² nejen dŊti. VŊtġinu 
stezky lze zdolat i s malĨmi dŊtmi a koļ§rky. 
A co vġe jsme mohli vidŊt na t®to stezce? Co jsme zaģili, kdyģ jsme ġli po 
stop§ch skŚ²tkŢ? 

 

¶ Historii l§zn² v Kyselce  

¶ Kino/Pitn§ hala 

¶ N§bŚeģn² promen§du s Śadou l§zeŔskĨch budov 

¶ Sochu Heinricha Mattoniho 

¶ L§zeŔsk® korzo s Mattoniho vodop§dem 

¶ Mattoniho vilu 

¶ Lesn² kapli sv. V§clava 

¶ Pavil·n a kolon§du Ottova pramene 

¶ Giselino odpoļ²vadlo a Rudolfovu sk§lu 

¶ Vilem²nino odpoļ²vadlo 

¶ JindŚichovo sed§tko 

¶ FranieckŢv pomn²k 

¶ Lºschnerovu vyhl²dku 

¶ AlģbŊtinu vyhl²dku 

¶ Kapli sv. Anny 

¶ St§ļ²rnu Lºschnerova pramene 

Ze vġech zast§vek byla jedna z nejhezļ²ch Mattoniho vodop§d. Mattoniho 

vodop§d naleznete v parku bĨvalĨch l§zn²ch Kyselka. Jedn§ se o umŊlou 

kask§du, kterou si nechal za svou vilou postavit na zaļ§tku 19. stolet² 

JindŚich Mattoni. Voda z Mattoniho pramene st®k§ vedle bĨval® restaurace 

na zaļ§tku l§zeŔsk®ho are§lu a odt®k§ pod silnic² do OhŚe. 

Mattoniho vodop§d odv§d² pŚebyteļnou vodu z Ottova pramene a vodu, kter§ 

pŚirozenŊ st®k§ ze svahu nad Kyselkou. Architekti v dobŊ, kdy se Kyselka 

stavŊla, dok§zali vodu, kter§ by jinak tekla do domŢ, vyuģ²t k vytvoŚen² 

pŚ²rodn² scen®rie. 
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Nejvyġġ²m bodem Mattoniho vodop§du je umŊle vytvoŚen§ jeskynŊ. V n² 

najdete ve "sk§le" usazen® p²tko s malĨm kamennĨm lavorem. P²tko a z ļ§sti 

i Mattoniho vodop§d nap§j² nedalekĨ miner§ln² OttŢv pramen. Ten byl po 

dlouh§ desetilet² hlavn²m zdrojem svŊtozn§m® karlovarsk® 

miner§lky. Ochutnat m²stn² miner§ln² vodu mŢģete pr§vŊ pod Mattoniho 

vodop§dem u volnŊ pŚ²stupn®ho jez²rka. 

Po z§ģitc²ch z t®to stezky jsme pokraļovali d§le smŊr Dubina. Cesta se 

st§vala obt²ģnŊjġ² a ter®n st§le horġ². Ale netrvalo dlouho a dorazili jsme do 

Dubiny, kde jsme se obļerstvili po tomto zaj²mav®m vĨletŊ. Protoģe n§m zbyl 

jeġtŊ nŊjakĨ ļas, vydali jsme se na proch§zku pod®l Śeky OhŚe. 

Tento vĨlet bych doporuļila sp²ġe fyzicky zdatnŊjġ²m turistŢm. Pokud se 

pohybujete v obci Kyselka, je cesta pohodln§, i kdyģ vede obļas do kopeļka. 

Cesty lesem jsou jiģ n§roļnŊjġ², obļas chybŊlo i z§bradl². Moģnost 

obļerstven² ï Muzeum Mattoni, restaurace Dubina (ļesk§ kuchynŊ). 

                                                                                 Dana Szarkov§, pracovn²k stŚediska Ostrov 

 

NEVIDOMħMI NA ZKOUĠKU  

 

V z§Ś² 2023 uspoŚ§dalo naġe chebsk® stŚedisko TyfloCentra Karlovy Vary 

z§ģitkovĨ semin§Ś pro SZĠ v Chebu. Budouc² oġetŚovatelky tak mŊly moģnost 

se na chv²li vģ²t do pocitŢ nevidomĨch a vyzkouġely si chŢzi s b²lou hol² mezi 

kuģely, do schodŢ i ze schodŢ, pomoc² indik§toru hladiny nal²t ġ§lek vody a 

na tal²Śi p§r§tkem ulovit marshmallow. To vġe s klapkami na oļ²ch.  

NechybŊla ani moģnost vyzkouġet si nŊkter® z kompenzaļn²ch pomŢcek. A 

protoģe ke zrakovŊ znevĨhodnŊnĨm nepatŚ² jen lid® zcela nevidom², byly k 

dispozici tak® simulaļn² brĨle, kter® jsou navrģeny tak, ģe omezen²m zorn®ho 

pole poskytuj² pŚedstavu, co mŢģe vidŊt ļlovŊk slabozrakĨ.  

Velice pŚ²nosnou souļ§st² semin§Śe byl i rozhovor s klientem chebsk®ho 

stŚediska, panem Anton²nem, jenģ se ve sv®m voln®m ļase ochotnŊ vydal 

z Aġe, aby pomohl osvŊtŊ mezi zdravotn²ky. Dorazil se svou dosp²vaj²c² 

dcerou, kter§ se svĨm vŊkem bl²ģila vŊku studentek a pŚirozenŊ tak obohatila 

diskuzi o zkuġenosti s nevidomĨm t§tou. Nemal§ pozornost byla vŊnov§na 

tak® dalġ², v ģivotŊ pana Anton²na nezbytn® pomocnici, vodic² fence Daki.  

 

D§ġa Vok§lov§, pracovn²k stŚediska Cheb 
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 7    
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DOSTALI JSME LEKCE OD DŉTĉ  

 

Ano, ļtete spr§vnŊ, ġkolily n§s dŊti. PŚesnŊji Śeļeno ģ§ci ZUĠ v SokolovŊ a 

Kynġperka nad OhŚ² pod veden²m pan² uļitelky Pavly KŚ²ģkov®. Spolupr§ce 

s nimi zaļala vĨstavou ,,Vn²m§m i kdyģ nevid²móó, kter§ byla k vidŊn² 

v sokolovsk®m z§meļku. Do pŚipravovan®ho expon§tu byl tŚeba n§pis 

v BraillovŊ p²smu, s ļ²mģ pom§hal klient chebsk®ho stŚediska pan Emil 

Mikl·ġ. Na interaktivn² vĨstavu pak byla pozv§na vġechna stŚediska  

TyfloCentra Karlovy Vary. A aby ¼ģasn® vĨtvory ģ§kŢ c²len® na svŊt 

nevidomĨch nezanikly, pokraļuj² projektem ,,PoTmŊóó. Ale vraŠme se k lekc²m 

s dŊtmi. Pan² uļitelka Pavla KŚ²ģkov§ pŚipravila workshop pr§ce s keramikou, 

kde naġe klienty uļili samotn² ģ§ci ZUĠ. Z§ģitek to byl emoļn² pro obŊ strany. 

Klienti skrze keramickou hl²nu mohli zhmotnit sv® moment§ln² pocity, 

procviļili si motoriku a ģ§ci se nauļili kontaktu a komunikaci s nevidomĨmi a 

slabozrakĨmi. Pro velkĨ ¼spŊch jsme d²lnu navġt²vili opakovanŊ, ģ§ci i klienti 

se na sebe navz§jem tŊġili a spolupr§ce rozhodnŊ nekonļ². 

 D§ġa Vok§lov§, pracovnice stŚediska v Chebu 

Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 8  

 

VĆNOĻNĉ BESĉDKA V OSTROVŉ 

Dne 7. 12. 2023 probŊhla v ostrovsk®m stŚedisku TyfloCentra Karlovy Vary 

v§noļn² bes²dka. Jako kaģdĨ rok i letos jsme se s klienty nemohly doļkat 

v§noļn²ho posezen² s pŚed§v§n²m d§rkŢ. Spoleļensk§ m²stnost byla 

sv§teļnŊ vyzdobena, stromeļek sv²til a v§noļn² n§lada byla dotvoŚena vŢn² 

cukrov², v§noļn²ch vŊtviļek a zap§lenĨch sv²ļek. PŚekvapen²m v§noļn² 

bes²dky bylo vystoupen² dŊt² z MĠ Poh§dka z Ostrova pod veden²m Śeditelky 

MĠ pan² Jolany Neļov®. DŊti n§m pŚiġly zazp²vat koledy a mŊly i svŢj 

hudebn² doprovod v podobŊ kytarov®ho tria. Po vystoupen² dŊti pŚedaly 

klientŢm vlastnoruļnŊ pŚipraven® d§reļky, z kterĨch mŊl kaģdĨ velikou 

radost. PŚekvapen² se opravdu povedlo a dŊti n§m toto v§noļn² posezen² 

projasnily svĨm ¼smŊvem a velmi vydaŚenĨm vystoupen²m.  

 

Dana Szarkov§, soci§ln² pracovn²k  
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 9 
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BŉH S ĻELOVKOU 

 

V prosincov®m sobotn²m odpoledni se 521 odv§ģnĨch bŊģcŢ seġlo na 
M²rov®m n§mŊst² pŚed Domem kultury v OstrovŊ, aby podpoŚili dobrou vŊc. 
PŚed startem prob²hal doprovodnĨ program, kde byly beng§lsk® ohnŊ 
doprov§zen® hlasitĨm bubnov§n²m m²stn²ch buben²kŢ. N§lada byla skvŊl§.  
T®to akce se r§d z¼ļastnil nevidomĨ Sl§vek, jak mu vġichni Ś²kaj², jinak celĨm 
jm®nem Mstislav Schweiner s jeho tras®rem M²lou Liġkou, jinak 
pracovn²kem TyfloCentra Karlovy Vary. Vydali se s baterkami na trasu 
dlouhou 5 km po uliļk§ch ve mŊstŊ Ostrov. 
I pŚes chladn® poļas² a namrzlou traŠ bylo odhodl§n² vġech silnŊjġ². Sl§vek a 
M²la spoleļnŊ zdol§vali kaģdĨ krok, pŚen§ġej²c nejen odvahu, ale i poselstv² 
s²ly a odhodl§n². Jejich bŊh se stal inspirac² nejen pro vġechny ¼ļastn²ky, ale 
i fanouġky pod®l trati, kteŚ² je podporovali potleskem k rychlejġ²mu vĨkonu. 
Po dokonļen² trasy mŊli bŊģci moģnost obnovit sv® s²ly teplĨm ļajem, 
svaŚ§kem a sladkĨmi pochoutkami. Tato ud§lost nejenģe poskytla fyzickou 
vĨzvu, ale tak® uk§zala s²lu solidarity a podpory v komunitŊ. BŊh s ļelovkou 
v OstrovŊ pŚinesl nejen radost z pohybu, ale tak® zdŢraznil dŢleģitost 
vz§jemn® podpory mezi lidmi rŢznĨch vŊkovĨch kategori² a z§jmŢ. Na 
dev§t®m roļn²ku se podaŚilo vybrat rekordn² ļ§stku penŊz a to 146 tis²c 
korun, kter§ bude pouģita na pomoc lidem s roztrouġenou skler·zou.  

 

Monika ńuricov§, pracovn²k stŚediska K.Vary 

                                       
Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 10 

 

PORTR£T L£ĻITELE A BĆSNĉKA 

L®ļitel® i b§sn²ci, oba maj² zvl§ġtn² zpŢsoby, jakĨmi pŚisp²vaj² k lidsk®mu 

duchovn²mu a fyzick®mu blahu. Tato kombinace dovednost² je vĨjimeļn§ a 

d§v§ n§m nahl®dnout do svŊta jedineļn®ho jedince, kterĨ sd²l² svou 

pozoruhodnou s²lu l®ļen² a umŊn² slova. V tomto ļl§nku se budeme vŊnovat 

portr®tu takov®ho jedince, kterĨ propojuje oba svŊty: l®ļitele a b§sn²ka. 

L®ļitel i b§sn²k se mohou spojit v jedin® osobŊ a tvoŚit jedineļn® spojen² 

l®ļiv® s²ly a umŊleck®ho vyj§dŚen². Jeho b§snŊ mohou bĨt n§strojem pro 

sd²len² l§sky, uzdraven² a duchovn² moudrosti, zat²m co energetick® l®ļen² 

mŢģe pom§hat druhĨm pŚekonat jejich emocion§ln² bolesti a fyzick® neduhy. 

TeŅ si pŚedstavme osobu, kter§ m§ oba tyto dary. Jmenuje se Petr Pawelka 

l®ļitel, b§sn²k, pot§pŊļ slavn®ho klubu NAUTILUS. Ģije v Pouġti u Kraslic, je 

ģenatĨ, m§ 3 syny. Je klientem TyfloCentra stŚediska Karlovy Vary. Velice 

pŚ²jemnĨ a komunikativn² p§n, kterĨ je v invalidn²m dŢchodu po amputaci 

doln²ch konļetin. KaģdĨ, kdo se s n²m setkal, se stal posluchaļem, kterĨ byl 

obohacen o z§ģitek z vypr§vŊn² a vtaģen do jeho soukrom®ho pŚ²bŊhu. 
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Daroval TyfloCentru Karlovy Vary svou sb²rku b§sn², kterou budeme 

editovat. 

 

SETKĆVĆNĉ 

Petr Pawelka 

Ļ²m tv® srdce pŚet®k§, 

kolem sebe ġ²Ś²ġ, 

d§vej radost, l§sku do svŊta, 

ke svĨm c²lŢm m²Ś²ġ. 

 

                               

PODŉKOVĆNĉ 

______________________________________________ 
 
 
 BĉLĆ PASTELKA  
 
Ve dnech 9. ï 11. Ś²jna 2023 probŊhla celon§rodn² sb²rka  ĂB²l§ pastelka.ñ Ta 
uģ pŚes dvacet let pom§h§ nevidomĨm a slabozrakĨm financovat nejrŢznŊjġ² 
projekty pomoci. PŚispŊt jste mohli tŚiceti a v²ce korunami buŅ v hotovosti, 
nebo formou platby pŚes QR k·d. 
B²l§ pastelka symbolizuje b²lou hŢl a ģivot s n². Pen²ze putuj² napŚ²klad na 
vĨcvik vod²c²ch psŢ, ļi poŚ²zen² pomŢcek se speci§ln² ¼pravou pro potŚeby 
zrakovŊ postiģenĨch. Letoġn² celkovĨ vĨtŊģek ļin² 4 670 551 Kļ z toho 
TyfloCentrum Karlovy Vary o.p.s. pŚispŊlo s pomoc² dobrovoln²kŢ ļ§stkou 
16 469 Kļ.  
V OstrovŊ i pŚes nepŚ²zniv® poļas² vyrazili do ulic jako kaģdĨ rok studenti 
tŚ²dy V2, SPĠ Ostrov. T²mto bychom chtŊli moc podŊkovat veden² ġkoly SPĠ 
Ostrov a dobrovoln²kŢm z Śad studentŢ, za spolupr§ci pŚi celon§rodn² sb²rce 
B²l§ pastelka. 
                                                                                 Lenka Nov§kov§, pracovn²k stŚediska Ostrov 
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BĉLĆ PASTELKA V CHEBU 

I v Chebu jste mohli v Ś²jnu potkat v ulic²ch dvojice dobrovoln²kŢ veŚejn® 
sb²rky B²l§ pastelka. Chebsk® stŚedisko oslovilo SZĠ v Chebu, kde n§m vyġli 
vstŚ²c. NŊkter® studentky se sb²rky ¼ļastnily jiģ minulĨ rok a dorazily s velkĨm 
nadġen²m a motivac². Prvn² den sb²rky prġelo, pŚesto to nevzdaly. Bohuģel, 
poļet lid² v ulic²ch d²ky deġti nebyl velkĨ a jejich n§lada v porovn§n² 
s loŔskĨm rokem mrzutŊjġ². Ġpatn® poļas² ovlivnilo i prŢbŊh sb²rky 
n§sleduj²c²ho dne, kdy vyrazily dvojice z jin® tŚ²dy budouc²ch zdravotn²kŢ. 
Velk® podŊkov§n² patŚ² jim a vġem, kteŚ² koup² b²l® pastelky pomohli 
realizovat projekty pro zlepġen² kvality ģivota nevidomĨch a slabozrakĨch. 
DŊkujeme.  

D§ġa Vok§lov§, pracovnice stŚediska v Chebu 

 
PODŉKOVĆNĉ MŉSTSK£ KNIHOVNŉ OSTROV 

Ostrovsk® stŚedisko TyfloCentra Karlovy Vary dŊkuje MŊstsk® knihovnŊ 

Ostrov za to, ģe n§m jiģ nŊkolik let umoģŔuje prodej vĨrobkŢ naġich zrakovŊ 

postiģenĨch klientŢ. Za vĨtŊģek z prodanĨch vĨrobkŢ se mŢģeme s naġimi 

klienty vŊnovat dalġ²m aktivit§m. Ty jim pŚin§ġej² nejen radost, ale tak® pocit, 

ģe se mŢģou zapojit do aktivn²ho ģivota a jeġtŊ nŊco dok§zat. 

Lenka Nov§kov§, pracovn²k stŚediska Ostrov 

 

 

PODŉKOVĆNĉ FIRMŉ  

JAN BECHER ï KARLOVARSKĆ BECHEROVKA, A.S. 

TyfloCentrum Karlovy Vary  

upŚ²mnŊ dŊkuje firmŊ JAN BECHER ï KARLOVARSKĆ BECHEROVKA, 

A.S. za jejich ġtŊdrĨ dar v podobŊ Degustaļn²ch sad Becherovka a 

bylinn®ho lik®ru BECHEROVKA ORIGINAL, kter® byly vyuģity pŚi 

celost§tn²m turnaji - 1. ROĻNĉKU MEMORIĆLU PAVLA 

ROGACZEWSK£HO V SIMULOVAN£ STřELBŉ a kuģelk§ch pro nevidom® 

jako vŊcn® ceny celost§tn²ho turnaje. Tato podpora pŚispŊla k vytvoŚen² 

nezapomenuteln®ho a smyslupln®ho z§ģitku pro naġe ¼ļastn²ky turnaje. 

D²ky vaġ² ġtŊdrosti jsme mohli uskuteļnit akci, kter§ pŚin§ġ² radost a 

spoleļenstv² lidem s omezenĨm zrakem. 

                  Monika ńuricov§, pracovn²k stŚediska K.Vary 
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PODŉKOVĆNĉ  ZUĠ V SOKOLOVŉ  A ZUĠ V KYNĠPERKU NAD OHřĉ   

ChtŊli bychom vyj§dŚit velk® podŊkov§n² pan² uļitelce Mgr. Pavle KŚ²ģkov®, 
kter§ pŢsob² na ZUĠ v SokolovŊ. D²ky skvŊl®mu veden² a neuvŊŚiteln® 
motivaci ģ§kŢ jej² keramick® d²lniļky vzniklo spousta hmatovĨch a 
interaktivn²ch objektŢ  zamŊŚenĨch na nevidom® osoby, jeģ jste mohli spatŚit 
a osahat na vĨstavŊ ĂVn²m§m, i kdyģ nevid²mñ v Muzeu na z§mku 
v SokolovŊ. Tyto expon§ty d§le  putuj² do dalġ²ch mŊst v Karlovarsk®m kraji 
v r§mci projektu ĂPoTmŊñ.  
A protoģe d²la z keramick® d²lny byla zamŊŚena na zrakovŊ znevĨhodnŊn® 
osoby, umoģnila pan² KŚ²ģkov§ v ZUĠ v SokolovŊ pro naġe klienty workshopy 
pr§ce s keramikou. A nejen tak obyļejn®! KaģdĨ z naġich klientŢ mŊl 
k dispozici ģ§ka nebo ģaļku t®to ġkoly, kteŚ² objekty pro vĨstavu tvoŚili a mohli 
si tak re§lnŊ vyzkouġet pr§ci s tŊmi, pro kter® pŢvodn² objekty vyr§bŊli. 
Veden² ġkoly ZUĠ v SokolovŊ i veden² ZUĠ v Kynġperku nad OhŚ² vyġlo 
tomuto projektu vstŚ²c, za coģ jsme velice vdŊļni, neboŠ toto spojen² bylo 
vġem velice pŚ²nosn®. D²ky nadġen², motivaci a veden² pan² uļitelky Pavly 
KŚ²ģkov® bylo aģ neuvŊŚiteln®, jak keramick§ hmota v rukou nevidomĨch 
z²skala novĨ rozmŊr. Naġi klienti se na hl²nu napojili tak, ģe do n² vyj§dŚili 
veġker® emoce umocnŊn® spoluprac² s konkr®tn²mi ģ§ky a ģaļkami, kteŚ² pŚi 
kontaktu s nevidomĨmi byli velice pŚirozen². Nutno dodat, ģe i pro nŊ to byl 
velice emotivn² z§ģitek. PatŚ² jim tak® velk® podŊkov§n².  
Dalġ² spolupr§ce s pan² uļitelkou Mgr. Pavlou KŚ²ģkovou a jej²mi ģ§ky na 
sebe nenechala dlouho ļekat. Jak§? Dozv²te se v rubrice ĂPŚipravujemeñ.  

 

D§ġa Vok§lov§, pracovnice stŚediska v Chebu 

Foto ï viz. pŚ²loha ï obr§zek ļ. 11 

 

PřIPRAVUJEME NA ROK 2024 

______________________________________________ 
   
StŚedisko Karlovy Vary pŚipravuje   
 
2. ROĻNĉK MEMORIĆLU PAVLA ROGACZEWSK£HO V SIMULOVAN£ 
STřELBŉ  
Dne :  27. 4. 2024 
Kde :  LOKOMOTIVA  KARLOVY VARY ï KUĢELNA 
S radost² oznamujeme, ģe na pŚ²ġt² rok pŚin§ġ²me druhĨ roļn²k celost§tn²ho 
turnaje v simulovan® stŚelbŊ a kuģelk§ch. TŊġ²me se na setk§n² s v§mi, kde 
v§ġeŔ pro dobrodruģstv² spojuje lidi a tvoŚ² nezapomenuteln® vzpom²nky. 
PojŅte otevŚ²t svŊt adrenalinu a dobrodruģstv² propleten® pŚ§telstv²m a 
pouģ²t jin® smysly neģ zrak. Chceme, aby kaģdĨ ¼ļastn²k zaģil radost ze hry 
bez ohledu na sv® schopnosti. 

 



{ǘǊłƴƪŀ μ 26  
 

 

TYFLOL£TO 2024 

I v pŚ²ġt²m roce se mŢģete tŊġit na jednodenn² aktivity v r§mci projektu 

Tyflol®to 2024. Co bude n§pln² tŊchto aktivit a kde se uskuteļn² se dozv²te 

vļas na sv®m stŚedisku. 

StŚedisko Cheb pŚipravuje 

VħLET DO POMEZĉ ANEB JAK SE KřĉSĉ ZANIKLĆ TVRZ 

EXKURZE DO STĆĻĉRNY MINERĆLNĉCH VOD  MARIĆNSK£ LĆZNŉ 

NĆVĠTŉVA PRELĆTU V MARIĆNSKħCH LĆZNĉCH  

VZDŉLĆVACĉ TRASA S řEĠENĉM ĐLOH  

STEZKA SPISOVATELš MARIĆNSK£ LĆZNŉ  

TURISTICKĆ KVĉZOVĆ TYFLOHRA S PUTOVĆNĉM POD£L řEKY OHřE 

S T£MATEM PO STOPĆCH VĉLY OHARKY (EGERIE) A JINħCH 

VODNĉCH BYTOSTECH 

PUTOVĆNĉ ĻAROVNħM LESEM LOKET 

FRANTIĠKOVA CESTA VE FRANTIĠKOVħCH LĆZNĉCH ï 

A spoustu dalġ²ch aktivit nejen pro spoleļn§ setk§n² a udrģen² duġevn²ho 

zdrav², ale pŚedevġ²m pro rozvoj a n§cvik dovednost² vedouc²ch ke zlepġen² 

kvality ģivota naġich klientŢ. 

 
 

TYFLORECEPTĆř 

____________________________________________ 
 

 

STAROĻESKħ HOUBOVħ KUBA 

Kuba je tradiļn² ļesk® j²dlo ze suġenĨch hub a krup. VŊtġina z n§s jej zn§ 
jako pokrm, kterĨ se pod§v§ k obŊdu na ĠtŊdrĨ den. V minulosti, d§vno pŚed 
t²m, neģ se na v§noļn²m menu zaļal objevovat kapr s bramborovĨm 
sal§tem, se houbovĨ kuba pod§val ke ġtŊdroveļern² veļeŚi. D§te si ho letos 
v poledne tak®, nebo si poļk§te na pŚ²chod zlat®ho pras§tka? 

Tradiļn² staroļeskĨ houbovĨ kuba 
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HoubovĨ kuba, t®ģ staroļeskĨ houbovĨ kuba, se pŚipravuje z krup a hub, 
pŢvodnŊ stroļka trubkovit®ho. Jedn§ se o houbu, kter§ svĨm tvarem 
pŚipom²n§ liġku obecnou, m§ vġak tmavŊ hnŊdou barvu. 

Tradiļn² pŚ²prava kuby je jednoduch§ ï nejdŚ²v se kroupy uvaŚ² domŊkka a 
pot® se spoleļnŊ se suġenĨmi houbami orestuj² na cibulce. Nakonec se 
upeļou v troubŊ dozlatova a je hotovo. 
Existuj² rŢzn® krajov® varianty i obmŊny, z nichģ tou nejzn§mŊjġ² je houbovĨ 
kuba z rĨģe. Kroupy se jednoduġe nahrad² rĨģ², postup pŚ²pravy je pot® v 
podstatŊ totoģnĨ. 
Jak® kroupy na kubu? 
K pŚ²pravŊ houbov®ho kuby se pouģ²vaj² kroupy z jeļmene. Ty jsou 
dostupn® v rŢznĨch velikostech a je jen na v§s, kterou zvol²te. Rozd²l bude 
pŚedevġ²m v dobŊ vaŚen², vŊtġ² kroupy tak® ve vĨsledku vytvoŚ² sp²ġe sypkou 
konzistenci, kdeģto kuba z menġ²ch krup bude kompaktnŊjġ². 
StaroļeskĨ houbovĨ kuba ï recept 
Pro pŚ²pravu kuby mŢģete pouģ²t jak®koliv suġen® nebo ļerstv® lesn² houby. 
Nedoporuļujeme nam²sto nich pouģ²vat ģampiony, ty se k tomuto 
staroļesk®mu j²dlu nehod². Pokud s v§mi na ĠtŊdrĨ veļer obŊdv§ vegetari§n 
nebo vegan, jednoduġe nahraŅte s§dlo m§slem, popŚ²padŊ olejem. 

Suroviny 
4 porce 

¶ 400 g krup 

¶ 100 g suġenĨch hub 

¶ 1 cibule 

¶ 4 strouģky ļesneku  

¶ 3 lģ²ce s§dla 

¶ İ lģiļky km²nu 

¶ 1 lģiļka major§nky 

¶ ļerstvŊ mletĨ pepŚ 

¶ sŢl 

¶ tuk na vymaz§n² formy 

Postup pŚ²pravy 

1. Kroupy dobŚe propereme ve studen® vodŊ, pot® je d§me m§ļet do hrnce cca 
na 1 hodinu. Houby rovnŊģ namoļ²me a nech§me hodinu st§t. 

2. Namoļen® kroupy slijeme a zalijeme novou vodou. PŚid§me lģiļku soli a 
uvaŚ²me je do mŊkka. Trv§ to pŚibliģnŊ 30 aģ 45 minut. Pot® je sm²ch§me se 
suġenĨmi houbami. 

3. Cibuli nakr§j²me najemno a op®k§me ji na rozehŚ§t®m s§dle (popŚ²padŊ 
m§sle nebo oleji). Aģ zesklovat², zasypeme ji km²nem a pŚid§me uvaŚen® 
kroupy sm²chan® s houbami. Dochut²me sol², ļerstvŊ mletĨm pepŚem a 
prolisovanĨm ļesnekem a restujeme cca 5 aģ 7 minut. Nakonec vm²ch§me 
major§nku. 
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4. Troubu pŚedehŚejeme na 180 ÁC. Zap®kac² formu vymaģeme tukem a 
pŚesuneme do n² kroupovou smŊs. 

5. Peļeme zhruba 15 minut dozlatova a hned pod§v§me. 

 

 

PřĉLOHY 
____________________________________________ 

 
Obr§zek ļ.1 k ļl§nku  
Na n§vġtŊvŊ u umŊleck®ho kov§Śe 
Klienti TyfloCentra s umŊleckĨm kov§Śem Ivo Rudolfem ve Vodn® u Beļova 
Strana 11 

 

Obr§zek ļ. 2 k ļl§nku  PoTmŊ 
Dvorana z§mku z hosty kde probŊhla vernis§ģ vĨstavy Vn²m§m i kdyģ 
nevid²m a z§roveŔ pŚedstaven projekt PoTmŊ. 
Strana 14 
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Obr§zek ļ.3  k ļl§nku Tyfloģena 2023  
VĨherkynŊ Tyfloģeny s cenami 

Strana 15 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
Obr§zky ļ. 4 k ļl§nku                                                                                          
N§vġtŊva kasemat chebsk®ho hradu 
Klineti TyfloCentary pŚed hradem v Chebu 
Strana 16 

 

 

 
 
 

Obr§zek ļ. 5  k ļl§nku 
Jak n§pis v braillovŊ p²smu putoval 

celĨm Ļeskem  
Pan Emil Mikloġ zkouġ² n§pis v braillovŊ 
p²smu vyrobenĨ kov§Śem Ivo Rudolfem 

Strana 17 
 



{ǘǊłƴƪŀ μ 30  
 

                                                   
 
 
 

 
 
 
Obr§zek ļ. 6  k ļl§nku  
FilmovĨ festival v KarlovĨch 
Varech 
Klientky TyfloCentra s hercem 
Ivanem Trojanem 
Strana 18 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obr§zek ļ. 7  k ļl§nku 
NevidomĨmi na zkouġku 

Pracovn²k TC se studenty SZĠ 
Cheb pŚi uk§zce chŢze s b²lou 

hol² 
Strana  20 
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Obr§zek ļ. 8  k ļl§nku  

Dostali jsme lekce od dŊt². 

Klienti TyfloCentra a ģ§ci ZUĠ Sokolov pŚi tvoŚen² z keramiky  

Strana 21 

 

 

 
                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Obr§zek ļ. 9  k ļl§nku 
V§noļn² bes²dka v OstrovŊ 

Klienti ostrovsk®ho stŚediska a 

dŊti s pan² Śeditelkou z MĠ 

Poh§dka. 

Strana 21 

 
 

 

 

 
 
 


