4

OBLASTNIK

Z/PRAVODAJ

pro zrakove postizené karlovarského kraje

2023 | 2

Vydava: TyfloCentrum Karlovy Vary, o.p.s.
www.tvflocentrum-kv.cz

Y

TyfloCentrum
Karlovy Vary o.p. s.


http://www.tyflocentrum-kv/

KDE NAS NAUDETE ... ..ot 3
CO NABIZIME ... e, 4
INFORMUUJIEME ...t e et 5
PRAVA A POVINNOSTI CESTUJICICH V ZELEZNICNI PREPRAVE.......... 6
MOHLO BY VAS ZAJIMAT ... 6
MERICI PRISTROJE PRO DOMACNOST ...ttt e, 6
DOTACE NA OZVUCENY TELEFON BEZ URADU..........ccvviieeaa. ... 7
PRISPEVKY NASICH KLIENTU ..ottt 8
VYLET NA ANDELSKOU HORU .....ovoiuiieeee oo 8
MUZEUM CHEBSKEHO LETISTE ......ei oot e, 9
NA NAVSTEVE U UMELECKEHO KOVARE ........cocoioeeeieeeeee i) 11
KOVARSKE SYMPOZIUM ......oviiiieeee e 13
PRISPEVKY ZE STREDISEK .......uiieeoe oot e, 14
PO TME - e, 14
TYFLOZENA 2023 ...ttt ee e, 15
BASNE TYFLOZENA ... .ottt 16
NAVSTEVA KASEMAT CHEBSKEHO HRADU.......c..uviveiiiiiaaieaaen . 16
NAPIS V BRAILLOVE PISMU.......oouieei e 17
FILMOVY FESTIVAL V KARLOVYCH VARECH.......ccoeooiieeeei e 18
MATTONIHO STEZKA ...ttt et e e ee e 19
NEVIDOMYMI NA ZKOUSKU .....ooveiiiieeeeeeeeeee et 20
DOSTALI JSME LEKCE OD DETH c.cveeeeee oot 21
VANOCNI BESIDKA V OSTROVE........c.o oo, 21
BEH S CELOVKOU ... 22
PORTRET LECITELE A BASNIKA ... .ot 22
PODEKOVANI. ... 23
PRIPRAVUUIEME ...t e, 25
TYFLORECEPTAR ... e, 26
STAROCESKY HOUBOVY KUBA ......cooceiieeeeee ettt 26
PRILOHY ..o e e 28-33

Stranka | 2



KDE NAS NAJDETE

TyfloCentrum Karlovy Vary o0.p.s.

Sidlo spoleénosti: Mozartova 444/6, 360 20 Karlovy Vary
Internetové stranky: www.tyflocentrum-kv.cz

Facebookové stranky: TyfloCentrum Karlovy Vary, o0.p.s.

e-mail na vedeni spoleCnosti: reditel@tyflocentrum-kv.cz

email na vedouci socialnich sluzeb: kv.tyflocentrum@seznam.cz

PROVOZNi DOBA STREDISEK (KV-Hestie, Ostrov, Cheb):
Pondéli az étvrtek 8 — 17hodin

Patek 8 — 12hodin

Dale je mozno sluzbu poskytnout +1x do mésice:

patek od 13 do 24hodin (max. 8 hodin)

sobotu nebo v nedéli od 0.00 do 24hodin (max. 8 hodin)

KV Hestie — Stara Kysibelska 602, 360 09 Karlovy Vary

Telefon 353 226 511

Email kancelar.tyflocentrum@seznam.cz

Ostrov — Hlavni tfida 1365, 36301 Ostrov,

Telefon 353 674 103

Email ostrov.tyflocentrum@seznam.cz

Cheb — Komenského 2473/40, ve 2. patfe budovy, 350 02 Cheb
Tel. 790 249 069

E-mail: cheb.tyflocentrum@seznam.cz

KV Mozartova — Mozartova 444/6, 360 20 Karlovy Vary
Provozni doba: utery az étvrtek 8 — 17hodin

Dale je mozno sluzbu poskytnout v patek od 13.00 do 24.00 (1x za meésic,
max. 8 hodin), v sobotu nebo v nedéli od 0.00 do 24.00 (1x za mésic, max. 8

hodin).
Telefon 353 236 065, mobil 731 446 281
Email kraj.tyflocentrum@seznam.cz

KV Mozartova - masazni salon U PAVLA:

Provozni doba:

utery 8-13 hodin, stfeda 7-17 hodin, €tvrtek 8-13 hodin
Objednavky:

utery az ¢tvrtek v provozni dobé nebo na telefonu 353 236 065,

731446281
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CO NABIZIME

Registrované terénni a ambulantni socialni sluzby pro osoby se
zrakovym a kombinovanym postizenim v Karlovarském kraji:

Bezplatné SOCIALNE AKTIVIZACNIi SLUZBY

Nevite, jak vyuZzit volny €as, udrZet svou fyzickou a psychickou kondici?
Chcete navazat nové kontakty a diky zrakovému handicapu nemuzete
vyuzivat bézné nabizenych aktivit?

Tato sluzba je uréena pravé Vam.

Bezplatné sluzby SOCIALNi REHABILITACE

Mate doma kompenzaéni pomulcku a potfebujete se zdokonalit v jejim
pouzivani? Potfebujete poradit ohledné vybéru nové kompenzaéni pomucky?
Nevite, jak si kompenzaéni pomucku pofidit?

Chcete se naucit s kompenzacni pomuUckou pracovat?

Tato sluzba je uréena pravé Vam.

Placené PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY.

Jste objednany na urad, k lékafi, na jednani &i jinou schizku a Vas zrakovy
handicap Vam neumoznuje se na schizku dostat?

Potfebujete vyplnit formulaf, objednat vstupenky, jizdenky, nakoupit pfes
internet, napsat dopis, odvolani, precist Casopis, knihu?

Nemuzete sami na nakup a potfebujete doprovod?

Tato sluzba je uréena pravé Vam.

Cenik sluzby: Za hodinu skute¢né vyuzitého €asu zaplatite 120,-K¢, tedy 2,-
K¢&/min.). Pokud hodinu nevyuzijete, vypocCitava se jen skuteCné
spotfebovany Cas!

MASAZE pro zdravotné postizené i Sirokou vefejnost
Cenik —zména od 1. 6. 2022 (sleva zdr. postizeni a seniofi +70):

cena Permanentka cena Permanentka

typ masaze/ cena zdr. postizeni, +70let 5+1 verejnost o5+1
klasicka masaz ¢asteCna 200 K¢ 1000 K¢ 300 K¢ 1500 K¢
30 minut

klasicka masaz celkova 350 K¢ 1750 K¢ 500 K¢ 2500 K¢
60 minut

reflexni masaz plosky 200 K¢ 1000 K¢ 300 K¢ 1500 K¢
30 minut

Permanentky maji platnost po dobu tfi mésicu.
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INFORMUJEME

PRAVA A POVINNOSTI CESTUJICICH V ZELEZNICNi PREPRAVE

Dne 7. Cervna letoSniho roku nabylo ucinnosti pfepracované znéni nafizeni
EU o pravech a povinnostech cestujicich v Zelezniéni pfepravé (nafizeni
2021/782 z 29. dubna 2021). Nova pravidla se tykaji v8ech cestujicich,
nejvétsi zmény vsak pociti pfedevsSim cestujici se zdravotnim postizenim.
NejzasadnéjSi zména se tyka Ihuty, ve které je mozné pozadat o asistenci pfi
nastupu a vystupu a pfi orientaci po Zeleznicni stanici. Doposud bylo nutné o
asistenci pozadat 48 hodin pred odjezdem, nové dle nafizeni postacCi pozadat
24 hodin pred odjezdem. Nékteré staty mohou az do 30. Cervna 2026
uplatiovat vyjimku, kdy je nutné nahlasit potfebu asistence nikoliv 24 hodin
pfed odjezdem, ale 36 hodin pfed odjezdem. Této vyjimky vyuZila i Ceska
republika, novelizovany zakona o drahach, ktery prava a povinnosti
cestujicich upravuje, nabyl u€innosti 1. fijna 2023.

V pfipadé, Zze o asistenci neni z jakéhokoliv divod pfedem pozadano,
vynalozi dopravce a provozovatel stanice veSkeré potifebné usili, aby poskytli
pomoc takovym zpusobem, aby ¢lovék se zdravotnim postizenim mohl
danym spojem cestovat. To je novinka, protoze dle pfedchoziho nafizeni
staCilo v téchto situacich poskytnout informaci s nejbliz§i obsluhovanou
stanici a dostupnou pomoci.

Asistence musi byt poskytovana bezplatné. Pokud cestujete s nékolika
dopravci, staCi asistenci objednat pouze jednou, kdy dojde k predani
informaci.

V souCasné dobé si asistenci mUzete objednat napfiklad prostifednictvim
formulare, ktery je dostupny na internetovych strankach
https://oneticket.cz/assistance nebo prostfednictvim telefonniho Cisla:
222 266 755.

Narizeni dale fika, ze se pomoc poskytuje za podminky, ze se Clovék
s postizenim dostavi na uréené misto v ase stanoveném Zelezni¢nim
podnikem nebo provozovatelem stanice, ktery pomoc poskytuje. Stanoveny
Cas nesmi Cinit vice nez 60 minut pfed ¢asem odjezdu podle jizdniho radu.
Pokud neni stanoven Cas, do kterého se ma Clovék se zdravotnim postizenim
dostavit na urCené misto, musi se dle nafizeni dostavit nejpozdéji 30 minut
pfed Casem odjezdu dle jizdniho fadu.

Co dalSiho pfinasi revidované nafizeni?

Jestlize dopravce nebo provozovatel stanice zpusobi ztratu nebo poskozeni
vybaveni pro mobilitu (voziky, berle, bilé hole atd.) nebo ztratu i zranéni
vodiciho Ci asistencniho psa, musi tuto Skodu bez zbyteCného odkladu
nahradit. OdSkodnéni zahrnuje naklady na nahrazeni nebo opravu
ztraceného nebo poSkozeného vybaveni pro mobilitu, naklady na nahrazeni
asistencniho ¢&i vodiciho psa nebo na oSetfeni jeho zranéni a pfiméfené
naklady na doCasné nahrazeni vybaveni pro mobilitu nebo asisten¢nich Ci
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vodicich psu. Jak z vy$e uvedeného vyplyva, ztrata nebo poSkozeni musi byt
zpusobeno pfimo ze strany dopravce €i provozovatele stanice, jinymi slovy
mu musi byt prokazana vina.

Nafizeni téZz vyzaduje, aby zaméstnanci, ktefi pfimo asistuji cestujicim se
zdravotnim postizenim, absolvovali Skoleni tykajici se zdravotniho postizeni.

ZDROJ: Za Socidlné-prdvni poradnu Vdclava Baudisovad a Nicole Fryovad

MOHLO BY VAS ZAJIMAT

Jaky je rozdil mezi zvlastni pomickou a zdravotnickym

prostredkem a co je viastné mérici pristroj pro domacnost?

Navazujeme na Informaci 8/2023 o zvlastnich pomuUckach pro zrakové
postizené, mezi které patfi i méfici pristroje pro domacnost. V této souvislosti
je tfeba rozliSovat, co je na jedné strané zvlastni pomulcka uvedena ve
vyhlasce 388/2011 Sb., na kterou pfispiva urad prace, a co je na strané
druhé zdravotnicky prostfedek pro zrakové postizené, ktery je hrazeny ze
zdravotniho pojisténi.

VSechny zdravotnické prostfedky predepisované na poukaz jsou uvedeny v
pfiloze €. 3 k zakonu €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi. Pro
pacienty s poruchou zraku je ur€ena skupina 9 tohoto seznamu. Podskupina
9.04 ,Zdravotnické prostfedky kompenzacni pro zrakové postizené® kromé
bilych a Cervenobilych holi zahrnuje:

- |ékarské mluvici teploméry pro nevidomé

- indikatory svétla a hladiny.

Lékarsky mluvici teplomér podle naSich informaci nyni bohuzel neni ze
zdravotniho poji$téni dostupny. Zadna firma ho totiz zatim nebyla ochotna
jako zdravotnicky prostfedek registrovat u Statniho uradu pro kontrolu IéCiv.
Zajemce si ho tedy v sou€asnosti musi koupit ze svého za 1890,- K¢.
Indikatory svétla a hladiny hrazené ze zdravotniho pojisténi dostupné jsou.
Poukaz plati 30 dnu a nelze ho proplatit zpétné. Prakticka informace: nase
Tyflopomucky vydavaji na poukaz jen kombinovany indikator s obéma
funkcemi v jednom vyrobku, protoZe nejsou lékarnou ani specializovanou
prodejnou zdravotnickych potreb.

Pokud jde o zvlastni pomuUcky hrazené ufadem prace, méfici pfistroje pro
domacnost s hlasovym nebo hmatovym vystupem jsou vyhlaskou ¢.388/2011
Sb. uréeny pro vSechny Ctyfi skupiny Zadatell se zrakovym postizenim. Ve
vyhlasce neni vypocteno, co do okruhu méficich pfistroju patfi, takze se
musime spolehnout na vnitfni instrukci Ministerstva prace a socialnich véci
z roku 2018 (ktera vSak neni oficialnim pramenem prava). Instrukce fika:
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,D0 této polozky patfi pomulcky pro kazdodenni pouzivani, které napliuji
znaky § 9 odst. 5 pism. b) zakona (€.329/2011), tj. typicky je osoba potfebuje
k ziskavani informaci &i ji umoznuji sebeobsluhu. Mizeme sem zaradit
napfiklad kuchynské vahy s hlasovym vystupem, kuchyriské odmeérky s
hmatovym vystupem, teplomér s hlasovym vystupem k méfeni teploty
vzduchu. Jedna se o méfici pristroje pouzivané v domacnosti napfiklad pfi
vareni, pfripravé &i ohfivani pokrmd nebo napoju apod. Tedy pfistroje, které
neslouzi k méfeni fyziologickych hodnot jako je osobni teplomér, osobni vaha
nebo tonometr, byt by je osoba musela pouzivat ze zdravotnich davodd.*

Z vySe uvedeného plyne, ze mluvici pfistroje k méfeni télesnych funkci, tedy
tonometr neboli tlakomér, glukometr a osobni vaha nejsou hrazeny
z vefejného zdravotniho pojisténi. S pfihlédnutim k citované instrukci by na
né ani nemél pfispivat ufad prace. Nicméné nakonec je na jeho uvaze, zda je
podradi pod méfici pristroje pro domacnost. Fakticky stav je takovy, ze nékde
urad prace pfispéje a jinde ne. Pokud ano, musi i tak zadatel jako vzdy
poditat s minimalni spolutucasti 1 000 K¢&, kterou mu vSak muze urad
z davodu prokazanych nizkych pfFijma prominout.

DOTACE NA OZVUCENY TELEFON BEZ URADU PRACE

Tak se da zjednoduSené pochopit nabidka operatora O2 pro zrakové
handicapované. Zaujala i jednoho nasSeho klienta a ten mne pozadal, abych
mu poskytl doprovod do nejbliz§iho kontaktniho mista této spoleCnosti,
abychom zjistili, jak to funguje.

U pultiku se nas ujala sympaticka a ochotna pani. Kdyz jsme ji sdélili, ze se
jdeme zeptat, za jakych podminek je mozné vyuzit nabidky telefonu
BlindShell Classic 2, nebo iPhone SE za lakavych 2790,-, pfiznala, Zze jsme
zatim prvni, kdo se ji na to pta, ale ve spolupraci s kolegy dala zakladni
informace rychle dohromady.

Zakladnimi informacemi je minéno, Ze jeden z telefont za zminénou ¢astku si
u O2 muze koupit kazdy, kdo je drzitelem prikazu ZTP, dolozi, Ze ma tézkou
zrakovou vadu, napriklad lékarfskou zpravou a musi mit s nimi uzavienou
smlouvu na libovolny pausal.

Nasledné jsme se zeptali, jak dlouho musi takovy zakaznik vyuzivat sluzeb
02, aby telefon nemusel vratit, nebo doplacet rozdil v cené. Na prvni dobrou
nam bylo neurcCité feCeno, ze zadné takové omezeni neni. Nicméné zahy
pani doplnila informaci ohledné nové smlouvy, ktera by se musela v tomto
pfipadé sepsat, protoze klient nebyl zatim zakaznikem O2, Ze smlouva se
sepisuje na tfi roky. No a kdyz dale projizdéla interni produktové informace,
pfiSla na to, Ze pfi ukonCeni smlouvy dfive nez po tfech letech, by klient
musel doplatit alikvotni ¢astku z plné ceny telefonu vypoditanou podle toho,
kolik chybi do uplynuti tfileté smlouvy. Tuto informaci mi napfiklad pfi
telefonickém dotazu jejich pracovnik nefekl. Naopak na opétovny dotaz
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potvrdil, Ze vyuzivani sluzeb |ze teoreticky po nékolika mésicich ukoncit a po
klientovi nikdo nebude nic chtit doplatit.

Pani u pultiku jsme pékné podékovali za informace stim, Ze si klient
podminky v klidu doma promysili.

Tento pfispévek jsem se rozhodl napsat ne proto, abych firmu O2 pokaral za
to, Zze se krelevantnim informacim ohledné této nabidky musi zakaznik
nékdy pomérné zdlouhavé dopatrat, ale proto, abych usetfil Cas a pfipadné
nedorozuméni dalSim zrakové handicapovanym, které tato, jinak
chvalyhodna, vstficnost zminéného operatora vaci této skupiné lidi zaujme.
Miloslav Liska

Lektor naro¢nych kompenzacénich pomucek

PRISPEVKY NASICH KLIENTU

VYLET NA ANDELSKOU HORU

Klienti TyfloCentra Karlovy Vary ze stfedisek Cheb a K. Vary absolvovali
v Cervenci 2023 spole¢ny vylet na Andélskou Horu u K. Varu.

O Andélské Hofe se traduje, Ze je nabita pozitivni energii a podle povésti
ziskala svUj nazev po princezné Albin&, ktera pry byla hodna jako andél. Zila
na hradé, jehoz zficenina se tyCi nad stejnojmennym mésteCkem, ve kterém
se nachazi, mimo jiné, netradiCni kostel trojuhelnikového tvaru, ktery se stal
poutnim mistem. A tak jsme se vzajemné domluvili, ze i my se vydame na
Andélskou Horu nacerpat tuto pozitivni energii.

Po pfijezdu autobusem do jiz zminéné lokality jsme nejdfive vyrazili na
zficeninu pavodniho hradu, jehoz prvni zminky jsou datovany od roku 1402.
Sarka, Dasa i Monika, pracovnice TC, mély tentokrat plné ruce i nohy
starosti, aby s nami absolvovaly naroCny a krkolomny vystup i sestup na
vyhlidkovou ploSinu nad hradem! Tato vyhlidka se nachazi v nadmorské
vySce 665 m. PoCasi nam pralo, a tak jsme se mohli pokochat nadhernou
vyhlidkou na Klinovec, vidét bylo i na Sokolovsko, kde jsme mohli rozpoznat
palivovy kombinat ve Vfiesové, na opacné strané bylo mozné spatfit jak
mésto Ostrov nad Ohfi, €i byvaly vojensky ujezd Doupov, opomenout nelze
ani Cast letisté v OlSovych Vratech ¢&i dal$i dominanty K. Vart. U trojbokého

wviiv s

stavbu rané barokniho kostela, postaveného v letech 1698 az 1712 podle
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projektu vyznamneho italského architekta Giovanniho Battisti. Posléze nas
Cekalo pfijemné zastaveni v mistni kavarné, kde jsme si pochutnavali na
domacich visniovych ¢i Svestkovych kolac€ich s drobenkou, ke kterym nesmélo
chybét ani dobfe naslehané latté, néktefi dali pfednost skvélému ovocnému
poharu Ci zmrzliné!

Povéstni andélé, ktefi zde drzi svoji ochrannou straz, se s nami loudili
s drobnymi slziCkami v oku, a to v podobé letniho deStiku, jenz nas
doprovazel na autobusovou zastavku, odkud jsme se vraceli zpét do nasich

domovd.
Emil Miklos, klient chebského stiediska

MUZEUM CHEBSKEHO LETISTE

Klienti TyfloCentra Karlovy Vary ze stfediska Cheb a mistni odbocky SONS
se v Gervenci spole¢né vydali na navstévu ,MUZEA CHEBSKEHO LETISTE",
které se zabyva historii vojenského letectvi v Chebu. Toto muzeum se
nachazi v prostorach byvalé vystavni galerie v Kamenné ul. v Chebu. Dluzno
podotknout, Zze ani mnozi Chebané nevédi, Zze se v naSem mésté nachazelo
valeCné vojenské letisté a mnozi si je pletou se stavajicim letiStém, které bylo
vybudovano az v prubéhu Il. svétové valky. S tim pfedchazejicim vSak nema
nic spole¢ného.

Zamér vybudovat druhé vojenské letiSté v monarchii, a to pravé v Chebu,
vznikl v roce 1916. Po slozitém az spekulativnim jednani mistnich ob&anu
doSlo posléze k vykoupeni pozemku k vystavbé letisté. Tento prostor se
nachazel asi 5 km vychodné od mésta a mél rozméry 1 100 x 800 m. Jednalo
se o0 oblast za chebskym hrbitovem v Cisarské ul., dnesSni Karlovarske,
poblize Niznétagilského pomniku. Poté se takika jako houby po deSti zaCaly
velmi rychle objevovat hangary a dalSi technické i ubytovaci stavby. Diky
nepolevujicimu usili zacCala z letiSté zanedlouho operovat letecka doplnovaci
rota Flek 16 (Fliegerersatzkompanie Ne. 16), jez se formovala od jara 1917 a
oficialné byla ustavena k 1. &ervenci téhoz roku. Ukolem této jednotky bylo
provadéni  kondiCniho, pokraCovaciho a dokonCovaciho pilotniho vycviku,
souCasné fungovala téz jakozto zalozni a doplfiovaci stfedisko pilotl
frontovych leteckych rot. Flek 16 disponovala pfedevSim stroji Hansa
Brandenburg B., Hansa Brandenburg C. Vaha stroje byla 800 kg, vzletova
vaha 1200 kg, coz je 400 kg pro vahu dvou pilotd a munice. Délka stroje byla
cca 10,5m a rozpéti kfidel cca 12 m, letova rychlost dosahovala 160 km/hod.,
vySka letového koridoru 1-3 km a dolet letadla Cinil az 350 km. V roce 1918
se rota sestavala z 380 muzu létajiciho i pozemniho personalu, posléze byl
poCet muzl navy$en na cca 800. Paradoxem dg&jin zustava skuteCnost, Ze
jednim  z tehdejSich  rakousko-uherskych leteckych instruktort byl Cech
Vaclav AntoS, tentyz muz, ktery se 9. listopadu 1918 ucastnil nasilného
obsazeni chebského letisté  narychlo  sloZzenym  Ceskoslovenskym
vojenskym utvarem a hned nasledujiciho dne tragicky zahynul pfi oslavném
letu na jednom z ukofisténych strojli. Za zminku stoji jisté i fakt, Ze ostraha
letiSté leZela jen na bedrech oddilu postarSich madarskych zalozniku.
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LetiSté bylo vybaveno hangary a nezbytnymi ubytovacimi, skladovymi i
dalSimi technickymi objekty. Jednalo se v prvni fadé o osm hangaru, jez se
staly typickym rysem chebské letecké zakladny, dale pak velkou dilenskou
Zelezobetonovou budovu, dvé ftfipatrové kasarenské budovy, budovu
velitelstvi a straznici. Pod zemi se nachazely nadrze na pohonné hmoty a
zasobniky oleje.

V uplném zavéru prvniho globalniho konfliktu se v Chebu formoval
letecky etapni park (Fliegeretappenpark,) zajistujici uskladnéni a nasledné
prerozdélovani letound k bojovym letkam. Jakykoliv dalSi pfipadny rozvoj
chebského letiSté v éfe podunajské monarchie byl pozastaven ukoncenim
svétové valky doprovazeny kvapnym rozpadem habsburského soustati.
Posléze bylo toto letisté vyuzivano k vycviku pilotd a pozorovacim letim,
dohliZejicim na ochranu Uzemi nové vzniklé CSR. Soub&zné s budovanim
letiSsté bylo nutno vzdélavat i nové piloty, a tak jiz vroce 1917 zde bylo
zfizeno prvni ,vojenské ucilisté pro vzduchoplavectvo®, po roce 1923
pfejmenovano na Vojenské leteckée ucilisté a v roce 1928 bylo prelozeno do
Prerova.

Ceskoslovenské vojenské letidté oficialng vzniklo 10. bfezna 1919 prevzetim
pavodniho letisté vybudovaného v zavéru prvni svétové valky. Letisté bylo
klasifikovano jako stalé vojenské letisté pro vSechny druhy letectva ve dne i v
noci. Na zakladé vynosu  Ministerstva narodni obrany bylo vojenské
letiSté dne 10. Cervna 1938 zruseno.

V muzeu bylo vystaveno mnoho dokumentarnich fotografii vCetné maket
tehdejSich bojovych letount i vyznamnych leteckych osobnosti té doby. Na
Cestném misté je vystavena skuteCna Cast bojového letounu, ktery jsme si
mohli prsty naSich rukou prohlédnout. Zajimavou informaci byla i skuteCnost,
ze zde v prlbéhu provozu vojenského letisté zahynulo celkem Sest desitek
pilotd, avSak diky jejich nedbalosti a nedodrzovani letecké kazné!

V zavéru expozice nas zaujala ,Mobilizacni vyhlaska“, vydana 23.9. 1938.
Ve vyhlasce jsme se mj. docCetli, jak rychle a jakym pradlem Ci obuvi museli
byt budouci vojaci z domova vybaveni, totéz platiio i na predani koni
v osobnim vlastnictvi, a to v€etné jednoho pytle obroku a sena. Obdobné
nafizeni platilo i na majitele osobnich aut, ktera museli majitelé pfedat do
sluzeb statu, dluzno podotknout, ze vozidla musela byt doruCena i s
nahradnimi dily a plné natankovana pohonnymi hmotami.

Emil MikloS, klient chebského strediska
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NA NAVSTEVE U UMELECKEHO KOVARE

V srpnu 2023 absolvovali klienti ze vSech stfedisek TyfloCentra Karlovy Vary
spole¢ny vylet, jehoz cilem byl tentokrat ,Ateliér uméleckého kovare Iva
Rudolfa® ve Vodné u Be€ova. Anonce byla pro nase klienty tak lakava, Ze na
tuto exkurzi dorazilo vice jak dvé desitky ucastnika.

lvo Rudolf se vénuje kovarstvi vice jak 40 let a ve Vodné tvofi umélecka dila
jiz cela tfi desetileti. Zacatky tu mél velmi kru$né, prestavét puvodni
hospodarské staveni s mastali pro koné a ovce na dneSni kovarnu, resp.
umélecky ateliér, jej stalo mnoho €asu, usili a prace. Plvodné je vyucen
kovafem — podkovarem, avSak s umeéleckym zaméfenim v Oselce u
Nepomuka, jenz je jedineCnym a vyhlasenym uciliStém svého druhu u nas.

Pan Rudolf s manzelkou k nam byli velice vstficni a pozorni. V uvodni Casti
kovarny jsme si mohli hmatem prohlédnout dva metry velikou tepanou sosku
Madonky s détatkem. Tento umélecky skvost bude od podzimu vystaven
v nové budované kapli Domova dichodcu v Chebu. DluZzno dodat, Ze soSka
je zhotovena z platu zihané médi a vSichni jsme s UZasem obdivovali jemnou
a peclivou propracovanost vSech detaill této svaté ikony. Prohlédnout jsme si
mohli i jednotliva dfevéna i pogumovana kovova kladivka a dalSi rizna
,2udélatka“, kterych tu bylo zhruba 80 kusl. Poté jsme teprve vstoupili do
vlastni kovarské dilny, kde byla uprostfed umisténa metr dlouha kovadlina,
vazici 213 kg. Usazena je na obrovském, metr vysokém, javorovém Spalku,
svazaném nékolika obru€¢emi. Soucasti vybaveni kovarny je i svérak Ci
zapustkova deska, na které se prorazeji ruzné otvory. Nechybi tu
samoziejmeé ani ruzné brusky &i vrtaky, prosté vse, co kovar potfebuje ke své
praci. Abychom zazili tu pravou atmosféru, pan Rudolf zazehl plamen na
potfebnou teplotu rozdmychal ohen a posléze se jal ukovat a vytvarovat jeho
kovarsky symbol — list stromu, ktery jsme obdrzeli jako pamatku na tuto
exkurzi. K rozzehnuti plamene a ohné pouziva antracit, kout dany kov lze
teprve pfi teploté 900 st. C., k uchytu a dalSimu zpracovani rozzhaveného
kovu ma k dispozici na 120 kusu rozlicnych typu kovarskych klesti a kladivek
¢i perliki o rizné hmotnosti. Pro nasi nazornost nam spustil i 75 kg vazici
pneumaticky buchar, vydavajici nesmirny ramus a hluk. Do rukou se nam
mimo jiné dostalo i desetikilové kladivo, kdy nam pfredved! jeho spravny
uchop i nesmirné dulezity grif pro naslednou souhru jednotlivych uderu pfi
praci vice kovaru najednou. Posléze doslo i na mnohé, velmi zvidavé otazky,
které nemély konce!

Poté jsme se presunuli do prvniho poschodi kovarny, kde se nachazi
umeélecky ateliér. Ani nevim, jak to nazvat, byl to prosté hotovy raj nejen pro
oCi, ale i pro prsty nasSich rukou! Vystaveny tu byly kovové Ci tepané predmety
rizného druhu. Osahat jste tu mohli napf. stfedovéké husitské zbrané véetné
damaskovych mecu, ale i pusky Ci déla z pfelomu 19. az 20. stoleti.
Vystaveno bylo i hospodarské nacini, jednotlivé druhy podkov, praktické Ci
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ozdobné prfedméty do domacnosti, bizuterie, ale i rGzné druhy hlavolamu.
Zde se musim zminit, 2e Tomase V. i Markétu Z. zaujaly vystavené
hlavolamy natolik, Ze si sedli na zem uprostied mistnosti a dali se do
vyprostovani jezkl z klece, jak je zname od Jaroslava Foglara!l Obdivovat
jsme mohli i rizné kovové Ci tepané tvary riznych brouku, Snekd, ryb i rakd,
sveé misto zde mély i nékteré hudebni nastroje jako je xylofon nebo lyra. Nas
také velmi zaujal stojan na svatou knihu s trojramennym kfizem a
pozlacenym JeziSkem. NasSi pozornosti neunikl ani Svatovaclavsky meé
s vyfiznutym kfizem a kfistalovou hlavici. Jednim ze skvostl ateliéru patfi i
nadherna kovova lampa s obrovskym kfiStalovym sklem s foukanymi
bublinkami.

Opravdovou perlou tohoto uméleckého ateliéeru  jsou korunovacni klenoty.
Jde o pozlacenou kopii korunovacnich klenotl, tvofi jej nadherné zdobena
Svatovaclavska koruna, fiSské jablko s kfizkem, zdobené perlami a
drahokamy, soucasti korunovacnich klenotu je i zezlo, jeho Spice i rukojet je
zdobena krouzky z perel a drahokamd, ty jsou vSak vyrobeny z barevného,
vysoce lesténého skla.

V pfizemnich prostorach budovy muizete jesté obdivovat nejen mnohé kovové
vyrobky z oblasti bizuterie, ale i sbirku kavovych mlynku, Citajici na 120 kusu,
vyrobenych z kovu, dfeva, skla C€i porcelanu. Pfi venkovnim posezeni
s kavi¢kou a vybornou babovkou, upeCenou manzelkou pana Rudolfa jsme si
jesté mohli prohlédnout nadherné zdobenou kovovou misu s ,kovovym®
ovocem V zivotni velikosti a barvé.

Na zavér nalezi obrovské podékovani panu Rudolfovi i jeho manzelce za
jejich vstficnost a pochopeni pro nas handicap. Po skonCeni prohlidky pan
kovar s usmévem prohlasil, Zze s takovym zajmem navstévniku jesté nikdy
neabsolvoval tak dlouhou exkurzi!

V BecCoveé se kazdoro¢né, v prubéhu mésice zafi, kona Mezinarodni kovarské
sympozium, na kterém se na dané téma prezentuji kovafi z riznych zemi
svéta. Z kazdého ro¢niku vznikla v kovarné uméleckého kovare lva Rudolfa
nova skulptura (kovana socha). VSechny jeho sochy zdobi beCovské udoli a
jsou verejné pfistupné. Bez zajimavosti neni ani 10 m vysoky kli¢, ukovany
nasim beCovskym kovarem.

Emil Miklos, klient chebského strediska
Foto — viz. pfiloha — obrazek &.1
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MEZINARODNI KOVARSKE SYMPOZIUM V BECOVE

Klienti TyfloCentra Karlovy Vary ze stfediska Cheb se v zafi 2023 vypravili do
BeCova, aby zde navstivili Mezinarodni kovarské sympozium. Tuto nevSedni,
ale velmi zajimavou akci nam doporucil umélecky kovar Ivo Rudolf, kdyz jsme
byli hosty jeho uméleckého ateliéru ve Vodné.

Umélecké sympozium v BeCové ma jiz svoji stalou tradici, na které se sjizdégji
umeélecti kovari nejen od nas, ale i z nedalekého zahranici. Mottem letoSniho
setkani uméleckych kovara byl ,VYPLOT FANTAZIE* (vyplot mam
gramaticky spravné, nebot’ jde o vypln plotu jednotlivymi ozdobnymi kovovymi
plafikami). Timto mottem se Fidilo na Sest desitek kovarl, ktefi pred zraky
verejnosti kovali ozdobné sloupky plotu, a to dle své vilastni fantazie. Zazili
jsme onen pravy cinkot a buSeni do rozzhaveného kovu na kovadling, vuni
kovarské vyhné vCetné zvuku dmychajiciho plamene, nechybél tu ani zvuk
prenosného bucharu atd. Méli jsme tak moznost sledovat souhru pracujicich
dvojic uméleckych kovarl. Vysledkem jejich prace byly postupné pfibyvajici
nadherné zdobené sloupky jednotlivych dilcu plotu.

Posléze jsme si monhli jejich vytvory prohlédnout prsty nasich rukou, bylo na€
se ,divat“! Na sloupcich jsme mohli najit rizné tvary kvétu rostlin v€etné jejich
listd, rdzné zdobena srdce, poletujici motyly &i datla, jehoz dlouhy zobak
vykloval diru do pomysiné plariky, hledajic jeho Skudce. Nechybéli tu ani jini
ptaci jako jsou Capi nebo pavi s rozevienym ozdobnym ocasem. Zajimavy byl
i sloupek, po nemz Splhal dlouhy Cerv.

Opodal jsme si mohli prohlédnout umélecka dila z let minulych, mezi nimi nas
zaujal i znak mésta Chebu, kovové sousosi tfi hlav, znazorfiujiciho némého,
hluchého a nevidomeého Clovéka. Za zminku jisté stoji i na fetézu zavéSeny
kotlik, zdobeny tfemi pozorujicimi hlavami Clovéka. Na kovovem zebrinaku
byly vystaveny nékteré druhy vyrobkd do domacnosti, napf. velky mlynek,
misa na ovoce, talif s bufty a hofcici v tubé, k vidéni tu byly i spojené ruce
jako symbol pratelstvi Ci lasky. Nas v3ak velmi zaujal “Zebfik Zivota“.
Jednotlivé schody predstavovaly dilCi etapy zivota, jako jsou narozeni
Clovéka, Skola, prvni sex, svatba a nasledné zrozeni potomka. Jeden z
dalSich schodu predstavoval také rozvod, dalSi znazornioval naslednou krizi
Zivota a posledni etapu zivota symbolizovala stafecka hul! V ramci tohoto
kovarského soustfedéni probihala i soutéz kovarskych vyrobku, vystaveno
bylo na dvé desitky riznych unikatd. Mezi né patfilo napf. umélecké ztvarnéni
rozlinych kvétl, kfizu, andéld s kfidly i podobizna Certa. Na soutéznim stole
byla také vystavena opice, bobr, veverka, miska s ofechy a louskackem nebo
kovova misa s rlznymi druhy ovoce. SvUj primat urCité ziskala kovana
motorka v zivotni velikosti!
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Zpét do BeCova pfiputovalo, tfemi mistnimi kovafi zhotovené, logo letosni
kovarské vystavy v Brtnici na VysoCiné, a to i vCetné napisu v Braillové
pismu.

Vstupni areal na tuto akci, i celé beCovské udoli, zdobi skulptury-sochy téchto
kovaru, pfipominajici jejich kazdoro¢ni u€ast na tomto Mezinarodnim
kovarském sympoziu. NejvétSim uméleckym dilem je desetimetrovy kovovy
kfiz, vazici 2,5 t, na némz se podilelo asi Sest kovara.

Emil Miklos, klient chebského strediska

PRISPEVKY ZE STREDISEK

PoTme...

... je nazev projektu TyfloCentra, jehoz hlavnim cilem je osvéta zrakového
postizeni mezi Sirokou laickou vefejnosti a propagace socialni prace se
zrakové postizenymi.

V letoSnim roce se tak stalo zejména prostrednictvim vystavy hmatovych
objektd s nazvem ,Vnimam, i kdyZ nevidim — aneb zaZijte svét nevidomych
ostatnimi smysly“, ktera probihala nejprve v prostoru atria Méstského ufadu
Ostrov, a to v obdobi zafi az fijen 2023.

Vystavovany byly prace studentd ZUS Sokolov, ktefi na jejich vzniku
pracovali cca 5 let. VSechna vystavena dila byla pomysiné rozdélena do
nékolika sekci- a to €ich, hmat, sluch a hra. PfiCemz hlavnim mottem vystavy
bylo: Dotykati se dovoleno!

Nasledné se vystavované predméty presunuly do Krajské knihovny Karlovy
Vary, kde byly souCasti Dne bilé hole.

Dalsim krokem v realizaci projektu ,PoTmé® byla v letoSnim roce rada
vefejnych prezentaci. At uz mezi Skolni mladezi a pracovnimi kolektivy, tak
napfiklad vramci ,Noci muzei®, ktera se uskuteCnila 8. 10. ve velmi
prijemném prostfedi Sokolovského zamku, pod zastitou Méstské knihovny
Sokolov.

Romana Svobodova, vedouci socialni pracovnik
Foto — viz. pfiloha — obrazek ¢&. 2
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TYFLOZENA 2023

V zafi 2023 stfedisko Ostrov uspofadalo dalSi pokraCovani TyfloLéta o titul
TyfloZena 2023.

Soutézni klani se odehralo ve vnitfnich prostorach hospody U Lipy ve
Velichové. Skladalo se ze tfi disciplin:

1) loupani brambor s klapkami na ocich
2) strouhani brambor taktéz s klapkami na ocCich
3) skladani textd pomoci zakladnich indicii

Jelikoz prvni 2 discipliny byly na €as, tak na méfeni Casomiry dohlizeli méfici
Martin, Lenka, Monika.

Na kvalitu loupanych a strouhanych brambor dohlizela hlavni porota slozena
z p. feditelky Liskové, vitéze TyfloMana p.Sikory a Romany.

Komentator akce a povzbuzovani u€astnic k lepSim vysledkim byl Mila.

Po posilnéni teplou polévkou si uCastnice mély vymyslet basniCku pomoci
zadanych indicii a poté sami odprezentovat. To se dély véci! Prednes i
s rlznymi kreacemi ucastnic, které se do toho daly s vervou a odhodlanim,
byly ocenény potleskem a uznanim od ostatnich klient. Porota to méla tézké
a potrebovala urCity ¢as na vyhodnoceni soutéze. Tento Cas byl vyuzit pfi
kavé a zakusku, ale také ochutnavanim hotovych bramborackl ze soutéze,
které udélal personal hospody jako odménu. K poslechu i tanci nam zahralo
DUO NAVRATY, které zapojilo do hry na vozembouch samotné klienty.
Vozembouch urputné bouchani palickou prezil bez uhony.

Konec&né se vsichni dockali samotného vyhlaseni vysledku soutézniho dne:

1) TyfloZena - Jana Andé&lova
2) TyfloZena - Klara Krejéova
3) TyfloZena - Stanislava Pélova

VSechny vyherkyné byly odménény vécnymi cenami a originalnim trickem
s napisem ,TYFLOZENA 2023 *

Pak nasledovala volna zabava s hudbou manzelii Pagagovych. U&astnice se
uvolnily pfi zpévu a tanci. Nékteré prekvapily taneCnimi kreacemi a tim, ze
nechtéli vibec opustit tanecni parket. Doslo i na vlacek, ktery posléze ukondil
dobrou zabavu a cely soutézni den, ale také TyfloLéto 2023. Slovy klientky:
prubéh, volba disciplin, atmosféra v€etné moderovani, hudby s tancem,
pohosténi, vyhodnoceni soutéze a ceny - po vSech strankach suprové
pfipravena akce plna novych zazitka a dojmda.......

Monika Duricova, pracovnik stfediska K.Vary

Foto — viz. pfiloha — obrazek &. 3
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BASNE VYHERKYN TYFLOZENA 2023

Jana Andélova

Z Velichova na hory,
jezdime pro
brambory.

Pak o né soutézime
a vSechno to snime.
My jsme TyfloZeny,
dobfe naladény.

S bramborakem

v hubé,

tanCime ladné pfi
hudbé.

Vitézka se toci,

kuli na nas oci.
Mysli jen na vitézstvi,
jak vSechny pohosti.

Stanislava Poélova

Potkal mé dnes rano
krtek,

Rekl: , Staro, dnes je
Ctvrtek!

Pojed na soutéz do
Velichova,

Voli se tam
TyfloZzena.”
,Poskrabes par
brambor,

Pak zblajzneme
bramborak.
Vitézstvi mas na
dosah,

Dostanes cenu
utéchy

A das si tanec
tralalak.

NAVSTEVA KASEMAT CHEBSKEHO HRADU

Nasi klienti ano. Vim, €ast téchto chodeb byla oteviena jiz dfive, ovSem letos
se po rekonstrukci zpfistupnil cely okruh. S privodcem a v cené bézného
vstupného na hrad. NasSi exkurzi pfedchazela domluva s kastelanem PhDr.
Tomasem Dostalem, aby byli na skupinu navstévniku se specifickymi
potfebami pfipraveni. Pan Dostal je Clovék na svém misté, domluva byla
velice vstficna a profesionalni a my jsme brzy mohli vyrazit s klienty
prozkoumat prostory barokniho podzemi v pfedhradi Staufské falce. Pfi
Cekani na prohlidku jsme si prosli ¢ast arealu a preCetli si nékteré ze

zajimavosti a povesti.

Klara Krejéova

Posledni letni den,
kdy uz i brambory
lezly ze zemé ven.
U Lipy ve Velichové,
o vitézstvi

v Tyflozenég,

strhl se lity boj,
chti€¢ o prvenstvi
kazdého zene.
Soutéze se
zUCastnily, statné
silné zeny.

Skrabky, struhadla a
tuzky,

ze sveé zbroje vytasily.
Nejdfiv hbité
brambory oloupaly,
pak je za potlesku
nastrouhaly.

Uz chybi jen basen
napsat

a bramborakem se
nacpat.

Po kaficku jesté
tanec,

vzpominek na dneSek
mam ranec
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Vite, Ze i Chebsky hrad ma sva strasidla? Aby také ne, kaple sv. Erharda a
UrSuly stoji na slovanském pohiebiSti a ostatky mrtvych pfed stavbou
vyzvednuty nebyly. Nékteré sloupy dokonce stoji pfimo na puvodnich
slovanskych hrobech. Tragicka smrt Albrechta z Valdstejna a jeho blizkych je
rovnéz spjata s hradem. Také zde pusobil alchymista, ktery umél podle
povesti ,zpodobnit praveé stésti“. Byl to clovék moudry, ktery védél, ze pravé
bohatstvi se ukryva v rozumu a srdci, ne v majetku. Jeho dilnu Ize navstivit
v kapli sv. Erharda a UrSuly. Vedou tam ovSem uzké toCité schody, které byly
pro nase klienty neschidné a tak jsme si o alchymistovi jen povédéli.

Kdyz nastal ¢as, vyzvednul si nas na nas pfipraveny, privodce Jakub. Jeho
povidani bylo velice pou¢né a poutavé. Nékolik set metri sali a chodeb
vznikalo v 17. stoleti jako soucast opevnéni kolem Chebu a slouzily jako
skladovaci prostory pro ukladani vojenského materialu nebo zasob potravin.
Pfimo na hradé jsou kasematy ubytovaci, kde mivalo zazemi vojsko. P¥i
stavbé tehdy mistrné kombinovali skalu se zdivem, coz bylo na oko a pro
nase klienty na pohmat patrné. Kdyz jsme opustili chladné a vihké prostory
kasemat, navstivili jsme expozici utrpného prava a zbrojnici, ocitli jsme se
znovu na nadvori, prosli jsme zbytek hradniho arealu a ti zdatnéjsi se vydali
po sto deviti schodech do vysin Cerné véZe. Hrad Cheb ma urdité pokazdé
co nabidnout a stoji za navstévu, vCetné kasemat.

Dasa Vokalova, pracovnik stfediska Cheb
Foto — viz. pfiloha — obrazek €. 4

JAK NAPIS V BRAILLOVE PiSMU PUTOVAL CELYM CESKEM

Jesté jednou si dovolim zminit kovarnu. Tentokrat o tom, ze to celé zacalo
jednou vetou v Brailloveé pismu.

NasSe chebské stfedisko TyfloCentra Karlovy Vary bylo v €ervnu letoSniho
roku osloveno uméleckym kovarem z Vodné Ivo Rudolfem, ze by pro ucast
na Kovarském sympoziu v Brtnici na Jihlavsku potfeboval na své planované
dilo napis v Braillové pismu. Abecedu si sice dokaze najit, ale chce mit
jistotu, aby to bylo spravné napsano. Nami byl pak osloven nevidomy klient
chebského stfediska pan Emil Mikl6s. Ten ochotné prosbé vyhovél. Pro napis
si kovar pfijel do mista bydlisté pana MikloSe a odvezl si jej s sebou do
Brtnice.

Jako podékovani byla klientim vSech naSich stfedisek umoznéna jedineCna
exkurze do kovarny, ktera byla uzplusobena hapticky, véetné replik
korunovaénich klenotd. Tam nam byla kovafem doporuéena navstéva
Kovarského sympozia v BeCoveé nad Teplou, které se konalo v zafi.
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Ale vratme se k napisu. Pan Rudolf s jeho partnerkou JindfiSkou zafidili, aby
se dilo, tentokrat jiz s kovarsky zapracovanym napisem, do BeCova dostalo a
pan MikIéS si jej pak mohl, jak sam rad fika, prohlédnout rukama. Aby zkratka
presné védél, na ¢em se podilel. Ale protoZe ¢lovék mini a zivot méni, nejel
zrovna zadny kovar z Brtnice do BeCova pfimo, a tak dilo putovalo doslova po
celé Ceské republice, z Vysoginy snad vSemi sv&tovymi sméry. Jednotlivi
kovafi si jej pfedavali a prevazeli jako vzacny Stafetovy kolik, védomi si
dulezitosti v€asného dopraveni. Diky jejich soucdinnosti a laskavosti se
nakonec vSe podafilo.

Nejen s panem MikléSem jsme na sympozium do BeCova vyrazili a opét se
setkali s panem Rudolfem. S vyrobkem z Brtnice, ktery pfiputoval jen a jen
kvuli nasim klientim, jsme se pak vSichni mohli seznamit. Dilo se pak muselo
vratit zpét na Vysocinu. Jestli i na zpateCni cesté absolvovalo stejnou anabazi,
to uz nevim. Ale jedno vim urcité. Diky ochoté pana MikloSe a laskavosti pana
Rudolfa méli nasi klienti hned nékolik skvélych zazitkl. A také, ze az budete
mit cestu do Brtnice v okrese Jihlava, najdete tam mimo jiné dilo se tfremi
kovadlinami, pod nimiz je napis v Braillové pismu BRTNICKE KOVADLINY
2023.

Dasa Vokalova, pracovnik stiediska Cheb
Foto — viz. pfiloha — obrazek €. 5

FILMOVY FESTIVAL V KARLOVYCH VARECH

Filmovy festival v Karlovych Varech je znamy svym bohatym programem,
ktery zahrnuje nejen promitani filma, ale také diskuse, workshopy a
pfedstaveni renomovanych filmovych tvlircl. Kazdy rok je na festivalu
pfitomno mnoho slavnych hercl, rezisért a dalSich profesionalt z filmového
prumyslu. Tato udalost nabizi nejen prilezitost pro prezentaci novych filma,
ale také pro setkani stémi, ktefi stoji za jejich vznikem. Pro klienty
TyfloCentra ze stfediska Karlovy Vary je filmovy festival zvlastnim zazitkem.
Maiji prilezitost setkat se s herci a reziséry, coz jim umoznuje vnimat filmovou
kulturu z prvni ruky.

Pri festivalové promenadé nam ve fotokoutku firmy Instax umoznili vytvorit
snimek se vzpominkami, které budou mit klienti TyfloCentra po cely zivot.

Setkani s herci a fotografovani na kolonadé nejen zlepSilo naladu klientl, ale
i sdilenim radosti zuméni s ruznymi komunitami zddraznilo dulezitost
kulturnich udalosti, které mohou byt pristupné pro vSechny. Prochazku jsme
zakoncili v nasi oblibené kavarné Krivan, kde jsme spokojené diskutovali o
hercich, se kterymi jsme méli moznost se vyfotit. Bylo to velice pfijemné
dopoledne, na které vétSina z nas nezapomene.

Dasa Vokalova, pracovnik stfediska Cheb
Foto — viz. pfiloha — obrazek &. 6
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MATTONIHO STEZKA , PO STOPACH SKRITKU*

S ostrovskymi klienty jsme se vydali na turisticky vylet do Kyselky. Sestnact
zabavnych a pouénych zastaveni nas C&ekalo na nové vybudované
tiikilometrové naucné stezce v Kyselce u Karlovych Varl. Mattoniho stezka
“Po stopach skfitki“ nam poskytla informace o historii Kyselky i o budovach
byvalych lazni, které prochazi stavebni obnovou.

Trasa vede z velké ¢asti po puvodnich promenadach z doby Heinricha
Mattoniho, kdy byly hojné vyuzivany tehdejSimi lazefiskymi hosty a turisty. Na
vyznamnych zastavkach jsou tabule pfiblizujici dobova odpocinkova mista i
historii prilehlych staveb.

U Mattoni Muzea se nachazi posledni Sestnacté zastaveni stezky. Po
tfikilometrové prochazce se tak mohou turisté osvézit mineralni vodou
Mattoni v kavarné muzea a prohlédnout si jeho stalou expozici. Ta nabizi
fadu historickych artefaktd i interaktivni prvky, které oceni nejen déti. VétSinu
stezky Ize zdolat i s malymi détmi a kocarky.

A co vSe jsme mohli vidét na této stezce? Co jsme zazili, kdyz jsme $li po
stopach skfitk(?

e Historii Iazni v Kyselce

¢ Kino/Pitna hala

e Nabfezni promenadu s fadou lazefiskych budov
e Sochu Heinricha Mattoniho

o Lazenské korzo s Mattoniho vodopadem
e Mattoniho vilu

e Lesni kapli sv. Vaclava

e Pavilon a kolonadu Ottova pramene

e Giselino odpocivadlo a Rudolfovu skalu
e Vileminino odpocivadlo

¢ Jindfichovo sedatko

e Franiecklv pomnik

e LOschnerovu vyhlidku

e Alzbétinu vyhlidku

e Kapli sv. Anny

e Stacirnu Loschnerova pramene

Ze vSech zastavek byla jedna z nejhez€ich Mattoniho vodopad. Mattoniho
vodopad naleznete v parku byvalych laznich Kyselka. Jedna se o umeélou
kaskadu, kterou si nechal za svou vilou postavit na zaCatku 19. stoleti
Jindfich Mattoni. Voda z Mattoniho pramene stéka vedle byvalé restaurace
na zacatku lazeriského arealu a odtéka pod silnici do Ohre.

Mattoniho vodopad odvadi pfebyte¢nou vodu z Ottova pramene a vodu, ktera
prirozené stéka ze svahu nad Kyselkou. Architekti v dobé, kdy se Kyselka
stavéla, dokazali vodu, ktera by jinak tekla do domdu, vyuzit k vytvoFeni
prirodni scenérie.
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NejvysSim bodem Mattoniho vodopadu je uméle vytvofena jeskyné. V ni
najdete ve "skale" usazené pitko s malym kamennym lavorem. Pitko a z Casti
i Mattoniho vodopad napdji nedaleky mineralni Ottiv pramen. Ten byl po
dlouha desetileti hlavnim zdrojem svétoznamé karlovarskeé
mineralky. Ochutnat mistni mineralni vodu muzete pravé pod Mattoniho
vodopadem u volné pfistupného jezirka.

Po zazZitcich z této stezky jsme pokraCovali dale smér Dubina. Cesta se
stavala obtiznéjSi a terén stale horSi. Ale netrvalo dlouho a dorazili jsme do
Dubiny, kde jsme se obcerstvili po tomto zajimavém vyleté. ProtoZze nam zbyl
jesté néjaky Cas, vydali jsme se na prochazku podél feky Ohre.

Tento vylet bych doporucila spiSe fyzicky zdatn&jSim turistim. Pokud se
pohybujete v obci Kyselka, je cesta pohodIng, i kdyZ vede obcCas do kopecka.

Cesty lesem jsou jiz naroCnéjSi, obCas chybélo i zabradli. Moznost
obCerstveni — Muzeum Mattoni, restaurace Dubina (Ceska kuchyné).

Dana Szarkova, pracovnik stfediska Ostrov

NEVIDOMYMI NA ZKOUSKU

V zari 2023 usporadalo nase chebské stfedisko TyfloCentra Karlovy Vary
zazitkovy seminar pro SZS v Chebu. Budouci oSetfovatelky tak mély moznost
se na chvili vzit do pociti nevidomych a vyzkousely si chizi s bilou holi mezi
kuzely, do schodu i ze schodul, pomoci indikatoru hladiny nalit Salek vody a
na talifi paratkem ulovit marshmallow. To vSe s klapkami na ocich.

Nechybéla ani moznost vyzkouSet si nékteré z kompenzacnich pomucek. A
protoze ke zrakové znevyhodnénym nepatfi jen lidé zcela nevidomi, byly k
dispozici také simulaéni bryle, které jsou navrzeny tak, ze omezenim zorného
pole poskytuji pfedstavu, co muze vidét Clovék slabozraky.

Velice pfinosnou soucasti seminafe byl i rozhovor s klientem chebského
stfediska, panem Antoninem, jenz se ve svém volném Case ochotné vydal
z ASe, aby pomohl osvété mezi zdravotniky. Dorazil se svou dospivajici
dcerou, ktera se svym vékem bliZila véku studentek a pfirozené tak obohatila
diskuzi o zkuSenosti s nevidomym tatou. Nemala pozornost byla vénovana
take dalsi, v zivoté pana Antonina nezbytné pomocnici, vodici fence Daki.

Dasa Vokalova, pracovnik stifediska Cheb
Foto — viz. pfiloha — obrazek &. 7

Stranka | 20



DOSTALI JSME LEKCE OD DETI

Ano, &tete spravné, Skolily nas déti. PFesnéji FeGeno Zaci ZUS v Sokolové a
KynSperka nad Ohfi pod vedenim pani ucitelky Pavly Kfizkové. Spoluprace
s nimi zacCala vystavou ,Vnimam i kdyz nevidim“, ktera byla k vidéni
v sokolovském zameCku. Do pfipravovaného exponatu byl tfeba napis
v Braillové pismu, s imZz pomahal klient chebského stfediska pan Emil
MikléS. Na interaktivni vystavu pak byla pozvana vSechna strediska
TyfloCentra Karlovy Vary. A aby uzasné vytvory zaku cilené na svét
nevidomych nezanikly, pokraCuji projektem ,,PoTmé". Ale vratme se k lekcim
s détmi. Pani ucCitelka Pavla Krizkova pfipravila workshop prace s keramikou,
kde nase klienty ugili samotni zaci ZUS. Zazitek to byl emoéni pro obé strany.
Klienti skrze keramickou hlinu mohli zhmotnit své momentalni pocity,
procvicili si motoriku a zaci se naucili kontaktu a komunikaci s nevidomymi a
slabozrakymi. Pro velky uspéch jsme dilnu navstivili opakované, zaci i klienti
se na sebe navzajem tésili a spoluprace rozhodné nekonci.

Dasa Vokalova, pracovnice stfediska v Chebu

Foto — viz. pfiloha — obrazek ¢. 8

VANOCNI BESIDKA V OSTROVE

Dne 7. 12. 2023 probéhla v ostrovském stfedisku TyfloCentra Karlovy Vary
vanocni besidka. Jako kazdy rok i letos jsme se s klienty nemohly docCkat
vanocniho posezeni s predavanim darkd. Spole¢enska mistnost byla
svatecné vyzdobena, stromecek svitil a vanoéni nalada byla dotvofena vini
cukrovi, vanoCnich vétviCek a zapalenych svicek. Pfekvapenim vanocni
besidky bylo vystoupeni déti z MS Pohadka z Ostrova pod vedenim Feditelky
MS pani Jolany Ne&ové. Déti nam pfisly zazpivat koledy a mély i sv(jj
hudebni doprovod v podobé kytaroveého tria. Po vystoupeni déti predaly
klientdm vlastnoru¢né pfipravené darecky, z kterych mél kazdy velikou
radost. Pfekvapeni se opravdu povedlo a déti nam toto vanocéni posezeni
projasnily svym usmévem a velmi vydafenym vystoupenim.

Dana Szarkova, socialni pracovnik
Foto — viz. pfiloha — obrazek &. 9
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BEH S CELOVKOU

V prosincovém sobotnim odpoledni se 521 odvaznych bézZcu seSlo na
Mirovém namésti pfed Domem kultury v Ostrové, aby podpofili dobrou véc.
Pfed startem probihal doprovodny program, kde byly bengalské ohné
doprovazené hlasitym bubnovanim mistnich bubenikl. Nalada byla skvéla.
Této akce se rad zucastnil nevidomy Slavek, jak mu vSichni fikaji, jinak celym
jménem Mstislav Schweiner s jeho trasérem Milou LiSkou, jinak
pracovnikem TyfloCentra Karlovy Vary. Vydali se s baterkami na trasu
dlouhou 5 km po ulickach ve mésté Ostrov.

| pfes chladné pocasi a namrzlou trat bylo odhodlani vSech silngjsi. Slavek a
Mila spoleCné zdolavali kazdy krok, prenasejic nejen odvahu, ale i poselstvi
sily a odhodlani. Jejich béh se stal inspiraci nejen pro vSechny ucCastniky, ale
i fanousky podeél trati, ktefi je podporovali potleskem k rychlejSimu vykonu.

Po dokoncCeni trasy méli bézci moznost obnovit své sily teplym Cajem,
svarakem a sladkymi pochoutkami. Tato udalost nejenze poskytla fyzickou
vyzvu, ale také ukazala silu solidarity a podpory v komunité. Béh s Celovkou
v Ostrové pfinesl nejen radost z pohybu, ale také zduaraznil dulezitost
vzajemné podpory mezi lidmi riznych vékovych kategorii a zajmi. Na
devatém rocCniku se podafilo vybrat rekordni Castku penéz a to 146 tisic
korun, ktera bude pouzita na pomoc lidem s roztrousenou sklerézou.

Monika Duricova, pracovnik stfediska K.Vary

Foto — viz. pfiloha — obrazek &. 10

PORTRET LECITELE A BASNIKA

Lécitelé i basnici, oba maiji zvlastni zpUsoby, jakymi pfispivaji k lidskému
duchovnimu a fyzickému blahu. Tato kombinace dovednosti je vyjimecna a
dava nam nahlédnout do svéta jedineCného jedince, ktery sdili svou
pozoruhodnou silu IéCeni a umeéni slova. V tomto ¢lanku se budeme vénovat
portrétu takového jedince, ktery propojuje oba svéty: |éCitele a basnika.
Lécitel i basnik se mohou spojit v jediné osobé a tvofrit jedineCné spojeni
léCivé sily a uméleckého vyjadfeni. Jeho basné mohou byt nastrojem pro
sdileni lasky, uzdraveni a duchovni moudrosti, zatim co energetické léCeni
muze pomahat druhym pfekonat jejich emocionalni bolesti a fyzické neduhy.
Ted si pfedstavme osobu, ktera ma oba tyto dary. Jmenuje se Petr Pawelka
|écitel, basnik, potapéé slavného klubu NAUTILUS. Zije v Pousti u Kraslic, je
Zenaty, ma 3 syny. Je klientem TyfloCentra stfediska Karlovy Vary. Velice
pfijemny a komunikativni pan, ktery je v invalidnim dichodu po amputaci
dolnich koncCetin. Kazdy, kdo se s nim setkal, se stal posluchaCem, ktery byl
obohacen o zazitek z vypravéni a vtazen do jeho soukromého pfibéhu.
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Daroval TyfloCentru Karlovy Vary svou sbirku basni, kterou budeme
editovat.

SETKAVANI
Petr Pawelka

Cim tvé srdce pretéka,

r~rw

davej radost, lasku do svéta,

ke svym cilim mifFis.

PODEKOVANI

BiLA PASTELKA

Ve dnech 9. — 11. fijna 2023 probéhla celonarodni sbirka ,Bila pastelka.” Ta
uz pres dvacet let pomaha nevidomym a slabozrakym financovat nejrizné&jsi
projekty pomoci. Pfispét jste mohli tficeti a vice korunami bud v hotovosti,
nebo formou platby pfes QR kod.

Bila pastelka symbolizuje bilou hul a Zivot s ni. Penize putuji napfiklad na
vycvik vodicich psu, €i pofizeni pomucek se specialni Upravou pro potieby
zrakové postizenych. Letosni celkovy vytéZzek cCini 4 670 551 K¢ z toho
TyfloCentrum Karlovy Vary o.p.s. pfispé€lo s pomoci dobrovolniki ¢astkou
16 469 KE.

V Ostrové i pfes nepfiznivé pocCasi vyrazili do ulic jako kazdy rok studenti
tFidy V2, SPS Ostrov. Timto bychom chtéli moc podékovat vedeni $koly SPS
Ostrov a dobrovolnikim z fad studentl, za spolupraci pfi celonarodni sbirce

Bila pastelka.
Lenka Novakova, pracovnik stfediska Ostrov
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BiLA PASTELKA V CHEBU

| v Chebu jste mohli v fijnu potkat v ulicich dvojice dobrovolniku vefejné
sbirky Bila pastelka. Chebské stfedisko oslovilo SZS v Chebu, kde nam vysli
vstfic. Nékteré studentky se sbirky uc€astnily jiZ minuly rok a dorazily s velkym
nadSenim a motivaci. Prvni den sbirky prSelo, pfesto to nevzdaly. Bohuzel,
poCet lidi v ulicich diky desti nebyl velky a jejich nalada v porovnani
s lofiskym rokem mrzutgjsi. Spatné pocasi ovlivnilo i priib&h sbirky
nasledujiciho dne, kdy vyrazily dvojice z jiné tfidy budoucich zdravotniku.
Velké podékovani patfi jim a vSem, ktefi koupi bilé pastelky pomohli
realizovat projekty pro zlepSeni kvality zivota nevidomych a slabozrakych.
Dékujeme.

Dasa Vokalova, pracovnice stfediska v Chebu

PODEKOVANI MESTSKE KNIHOVNE OSTROV

Ostrovskeé stfedisko TyfloCentra Karlovy Vary dékuje Méstské knihovné
Ostrov za to, ze nam jiz nékolik let umoznuje prodej vyrobkl nasich zrakové
postiZzenych klientu. Za vytéZek z prodanych vyrobkld se mizZzeme s naSimi
Klienty vénovat dalSim aktivitam. Ty jim pfinaseji nejen radost, ale také pocit,
Ze se muzou zapojit do aktivniho zivota a jesté néco dokazat.

Lenka Novakova, pracovnik stfediska Ostrov

PODEKOVANI FIRME
JAN BECHER — KARLOVARSKA BECHEROVKA, A.S.

TyfloCentrum Karlovy Vary

upFimné dékuje firmé JAN BECHER — KARLOVARSKA BECHEROVKA,
A.S. za jejich Stédry dar v podobé DegustaCnich sad Becherovka a
bylinného likéru BECHEROVKA ORIGINAL, které byly vyuzity pfi
celostatnim  turnaji - 1. ROCNIKU MEMORIALU  PAVLA
ROGACZEWSKEHO V SIMULOVANE STRELBE a kuzelkach pro nevidomé
jako vécné ceny celostatniho turnaje. Tato podpora prispéla k vytvoreni
nezapomenutelného a smysluplného zazitku pro nasSe ucCastniky turnaje.
Diky vasi stédrosti jsme mohli uskuteCnit akci, ktera pfinasi radost a
spoleCenstvi lidem s omezenym zrakem.

Monika Duricova, pracovnik stfediska K.Vary
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PODEKOVANI ZUS V SOKOLOVE A ZUS V KYNSPERKU NAD OHRI

Chtéli bychom vyjadfit velké podékovani pani ucitelce Mgr. Pavle Kfizkove,
ktera plsobi na ZUS v Sokolové. Diky skvé&lému vedeni a neuvéfitelné
motivaci zakd jeji keramické dilnicky vzniklo spousta hmatovych a
interaktivnich objektll zamérfenych na nevidomé osoby, jez jste mohli spatfit
a osahat na vystavé ,Vnimam, i kdyZz nevidim® v Muzeu na zamku
v Sokolové. Tyto exponaty dale putuji do dalSich mést v Karlovarském kraji
v ramci projektu ,PoTmeé".

A protoze dila z keramické dilny byla zamé&fena na zrakové znevyhodnéné
osoby, umoznila pani Kfizkova v ZUS v Sokolové pro nase klienty workshopy
prace s keramikou. A nejen tak obyCejné! Kazdy z naSich klientd mél
k dispozici zaka nebo zacCku této Skoly, ktefi objekty pro vystavu tvofili a mohli
si tak realné vyzkousSet praci s témi, pro které puvodni objekty vyrabéli.
Vedeni $koly ZUS v Sokolové i vedeni ZUS v Kyn3perku nad Ohfi vySlo
tomuto projektu vstfic, za coz jsme velice vdécni, nebot’ toto spojeni bylo
vSem velice pfinosné. Diky nadSeni, motivaci a vedeni pani uCitelky Pavly
Krizkové bylo az neuvefitelné, jak keramicka hmota v rukou nevidomych
ziskala novy rozmér. Nasi klienti se na hlinu napojili tak, ze do ni vyjadrili
vesSkeré emoce umocnéné spolupraci s konkrétnimi zaky a zackami, kteri pfi
kontaktu s nevidomymi byli velice pfirozeni. Nutno dodat, Ze i pro né to byl
velice emotivni zazitek. Patfi jim také velké podekovani.

DalSi spoluprace s pani ucCitelkou Mgr. Pavlou Kfizkovou a jejimi zaky na
sebe nenechala dlouho Cekat. Jaka? Dozvite se v rubrice ,Pfipravujeme®.

Dasa Vokalova, pracovnice stfediska v Chebu

Foto — viz. pfiloha — obrazek €. 11

PRIPRAVUJEME NA ROK 2024

Stredisko Karlovy Vary pfipravuje

2. ROCNIiK MEMORIALU PAVLA ROGACZEWSKEHO V SIMULOVANE
STRELBE

Dne: 27. 4. 2024

Kde : LOKOMOTIVA KARLOVY VARY — KUZELNA

S radosti oznamujeme, ze na pfisti rok pfinasime druhy rocnik celostatniho
turnaje v simulované strelbé a kuzelkach. TéSime se na setkani s vami, kde
vasen pro dobrodruzstvi spojuje lidi a tvofi nezapomenutelné vzpominky.
Pojdte otevfit svét adrenalinu a dobrodruzstvi propletené pratelstvim a
pouzit jiné smysly nez zrak. Chceme, aby kazdy u€astnik zazil radost ze hry
bez ohledu na své schopnosti.
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TYFLOLETO 2024

| v pfistim roce se mulzete téSit na jednodenni aktivity v ramci projektu
Tyfloléto 2024. Co bude naplni téchto aktivit a kde se uskuteCni se dozvite
vCas na svém stredisku.

Strfedisko Cheb pfipravuje

VYLET DO POMEZi ANEB JAK SE KRiSi ZANIKLA TVRZ

EXKURZE DO STACIRNY MINERALNICH VOD MARIANSKE LAZNE
NAVSTEVA PRELATU V MARIANSKYCH LAZNIiCH

VZDELAVACIi TRASA S RESENIM ULOH

STEZKA SPISOVATELU MARIANSKE LAZNE

TURISTICKA KViZOVA TYFLOHRA S PUTOVANIM PODEL REKY OHRE
S TEMATEM PO STOPACH VILY OHARKY (EGERIE) A JINYCH
VODNICH BYTOSTECH

PUTOVANiIi CAROVNYM LESEM LOKET
FRANTISKOVA CESTA VE FRANTISKOVYCH LAZNICH -

A spoustu dalSich aktivit nejen pro spoleCna setkani a udrzeni dusSevniho
zdravi, ale prfedevSim pro rozvoj a nacvik dovednosti vedoucich ke zlepSeni
kvality Zivota nasich klienta.

TYFLORECEPTAR

STAROCESKY HOUBOVY KUBA

Kuba je tradi¢ni Ceskeé jidlo ze suSenych hub a krup. VétSina z nas jej zna
jako pokrm, ktery se podava k ob&du na Sté&dry den. V minulosti, davno pred
tim, nez se na vanoCnim menu zacCal objevovat kapr s bramborovym
salatem, se houbovy kuba podaval ke StedroveCerni vecCefi. Date si ho letos
v poledne také, nebo si pockate na pfichod zlatého prasatka?

Tradiéni staro¢esky houbovy kuba
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Houbovy kuba, téZz staroCesky houbovy kuba, se pfipravuje z krup a hub,
puvodné stroc¢ka trubkovitého. Jedna se o houbu, ktera svym tvarem
pfipomina liSku obecnou, ma vSak tmavé hnédou barvu.

Tradiéni priprava kuby je jednoducha — nejdfiv se kroupy uvafi domékka a
poté se spoleCné se suSenymi houbami orestuji na cibulce. Nakonec se
upecou v troubé dozlatova a je hotovo.

Existuji rGzné krajové varianty i obmény, z nichz tou nejznamé;jsi je houbovy
kuba z ryze. Kroupy se jednodusSe nahradi ryzi, postup pfipravy je poté v
podstaté totozny.

Jaké kroupy na kubu?

K pfipravé houbového kuby se pouZivaji kroupy z je€émene. Ty jsou
dostupné v raznych velikostech a je jen na vas, kterou zvolite. Rozdil bude
predevsSim v dobé vareni, vétSi kroupy také ve vysledku vytvofi spiSe sypkou
konzistenci, kdezto kuba z mensSich krup bude kompaktnéjsi.

Staroc¢esky houbovy kuba — recept

Pro pfipravu kuby muazete pouzit jakékoliv susené nebo Cerstvé lesni houby.
NedoporuCujeme namisto nich pouzivat Zampiony, ty se k tomuto
staroéeskému jidlu nehodi. Pokud s vami na St&dry veder ob&dva vegetarian
nebo vegan, jednodusSe nahradte sadlo maslem, popfipadé olejem.

Suroviny
4 porce

400 g krup

100 g suSenych hub

1 cibule

4 strouzky Cesneku

3 Izice sadla

Y2 1ZiCky kminu

1 1ziCka majoranky
Cerstvé mlety pepfr

sul

tuk na vymazani formy

Postup pripravy

. Kroupy dobfe propereme ve studené vodé, poteé je dame macet do hrnce cca
na 1 hodinu. Houby rovnéz namocCime a nechame hodinu stat.

. Namocené kroupy slijeme a zalijjeme novou vodou. Pfidame |ziCku soli a
uvarime je do mékka. Trva to pfiblizné 30 az 45 minut. Poté je smichame se
susenymi houbami.

. Cibuli nakrajime najemno a opékame ji na rozehrfatém sadle (popfipadé
masle nebo oleji). Az zesklovati, zasypeme ji kminem a pfidame uvafené
kroupy smichané s houbami. Dochutime soli, Cerstvé mletym pepfem a
prolisovanym Cesnekem a restujeme cca 5 az 7 minut. Nakonec vmichame
majoranku.
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4. Troubu pFfedehfejeme na 180 °C. Zapékaci formu vymazeme tukem a
pfesuneme do ni kroupovou smes.

5. Pe¢eme zhruba 15 minut dozlatova a hned podavame.

PRILOHY

Obrazek ¢.1 k ¢lanku
Na navstévé u uméleckého kovare

Klienti TyfloCentra s uméleckym kovarem Ivo Rudolfem ve Vodné u BeCova
Strana 11

VNIMAM,
| KDYZ
NEVIDIM

Obrazek €. 2 k ¢lanku PoTmé

Dvorana zamku z hosty kde probéhla vernisaz vystavy Vnimam i kdyz
nevidim a zaroven predstaven projekt PoTme.
Strana 14
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Obrazky €. 4 k Clanku
Navstéva kasemat chebského hradu

Klineti TyfloCentary pfed hradem v Chebu
Strana 16

Obrazek €. 5 k ¢lanku
Jak napis v braillové pismu putoval

Pan Emil Miklo§ zkouSi napis v braillové
pismu vyrobeny kovarem Ilvo Rudolfem

Obrazek €.3 k €lanku Tyflozena 2023
Vyherkyné Tyflozeny s cenami
Strana 15

celym Ceskem

Strana 17
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Obrazek €. 6 k ¢lanku
Filmovy festival v Karlovych
Varech

Klientky TyfloCentra s hercem
Ivanem Trojanem

Strana 18

Obrazek €. 7 k ¢lanku
Nevidomymi na zkousku
Pracovnik TC se studenty SZS
Cheb pfi ukazce chize s bilou
holi

Strana 20
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Obrazek €. 8 k ¢lanku
Dostali jsme lekce od déti.

Klienti TyfloCentra a zaci ZUS Sokolov pfi tvofeni z keramiky
Strana 21

Obrazek ¢. 9 k ¢lanku
Vanoc¢ni besidka v Ostroveé

Klienti ostrovského stfediska a
déti spani Feditelkou zMS
Pohadka.
Strana 21
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Obrazek €. 10 k ¢lanku

Béh s ¢elovkou

Klient stfediska Karlovy Vary Slavek
Schweiner s pracovnikem TC a
trasérem vjednom Milou Liskou
Strana 22

Obrazek €. 11 k ¢lanku

Bila pastelka_ }
Studentky SPS Ostrov a SZS Cheb
Strana 23
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TyfloCentrum Karlovy Vary, 0.p.s.
o preje ]
VESELE VANOCE a STASTNY NOVY ROK 2024

Vsem yfejeme

VESELE VANOCE

a §t’astnj novy’ rok 2024

TyfloCentrum Karlovy Vary o.p.s
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