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Kde nás najdete a co  nabízíme :

TyfloCentrum   Karlovy Vary o.p.s.

Mozartova 444/6, 360 20 Karlovy Vary

Tel. 353 236 065

www.tyflocentrum-kv.cz  ( najdete nás i na Facebooku)

email: reditel@tyflocentrum-kv.cz
Co nabízíme:

Sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se zdravotním postižením – bezplatně. Nevíte, jak využít volný čas, udržet svou fyzickou a psychickou kondici, potřebujete navázat nové kontakty a díky zrakovému handicapu nemůžete využívat běžně nabízených aktivit? Tato služba je určena právě Vám. Přijďte zkusit různé výtvarné, sportovní, hudební aktivity, které jsou uzpůsobeny lidem se zrakovým handicapem.

Sociální rehabilitace – bezplatně. Máte doma kompenzační pomůcku a potřebujete se zdokonalit v jejím používání, potřebujete poradit ohledně výběru nové kompenzační pomůcky, naučit se psát na klávesnici desetiprstovou technikou, získat nové informace potřebné k dalšímu vzdělávání?  Tato služba je určena právě Vám.

Průvodcovské a předčitatelské služby – hrazené služby. Jste objednán na úřad, k lékaři, na jednání či jinou schůzku a Váš zrakový handicap Vám neumožňuje se na schůzku dostat, potřebujete vyplnit formulář, napsat dopis, odvolání, přečíst knihu, doprovodit na nákup?  Tato služba je určena právě Vám.

Ceník: Za hodinu skutečně využitého času zaplatíte 90,- Kč. Pokud hodinu nevyužijete, vypočítává se jen skutečně spotřebovaný čas, např. 10 minut : 15,- Kč, 20 minut:  30,- Kč, atd.

Komu jsou služby určeny:

Lidem s těžkým zrakovým postižením a lidem s kombinovaným postižením ( zrak a tělesné postižení, zrak a diabetes, zrak a sluchové postižení při použití naslouchadla, zrak a mentální postižení).

Kdy nás zastihnete?

Po – Čt   8.00 – 17.00 hodin

Pá           8.00 – 13.00 hodin

Pracoviště:

Karlovy Vary – Stará Kysibelská 602, 360 09 Karlovy Vary

Tel. 353 226 511, email: kancelar.tyflocentrum@seznam.cz
Ostrov – Hlavní třída 1365, Ostrov, tel. 353 674 103, 355 336 666,

 email: ostrov.tyflocentrum@seznam.cz
Sokolov – ul. Jednoty 1628, Sokolov, tel. 731 446 281,                          email: sokolov.tyflocentrum@seznam.cz
Cheb – Karlova 17, Cheb, tel. 790 249 069

 email: cheb.tyflocentrum@seznam.cz
Masážní salón u Pavla

Zdravotně postižení

	Částečná masáž
	90,-

	Celková masáž
	180,-

	Reflexní masáž chodidel
	100,- Kč

	Měření tlaku
	zdarma


Veřejnost

	Částečná masáž
	140,-

	Celková masáž
	280,-

	Reflexní masáž chodidel
	150,-  Kč

	Měření tlaku
	zdarma


Při zakoupení 5 masáží - 20% sleva

[image: image1.wmf]Objednávky: 353 236 065, 353 226 511

Mozartova 444/6, Karlovy Vary

PROVOZNÍ DOBA

Úterý      8 - 13.00 hodin
Středa  11 - 17.00 hodin
Čtvrtek   8 - 13.00 hodin
Mimo tuto dobu - po dohodě  s masérkou

Tyfloservis Karlovy Vary 

Mozartova 444/6, 360 20 Karlovy Vary

Mgr. Petra Marková

Tel./fax  353 236 068

Každý čtvrtek 13.00-18.00 hodin ( nutné se předem objednat). Informace o optických pomůckách a jejich obsluze, výuka čtení a psaní Braillova písma, výcvik prostorové orientace, chůze s bílou holí a sebeobsluha, nácvik chůze s průvodcem, nácvik ovládání klávesnice.

 Centrum pro zdravotně postižené Karlovarského kraje, o.p.s.

Základní sociální poradenství

Zajišťujeme vlastními kvalifikovanými poradci – bezplatně.

Odborné sociální poradenství

Zajišťujeme ve spolupráci s externími odborníky – zejména právníky, psychology, lékaři a speciálními pedagogy – bezplatně.

Půjčovna kompenzačních a rehabilitačních pomůcek

Zajišťujeme pronájem zdravotních a rehabilitačních pomůcek za symbolické nájemné.

Služby  osobní asistence

Služba umožňující postiženým občanům žít v běžném prostředí a plně se realizovat v osobním životě při zachování vlastního životního standardu.

Přeprava speciálně upravenými vozidly

Zajišťujeme přepravu speciálně upravenými vozidly.

Prodej zdravotních pomůcek

Zajišťujeme prodej zdravotních pomůcek pro tělesně, vnitřně, zrakově i sluchově postižené na předpis lékaře i za hotové. Rozvoz až domů zdarma.

Zprostředkování práce
Zabýváme se zprostředkováním práce především pro osoby zdravotně znevýhodněné.

Počítačové kurzy

Bezplatné kurzy pro seniory a zdravotně postižené občany.

Aktivizační služby, volnočasové aktivity ( ples Harmonie, koncerty, hydrorehabilitace, ozdravné pobyty a další), veřejný internet, kopírování, prodej a půjčování Euroklíče.

Pobočky:

Karlovy Vary:

Sokolovská 54, 360 05 Karlovy Vary

Tel/fax 353 234 666, mob.602 340 549

e-mail: karlovyvary@sluzbypostizenym.cz
po+ st :  8-12.00 hodin,  13-16:00 hodin

út + čt :  8 -12:00 hodin, 13-16:00 hodin

pá       :  8-12:00 hodin

Sokolov:

Rokycanova 1756 – budova polikliniky (3. patro), 356 01 Sokolov

Tel/fax 352 628 788, mob. 602 340 482
e-mail:sokolov@sluzbypostizenym.cz
po+ st :  8-12.00 hodin, 13-16:00 hodin

út + čt :  8-12:00 hodin, 13-16:00 hodin

pá 8-12:00 hodin

Cheb

Májová 19, 350 02 Cheb

Tel/fax 354 433 024, mob. 602 340 483

e-mail: cheb@sluzbypostizenym.cz
po+st :  8-12.00 hodin, 13-16:00 hodin

út + čt : 8- 12:00 hodin, 13-16:00 hodin

pá:        8- 12:00 hodin

www.sluzbypostizenym.cz

OO SONS Karlovy Vary

Stará Kysibelská 602, Karlovy Vary

mobil: 603 265 875, email. karlovy.vary-sons@seznam.cz

Předseda: p. Rogaczewski

OO SONS Sokolov

Jednoty 1628, 356 01 Sokolov (2. patro)
 Předseda: Gertruda Maruščáková, tel. 731 446 281

Místopředseda: Josef Pleier, tel. 728 006 496

OO SONS Cheb

Karlova 17, 350 02 Cheb

Hana Miklóšová, tel. 775 669 359

Dana Vrchlavská, tel. 776 558 358

cheb-odbocka@sons.cz
Na středisku je půjčovna kompenzačních pomůcek pro zrakově postižené, sociálně aktivizační služby, turistika. Konají se tu setkání členů, poznávací zájezdy, společenské a kulturní akce, atd.

OO SONS a SIA Chomutov

Možnost prohlídek a vyzkoušení rehabilitačních a kompenzačních pomůcek pro nevidomé a slabozraké.

Dřínovská 4606, 430 04 Chomutov

Tel. 474 628 957

Předseda: p. Zeman

chomutov-odbocka@sons.cz
SONS ČR
Krakovská 21, 110 00 Praha 1, tel. 221 462 462, www.sons.cz
Pobytové rehabilitační a rekvalifikační středisko pro nevidomé Dědina, o.p.s.

Šmolíkova 866/1, 161 00 Praha 6

Tel.: 235 325 353,

         778 527 874 (sborovna)

        235 301 194, 778 527 873 (kancelář), 
        233 310 040, 778 527 871 (ředitelka a sociální pracovnice)
E-mail: dedina@dedina.czwww.dedina.cz
Služby:
- sociální rehabilitace (prostorová orientace a samostatný pohyb, nácvik sebeobslužných činností, nácvik čtení a psaní Braillova bodového písma, nácvik psaní na klávesnici PC, reedukační a kompenzační výcvik)
- sociálně terapeutické dílny (kartonážní, košíkářská, tkalcovská, keramická,   drátování)
- pracovní rehabilitace (základy obsluhy PC, zdokonalení práce s PC)

- rekvalifikační kurzy (nevidomý a slabozraký masér, práce v keramické dílně, košíkář - výroba z proutí a pediga, ruční tkadlec/tkadlena, pracovník v kartonážní výrobě, dráteník/ drátenice) 

Tyflopomůcky Olomouc

I.P.Pavlova69, 779 00  OlomoucTel.585 415 130

http://www.tyflopomucky.czprodejna též v Praze, Krakovská 21

Tel.221 462 464

www.sons.cz/prodejna/
NRZP Karlovy Vary

Jugoslávská 3/1706, 360 01 Karlovy Vary

Ing. Jitka Líkařová, předsedkyně Karlovarské krajské rady ZP,

krajská koordinátorka NRZP ČR a odborný konzultant NIPI

tel: 736 751 205, e-mail: k.vary@nrzp.cz
Asociace poraden pro osoby se zdravotním  postižením

Karlínské náměstí č. 12, 186 00 Praha 8 – Karlín
Telefon:266753 424,604 235885
E-mail: info@apzp.cz
IČ: 266 032 33

Bezbariérová ubytovna 

Karlínské náměstí 12, Praha 8 – Karlín

Tel. 221 890 411

Knihovna K.E. Macana
Ve Smečkách 15, 115 17 Praha 1

Telefon: 222 210 492

www.ktn.cz
ZMĚNA VE VEDENÍ TYFLOCENTRA

Po 17-ti letech aktivního působení ve funkci ředitele TyfloCentra Karlovy Vary ukončil ke konci června 2017 Pavel Rogaczewski své působení v této pozici.  

Nyní pomyslný štafetový kolík a své letité zkušenosti předává mladší kolegyni Pavlíně Liškové, která v TyfloCentrum pracuje od samého začátku a Správní radou byla od 1.července 2017 jmenována ředitelkou karlovarského TyfloCentra. 

Pavel Rogaczewski byl stěžejní osobou, která stála za založením karlovarského TyfloCentra, jež bylo založeno v roce 2001. Společnost TyfloCentrum , jako první svého druhu v Karlovarském kraji, začala zrakově postiženým občanům v kraji  poskytovat sociální služby.  Za 17 let své práce se setkal s mnoha klienty, zaměstnanci a vždy se snažil být novým pracovníkům rádcem a průvodcem v problematice osob se zrakovým postižením. Klientům se snažil být oporou v jejich postižení a zapojení nejen do komunity lidí se stejným handicapem, ale především i mezi zdravou společnost.

Pavlovi Rogaczewskému přejeme příjemný přechod do klidnější pracovní etapy v TyfloCentru, kde od 1.července bude zastávat funkci koordinátora mezi karlovarským TyfloCentrem a karlovarskou odbočkou Sjednocené organizace nevidomých a slabozrakých.
Nové informační tabule v karlovarském regionu

V průběhu měsíce dubna byly v Chebu na pěší zóně, v Sokolově na Roosweltově ul. a v K. Varech na Třídě T. G. Masaryka, nainstalovány nové informační tabule usnadňující obyvatelům i náhodným návštěvníkům vyhledání specifických objektů dle jejich zájmu a potřeb. 

Součástí informační tabule je kromě orientační mapy i legenda s čísly vybraných objektů. Mezi nimi jsou nejen kulturní a historické objekty, památky, zdravotní zařízení, infocentra či úřední budovy, ale i mnohé organizace poskytující jak sociální, tak i ubytovací či dopravní služby apod. 

Mezi organizacemi poskytující sociální služby jsou i naše střediska TyfloCentra. Po volbě čísla na numerické klávesnici se objeví světélkující trasa k hledanému objektu a zároveň se spustí videospot z činnosti našich středisek a zvuková informace o poskytovaných službách. Pokud zrakově postižený vlastní mobilní telefon s možností čtení QR kódu, bude pro něj obsluha informační tabule snadnější. 

Závěrem lze tedy konstatovat, že je to opět vstřícný krok k propagaci a prezentaci našich služeb široké veřejnosti. 
Občanské průkazy pro nevidomé a handicapované

Dotaz: „Chci požádat o vydání nového občanského průkazu. Jsem úplně nevidomý a vzhledem k poškození očí bych byl rád, aby na průkazu byla fotografie, na níž budu mít tmavé brýle, je to možné?“

Problematika fotografie a podpisů potřebných pro vydání občanského průkazu je řešena v zákonu o občanských průkazech (z. č. 328/1999 Sb., ve znění pozdějších předpisů).

Věc je poněkud komplikována tím, že v současné době existují tři typy občanských průkazů, jak je upraveno v § 2 odst. 2 zákona:

a) občanský průkaz se strojově čitelnými údaji a s kontaktním elektronickým čipem,

b) občanský průkaz se strojově čitelnými údaji, nebo

c) občanský průkaz bez strojově čitelných údajů.

V praxi bude většina žadatelů požadovat vydání občanského průkazu pod písmeny a) nebo b), protože občanský průkaz  bez strojově čitelných údajů má platnost omezenou pouze na nejdéle 6 měsíců, v některých případech dokonce pouze na 1 měsíc. Jde o občanský průkaz „pro výjimečné situace“, např. při živelných katastrofách, apod. 

Pravidla pro zobrazení na fotografii jsou však v zákonu jednoznačně upravena právě pro občanský průkaz pod písmenem c), proto si nejdříve ocitujme § 4 odst. 3:
"(3) Požádat o vydání občanského průkazu uvedeného v § 2 odst. 2 písm. c) může občan u obecního úřadu obce s rozšířenou působností příslušného podle odstavce 1. K tiskopisu žádosti zpracované obecním úřadem obce s rozšířenou působností občan předkládá 2 fotografie o rozměru 35 mm x 45 mm, odpovídající současné podobě občana, zobrazující občana v předním čelním pohledu, v občanském oděvu, bez pokrývky hlavy, bez brýlí s tmavými skly, s výjimkou nevidomých, s výškou obličejové části hlavy od očí k bradě minimálně 13 mm (dále jen „fotografie“), které splňují požadavky na technické provedení, stanovené prováděcím právním předpisem. K žádosti lze v odůvodněném případě z náboženských nebo zdravotních důvodů předložit fotografii s pokrývkou hlavy, která nesmí zakrývat obličejovou část způsobem znemožňujícím identifikaci občana. Žádost musí být podepsána občanem, jemuž má být občanský průkaz vydán."

Z tohoto ustanovení tedy jednoznačně vyplývá, že nevidomí občané mohou být foceni v brýlích s tmavými skly.

Pravidla pro vydání občanského průkazu pod písmeny a) a b) (tedy průkazu se strojově čitelným kódem) upravuje ustanovení § 4 odst. 2 poněkud zdlouhavě, ale i přesto si je ocitujme téměř celé:

"Požádat o vydání občanského průkazu uvedeného v § 2 odst. 2 písm. a) a b) může občan u kteréhokoliv obecního úřadu obce s rozšířenou působností. Obecní úřad obce s rozšířenou působností, u kterého byla žádost o vydání občanského průkazu podána, vyřizuje žádost s využitím údajů vedených v registru obyvatel, v evidenci obyvatel, v evidenci občanských průkazů, popřípadě v agendovém informačním systému evidence cestovních dokladů (dále jen „evidence cestovních dokladů“). Při vyřizování žádosti se současně pořídí digitalizovaná podoba občana; součástí zpracování žádosti je vlastnoruční podpis občana určený k jeho dalšímu digitálnímu zpracování. Pro tyto účely lze použít digitální fotografii pořízenou fotografem, která byla bezodkladně po jejím pořízení zaslána prostřednictvím datové schránky Ministerstvu vnitra (dále jen „ministerstvo“). Současně s digitální fotografií se zasílá jméno, popřípadě jména, příjmení a datum narození občana, včetně údajů o obecním úřadu obce s rozšířenou působností, u kterého občan požádá o vydání občanského průkazu. Ministerstvo předá digitální fotografii spolu s údaji podle věty páté, příslušnému obecnímu úřadu obce s rozšířenou působností. Pokud občan nepožádá o vydání občanského průkazu do 60 kalendářních dnů od jejího doručení, bude tato digitální fotografie zlikvidována.“

A teď konečně přichází pasáž zaručující, že i při pořízení digitální podoby občana může být nevidomý zachycen s tmavými brýlemi na očích:

„Při pořízení podoby občana obecním úřadem obce s rozšířenou působností nebo fotografem platí obdobně požadavky stanovené pro zobrazení občana na fotografii.“

Ještě přidejme dobrou zprávu pro ty, kdo např. musí brzy po žádosti o občanský průkaz  žádat i o vydání pasu.

Digitální podoba občana ani digitální podpis se nepořizuje, pokud od vydání předchozího dokladu, pro jehož účel byly pořízeny, neuplynula doba delší než 1 rok, nedošlo k podstatné změně podoby a občan o takový postup požádá. 

Dotaz: Jsem nevidomý a mám omezenou motoriku obou paží, tudíž mám velké problémy s vlastnoručním podpisem. Jaký vliv má toto omezení při žádosti o vydání občanského průkazu?“
Podpis žádosti o občanský průkaz je upraven v ustanovení § 4a odst. 3, a to tímto způsobem:

"Podpisem občana se pro účely vydání občanského průkazu rozumí vlastní rukou občana provedené písemné vyjádření jeho jména i příjmení, popřípadě pouze příjmení. Podpis se nevyžaduje, pokud občanovi v jeho provedení brání těžko překonatelná překážka; tato skutečnost se uvede na žádosti."

Podpis se vyžaduje i při převzetí občanského průkazu, konkrétně podle 

ustanovení § 8 odst. 1:

"Občan je povinen převzít občanský průkaz osobně. Po prokázání totožnosti zkontroluje správnost osobních údajů uvedených v občanském průkazu, ověří funkčnost a kapacitu kontaktního elektronického čipu, pokud jej občanský průkaz obsahuje, zvolí bezpečnostní osobní kód a potvrdí svým podpisem na žádosti převzetí občanského průkazu. Podpis se nevyžaduje, pokud občanovi v jeho provedení brání těžko překonatelná překážka; tato skutečnost se uvede v žádosti o vydání občanského průkazu."

Občanovi, který není schopen některé úkony spojené s vydáním občanského průkazu provést samostatně, může při celé proceduře významně pomoci podpůrce na základě smlouvy o nápomoci nebo člen domácnosti, jejichž oprávnění k zastupování občana bylo schváleno soudem. Jedná se o instituty upravené novým občanským zákoníkem, o kterých jsem referoval v článku rubriky z naší poradny, a to č. 1/2014.

Občanský průkaz se strojově čitelnými údaji je vydáván s platností na pět let pro občany mladší 15 let, na deset let pro občany starší.

Občanské průkazy pro nevidomé a handicapované

Dotaz: „Chci požádat o vydání nového občanského průkazu. Jsem úplně nevidomý a vzhledem k poškození očí bych byl rád, aby na průkazu byla fotografie, na níž budu mít tmavé brýle, je to možné?“

Problematika fotografie a podpisů potřebných pro vydání občanského průkazu je řešena v zákonu o občanských průkazech (z. č. 328/1999 Sb., ve znění pozdějších předpisů).

Věc je poněkud komplikována tím, že v současné době existují tři typy občanských průkazů, jak je upraveno v § 2 odst. 2 zákona:

a) občanský průkaz se strojově čitelnými údaji a s kontaktním elektronickým čipem,

b) občanský průkaz se strojově čitelnými údaji, nebo

c) občanský průkaz bez strojově čitelných údajů.

V praxi bude většina žadatelů požadovat vydání občanského průkazu pod písmeny a) nebo b), protože občanský průkaz  bez strojově čitelných údajů má platnost omezenou pouze na nejdéle 6 měsíců, v některých případech dokonce pouze na 1 měsíc. Jde o občanský průkaz „pro výjimečné situace“, např. při živelných katastrofách, apod. 

Pravidla pro zobrazení na fotografii jsou však v zákonu jednoznačně upravena právě pro občanský průkaz pod písmenem c), proto si nejdříve ocitujme § 4 odst. 3:
"(3) Požádat o vydání občanského průkazu uvedeného v § 2 odst. 2 písm. c) může občan u obecního úřadu obce s rozšířenou působností příslušného podle odstavce 1. K tiskopisu žádosti zpracované obecním úřadem obce s rozšířenou působností občan předkládá 2 fotografie o rozměru 35 mm x 45 mm, odpovídající současné podobě občana, zobrazující občana v předním čelním pohledu, v občanském oděvu, bez pokrývky hlavy, bez brýlí s tmavými skly, s výjimkou nevidomých, s výškou obličejové části hlavy od očí k bradě minimálně 13 mm (dále jen „fotografie“), které splňují požadavky na technické provedení, stanovené prováděcím právním předpisem. K žádosti lze v odůvodněném případě z náboženských nebo zdravotních důvodů předložit fotografii s pokrývkou hlavy, která nesmí zakrývat obličejovou část způsobem znemožňujícím identifikaci občana. Žádost musí být podepsána občanem, jemuž má být občanský průkaz vydán."

Z tohoto ustanovení tedy jednoznačně vyplývá, že nevidomí občané mohou být foceni v brýlích s tmavými skly.

Pravidla pro vydání občanského průkazu pod písmeny a) a b) (tedy průkazu se strojově čitelným kódem) upravuje ustanovení § 4 odst. 2 poněkud zdlouhavě, ale i přesto si je ocitujme téměř celé:

"Požádat o vydání občanského průkazu uvedeného v § 2 odst. 2 písm. a) a b) může občan u kteréhokoliv obecního úřadu obce s rozšířenou působností. Obecní úřad obce s rozšířenou působností, u kterého byla žádost o vydání občanského průkazu podána, vyřizuje žádost s využitím údajů vedených v registru obyvatel, v evidenci obyvatel, v evidenci občanských průkazů, popřípadě v agendovém informačním systému evidence cestovních dokladů (dále jen „evidence cestovních dokladů“). Při vyřizování žádosti se současně pořídí digitalizovaná podoba občana; součástí zpracování žádosti je vlastnoruční podpis občana určený k jeho dalšímu digitálnímu zpracování. Pro tyto účely lze použít digitální fotografii pořízenou fotografem, která byla bezodkladně po jejím pořízení zaslána prostřednictvím datové schránky Ministerstvu vnitra (dále jen „ministerstvo“). Současně s digitální fotografií se zasílá jméno, popřípadě jména, příjmení a datum narození občana, včetně údajů o obecním úřadu obce s rozšířenou působností, u kterého občan požádá o vydání občanského průkazu. Ministerstvo předá digitální fotografii spolu s údaji podle věty páté, příslušnému obecnímu úřadu obce s rozšířenou působností. Pokud občan nepožádá o vydání občanského průkazu do 60 kalendářních dnů od jejího doručení, bude tato digitální fotografie zlikvidována.“

A teď konečně přichází pasáž zaručující, že i při pořízení digitální podoby občana může být nevidomý zachycen s tmavými brýlemi na očích:

„Při pořízení podoby občana obecním úřadem obce s rozšířenou působností nebo fotografem platí obdobně požadavky stanovené pro zobrazení občana na fotografii.“

Ještě přidejme dobrou zprávu pro ty, kdo např. musí brzy po žádosti o občanský průkaz  žádat i o vydání pasu.

Digitální podoba občana ani digitální podpis se nepořizuje, pokud od vydání předchozího dokladu, pro jehož účel byly pořízeny, neuplynula doba delší než 1 rok, nedošlo k podstatné změně podoby a občan o takový postup požádá. 

Dotaz: Jsem nevidomý a mám omezenou motoriku obou paží, tudíž mám velké problémy s vlastnoručním podpisem. Jaký vliv má toto omezení při žádosti o vydání občanského průkazu?“
Podpis žádosti o občanský průkaz je upraven v ustanovení § 4a odst. 3, a to tímto způsobem:

"Podpisem občana se pro účely vydání občanského průkazu rozumí vlastní rukou občana provedené písemné vyjádření jeho jména i příjmení, popřípadě pouze příjmení. Podpis se nevyžaduje, pokud občanovi v jeho provedení brání těžko překonatelná překážka; tato skutečnost se uvede na žádosti."

Podpis se vyžaduje i při převzetí občanského průkazu, konkrétně podle 

ustanovení § 8 odst. 1:

"Občan je povinen převzít občanský průkaz osobně. Po prokázání totožnosti zkontroluje správnost osobních údajů uvedených v občanském průkazu, ověří funkčnost a kapacitu kontaktního elektronického čipu, pokud jej občanský průkaz obsahuje, zvolí bezpečnostní osobní kód a potvrdí svým podpisem na žádosti převzetí občanského průkazu. Podpis se nevyžaduje, pokud občanovi v jeho provedení brání těžko překonatelná překážka; tato skutečnost se uvede v žádosti o vydání občanského průkazu."

Občanovi, který není schopen některé úkony spojené s vydáním občanského průkazu provést samostatně, může při celé proceduře významně pomoci podpůrce na základě smlouvy o nápomoci nebo člen domácnosti, jejichž oprávnění k zastupování občana bylo schváleno soudem. Jedná se o instituty upravené novým občanským zákoníkem, o kterých jsem referoval v článku rubriky z naší poradny, a to č. 1/2014.

Občanský průkaz se strojově čitelnými údaji je vydáván s platností na pět let pro občany mladší 15 let, na deset let pro občany starší.

Dluhová a občanská poradna od března také v Ostrově

Od  7. března 2017 nabízí Obecně prospěšná společnost KSK centrum, Karlovy Vary občanům města Ostrov a přilehlých obcí bezplatné odborné sociální poradenství formou občanské poradny a to
každé úterý od 13 do 15 hodin na Městském úřadě Ostrov 

Občané se mohou na poradnu obrátit se svými problémy v rámci:
· dluhového poradenství (oddlužení – pomoc při vyhotovení návrhů na oddlužení, konsolidace úvěrů, finanční gramotnost – kurzy, semináře, vytváření osobních a rodinných rozpočtů, poradenství při exekuci)

· rodinného poradenství (rozvody, majetkové vyrovnání, dědické řízení, vyživovací povinnost – trestní oznámení, exekuční vymáhání, svěření dětí do výchovy a výživy, domácí násilí – zprostředkování kontaktu s příslušnými orgány, sociální dávky a důchody)

· ostatního poradenství (pracovně právní vztahy – uzavírání a ukončování pracovního poměru, pracovní smlouvy, bydlení – nájemní vztahy, prodej a koupě nemovitosti, právní systém a právní ochrany – pomoc při řešení problémů v rámci trestního a přestupkového řízení, ochrana spotřebitele – reklamace, vymáhání spotřebitelských práv, posílení informovanosti občanů v oblasti tématiky předváděcích zájezdů)

Komu je služba určena:

Cílovou skupinou jsou osoby starší 18 let, které se ocitly v tíživé životní situaci, nebo kterým taková situace hrozí a neumějí nebo nemohou ji řešit vlastními silami.

Pravidla pro poskytování služby:

Bezplatnost: odborné sociální poradenství je zásadně bezplatné, protože každý má právo na přístup k zákonům a službám a tento přístup by neměl být omezen případným nedostatkem finančních prostředků.

Diskrétnost: žádná informace, zjištěná od uživatele v průběhu poradenského procesu, nebude bez jeho výslovného souhlasu nikomu předána.

Nezávislost: obecně prospěšná společnost je nezávislá nevládní organizace a její služby jsou poskytovány bez ovlivnění zájmy jiných organizací.
Nestrannost: služby odborného sociálního poradenství jsou poskytovány všem lidem bez rozdílu rasy, pohlaví, zdravotního postižení, sexuální orientace, politické příslušnosti, světonázorové orientace, sociálního statusu apod.

Kde službu najdete?

· každé úterý od 13 do 15 hodin na Městském úřadě Ostrov, Jáchymovská 1, přízemí, kancelář č. 27

· Jáchymovská 59/98, 360 04  Karlovy Vary – Bohatice, tel. 603 322 094, 724 804 997

Zdroj: MÚ Ostrov 

KARLOVARSKÉ MUZEUM vyCHÁZÍ VSTŘÍC NEVIDOMÝM NÁVŠTĚVNÍKŮM

Vznik Karlových Varů je datován od roku 1349, jeho první muzeum vzniklo již v roce 1867. K jeho 150. výročí proběhla i velmi důležitá a významná rekonstrukce, která trvala celé 2 roky a kraj přišla téměř na 40 milionů korun. Poslední třicetiletá expozice byla nahrazena novou. Pracovníci muzea, architekti i restaurátoři měli nelehký úkol najít tu správnou rovnováhu mezi atraktivními sbírkami muzea s moderními interaktivními prvky. Muzeum bylo slavnostně otevřeno ve čtvrtek 20. dubna 2017. Vstup do muzea i jeho prostory jsou bezbariérové, připravena je i „dotyková stezka“ pro nevidomé a pamatováno je i na interaktivní zážitky pro děti i dospělé. Muzeum se stále věnuje dějinám a přírodě regionu. Mnohé atraktivní sbírky i jednotlivé expozice jsou uspořádány do časové osy a to od raného středověku až po dnešní současnost. 

Při vstupu do prvního sálu Vás přivítá skvostně oděná postava Karla IV. (ve vitríně), zrak. postižení návštěvníci si mohou hmatem prohlédnout kovovou plastiku obličeje Karla IV s  císařskou korunou na hlavě. Pod ní najdete i popisek v Braillově písmu, tak jako je tomu i u mnoha dalších exponátů na pomyslné „dotykové stezce“. V expozici historie lázeňství si můžete hmatem prohlédnout nejen původní dřevěnou lázeňskou vanu, ale i starodávné koflíky na pití pramenů. Sáhnout si můžete i na speciální mosaznou měrku, potvrzující množství vypité minerální vody. Zcela jistě Vás překvapí informace o tzv. pyramidové léčbě, kdy se množství vypitého pramene extrémně vystupňovalo až k neuvěřitelným šedesáti koflíkům za den, což představovalo 6-9 litrů pramene! Prohlédnout si zde můžete i speciální klešťovou formu na spékání lázeňských oplatek z roku 1760. Po roce 1780 byly oplatky dodávány i na císařský dvůr. Zajímavý byl pro mne i hráčský karetní stolek, jehož nohy údajně vysoustružil sám ruský car Petr Veliký při jeho návštěvě v roce 1711. Kromě jiného si můžete hmatem osahat i papírovou maketu hradu Loket, reliéfní mapu Slavkovského lesa i jeho okolí, a to včetně hmatového rozlišení určitých druhů nerostů, vyskytujících se v tomto regionu. Uprostřed jednoho ze sálů můžete svými prsty obdivovat i jelena lesního v životní velikosti, který je majestátním obyvatelem karlovarských lesů již po tisíce let. Osahat  jsme si mohli i dřevořezbu madony s Ježíškem nebo kamennou plastiku sv. Petra a Pavla. V expozici věnované dlouholeté výrobě skla a porcelánu si můžete hapticky porovnat rozdíl mezi talířem po přežahu nebo talíř s glazovaným povrchem. Našim zvídavým prstům neunikly ani tři typy palných zbraní. Velmi mne zaujala i úřední deska z roku 1885, zakazující žebrání v okresech celého Karlovarska. Žebrání bylo trestáno vězením od 8 dnů až po 3 měsíce. Naopak chudým, práci hledajícím, cestujícím, byly doporučeny stanice, kde se mohou zdarma najíst. 

V Karlovarském muzeu nesmí chybět ani expozice věnovaná světoznámé likérce založené Janem Becherem. Této expozici dominuje 80 cm vysoká láhev Becherovky. Pozornost je věnována také Henrichu von Matttoni, proslulým výrobou a distribucí této minerální vody do celého světa. Své místo, i když jen ve vitríně, mají dobové hudební nástroje, vážící se k dlouholeté historii lázeňského symfonického orchestru. Ke Karlovým Varům neodbytně patří i dostihový sport. V jedné z vitrín můžete spatřit sochu jezdce na dostihovém koni z roku 1924, vystavena je tu i dostihová cena včetně plakety pro jezdecký klub z r. 1928. Časovou osu završuje i expozice věnovaná golfovému sportu, vystavena je tu i sada osmi typů golfových míčků z 30. let 20. století. Své čestné místo tu má i nádherný křišťálový globus, jenž je hlavní cenou každoročního MFF,  jehož první ročník probíhal v Mariánských Lázních v roce 1946. 

Jak můžete sami posoudit,  je tu opravdu mnoho zajímavého i poučného. Návštěvu mohu vřele doporučit! Nevidomým návštěvníkům může muzeum zprostředkovat i komentovanou prohlídku. 
DOTÝKATI SE POVOLENO

Místem přátelským pro zrakově postižené se chce stát zámek v Děčíně. Zámek se přímo ve středu města tyčí na skalním ostrohu nad soutokem řeky Labe s Ploučnicí. Patří mezi největší a historicky nejvýznamnější památky svého druhu v Čechách a zároveň mezi nejnavštěvovanější památky Ústeckého kraje. Jeho historie se začala psát již v 10. století a nejvíce se do ní zapsali páni z Vartenberka, rytíři z Bünau a hraběcí rod Thun-Hohenstein. V průběhu staletí několikrát změnil svou tvář, aby nakonec dospěl do podoby barokně-klasicistního zámku.

Obecně platí, že klasické prohlídky památek nezohledňují potřeby zrakově postižených návštěvníků, ať už jde o způsob výkladu, tempo prohlídky či běžným zákazem dotýkat se vystavených exponátů. To jsou důvody, které vedly zámek Děčín k tomu, aby pro novou sezónu připravil projekt, který má usnadnit zrakově postiženým zájemcům a milovníkům historie i památek prohlídku děčínského zámku. 

Prozatím je speciálně upraven jeden prohlídkový okruh, během něhož si návštěvníci budou moci osahat některé části mobiliáře, porovnat materiály atd. Vyškolení průvodci pak budou podávat upravený výklad. V případě větších skupin doprovodí prohlídku i asistent průvodce.

Na tyto speciální haptické prohlídky je nutná předchozí rezervace na tel. 775 862 639, 412 518 905 nebo na emailu info@zamekdecin.cz. Přestože haptické prohlídky jsou určeny především slabozrakým a nevidomým návštěvníkům, v případě zájmu je mohou využít i vidomí, kteří si chtějí vyzkoušet jaké to je, žít ve tmě, která nekončí. 

Poprvé bude možné haptické prohlídky zámku Děčín absolvovat v sobotu 1. dubna během akce Otevírání zámeckých zahrad, a to v 10 nebo ve 14 hodin. I na tento den prosíme o rezervaci předem!

Turnaje v bowlingu v Poliklinice Sokolov

Velmi oblíbenou aktivitou u sokolovských klientů je sportovně zábavná disciplína bowling, na který klienti dochází pravidelně každý měsíc do Polikliniky Sokolov. Klienti jsou rozděleny do dvou družstev- skupina nevidomých a skupina klientů se zbytky zraku. Hraje se tedy na dvě dráhy, povětšinou stihnou klienti odehrát dvě kola. Poté přichází vyhlášení výsledků a posezení v prostorách bowlingu. V lednu 2017 se uskutečnil Novoroční turnaj, kde klienti byli za své výsledky odměněni drobnými dárkovými předměty. Na začátku května do Sokolova zavítali také klienti chebského střediska, kteří byli ze hry nadšeni a přislíbili účast také v dalších turnajích v roce 2017.

JARNÍ KONCERT V OSTROVĚ

TyfloCentrum  Karlovy Vary o.p.s. ve spolupráci s  OO SONS K. Vary uspořádalo v nádherném prostředí klášterního kostela Zvěstování Panny Marie v Ostrově, v pořadí již druhý Jarní koncert. Finančně tuto akci podpořilo Statutární město K. Vary a Město Ostrov. O příjemný kulturní zážitek se postarala country skupina Roháči z Lokte. Zrakově postižené hudebníky zde měla zastupovat skupina Kyklopband z Olomouce. Z technických důvodů však nedorazila a tak jí skvěle a plnohodnotně nahradil nevidomý zpěvák a muzikant Milan Hradil ze Zlína.
V tomto klášterním kostele je velmi dobrá akustika. Stovka návštěvníků si vychutnala hudební průřez čtyřicetiletého působení Roháčů. Jejich písničky jsou přitažlivé, mají nápad, humor i vkus.  Našemu uchu lahodily i pravé moravské písničky v podání Milana Hradila. Přestože v kostele bylo pouhých 8 st. C., zima však nikomu nevadila. Líbezné tóny hudebních skladeb a melodií v podání obou protagonistů nás mile a příjemně zahřály na duši i na těle! Dokonce i bývalý starosta města Ostrova, Bc. Pavel Čekan, oděn jen v krátkém rukávu, si pochvaloval pohodovou atmosféru tohoto koncertu.

Před začátkem koncertu využili mnozí návštěvníci hřejivých paprsků jarního sluníčka nejen k příjemné procházce klášterním areálem, ale i k zakoupení drobných velikonočních dárků, vyrobených našimi zrakově postiženými klienty.
Krajské setkání skautů v Chebu

V pátek 12. 5. 2017 jsme v podvečerních hodinách navštívili skautskou základnu „Želva“ v Chebu, kde probíhalo Krajské setkání skautů. Na toto setkání přijelo celkem čtyři desítky chlapců a dívek z celého karlovarského regionu. Naším úkolem bylo seznámit přítomné skauty s problematikou zrakového postižení, jak účelně nabídnout pomoc či doprovod nevidomého apod. 

Účastníkům tohoto setkání jsme nejdříve promítli instruktážní video s názvem „Vidíme ty, kteří nevidí“, poté jsme si je rozdělili do tří skupin, které se posléze vzájemně vystřídali. První skupina si prohlédla kompenzační pomůcky, druhá si vyzkoušela psaní a luštění textů v Braillově písmu, třetí trénovala chůzi s bílou holí, samozřejmě s klapkami na očích. Skauti se velmi živě zajímali o našeho vodícího psa Henku. V besedě s nimi jsme jim přiblížili život nevidomého s vodícím psem včetně informací, co vše vodící pes dokáže a umí.
LÁZEŇSKÝ TURNAJ V KUŽELKÁCH A SIMULOVANÉ STŘELBĚ


Na poslední dubnový víkend se sjeli do Karlových Varů celkem čtyři desítky zrakově postižených sportovců z celé ČR, nikoli za účelem pálení čarodějnic (i když byla některým ženštinám předána symbolická pometla), ale aby zde absolvovali „Lázeňský turnaj“ v kuželkách a simulované střelbě. Pořadatelem této tradiční sportovní akce bylo TyfloCentrum K. Vary o.p.s., tak i karlovarská odbočka SONS. Dlužno dodat, že se jednalo již o 24. ročník turnaje v simulované střelbě, kdežto v kuželkách to byl již 28. ročník této soutěže. Záštitu nad touto sportovní akcí převzal Magistrát města Karlovy Vary, MÚ Ostrov, TyfloCentrum Karlovy Vary a další sponzoři, kteří se na této akci také podíleli, mezi těmi významnějšími lze jmenovat např.: Karlovarskou Becherovku a.s., Královské oplatky Havránek a další. 


V sobotu 29. dubna probíhal na středisku Hestie boj o nejlepší střeleckou mušku. Kvalifikačního turnaje se zúčastnilo celkem 34 střelců, střílelo se na dvou střelnicích a to dvakrát deset ran. Vyhodnocení střelecké soutěže se uskutečnilo v nově rekonstruovaném hotelu Hubertus. Po velmi chutné večeři byl připraven společenský večer, o jeho příjemnou atmosféru se postaral Jan Neveselý s jeho klávesami, ti mladší přivítali country posezení s kytarou a zpěvem bratrů Hradilových ze Zlína. 


V neděli 30. dubna probíhal na čtyřdráhové kuželně u Chebského mostu kvalifikační přebor republiky v kuželkách. Tohoto sportovního zápolení se zúčastnilo 10 čtyřčlenných družstev, hrálo se na 120 hodů. Na startovní čáry se postavili registrovaní (tito měli přednost) i neregistrovaní hráči. Po celý den to byl opravdu časový maratón, začínalo se hrát v 8 hodin ráno a turnaj byl zakončen vyhlášením výsledků až v 19:00 hod. Počasí bylo vcelku příznivé, ve volném čase vyrazili někteří na prohlídku města, tak i za drobnými nákupy či suvenýry, ostatní si zazpívali báječné country písničky před kuželnou. 


Soutěž probíhala dle platného Soutěžního řádu a pravidel SZS, Disciplinárního řádu ČSZPS a Antidopingového programu ČSZPS. A jak obě soutěže dopadly?


Kvalifikační turnaj v simulované střelbě- jednotlivci:

Na třetím místě se umístil Tomáš Trnka ze Zory Praha s nástřelem 179 bodů, druhé místo náleží Josefu Hudečkovi z TJ Jiskra Kyjov s počtem 180 bodů. Nejlepší střeleckou mušku měl i tentokrát Milan Hradil z SK Handicap Zlín, který za svůj výkon získal celkem 192 bodů.


V družstvech obsadilo třetí místo SK Handicap Zlín A s celkovým počtem 492 bodů, na druhém místě se umístila Zora Praha A s počtem 505 bodů, první místo náleží TJ Jiskra Kyjov s celkovým ziskem 510 bodů.

Kuželkářský přebor republiky - jednotlivci: 

Kategorie B1 

1. místo Hladíková Daniela TJ Sokol Brno A - 798 bodů
2. místo Čermáková Eliška SK Slavia Praha - 660 bodů
3. místo Petříček Pavel SK Slavia Praha- 553 bodů
Kategorie B2
1. místo Kamený Jan SKK Rokycany A - 690 bodů

2. místo Brückner Leopold TJ Slovan Brno B- 660 bodů
3. místo Matějný Jiří Zora Praha A – 646 bodů.

Kategorie B3
1. místo Webr Václav SKK Rokycany - 715 bodů
2. místo Pařil Karel TJ Sokol Brno A - 712 bodů
3. místo Špačková Františka SK Zlín - 677 bodů

Kategorie Open 
1. místo Šulc Václav TC K. Vary - 670 bodů
2. místo Ungr Jan SKK Rokycany B - 644 bodů

3. místo Gutová Marie TJ Jiskra Kyjov- 613 bodů

Kvalifikační přebor započítávaný do republikové soutěže- družstva: 

1. místo obsadilo družstvo Sokol Brno A s celkovým ziskem 2788 bodů 
2. místo náleží družstvu SKK Rokycany A za 2654 bodů

3. místo získal Sokol Brno B za 2500 bodů

Celkovou výsledkovou listinu obou soutěží najdete na www.tyflocentrum-kv.cz
PO STOPÁCH CÍSAŘE KARLA IV.

V rámci vzájemné spolupráce s Městskou knihovnou v Chebu jsme využili lákavé nabídky k účasti na dvoudenním poznávacím zájezdu s názvem „Po stopách císaře Karla IV“. Tento zájezd se uskutečnil ve dnech 6. a 7. května 2017. Zájezd byl zaměřen na významné stavby či kulturní památky vážící se k době Karla IV. 

V úvodní části výletu jsme zavítali do Lukové u Manětína, první zmínka o této obci je v zakládající listině kladrubského kláštera v roce 1115. Této malé obci dominuje kostel sv. Jiří z roku 1352. Chátrající kostel však nedávno vzkřísil neobvyklý nápad studenta stavební fakulty z Plzně, který do interiéru kostela vsadil zahalené figury věřících. V dřevěných lavicích kostela tiše sedí tři desítky bíle oděných postav, nemluví a se skloněnými hlavami se tiše modlí k Bohu. Speciální technologií za pomoci prostěradel či krajky vytvořil sádrové odlitky postav připomínají duše věřících, kteří zůstali kostelu věrní i v dobách nejtěžších.  Tato nevšední podívaná stále více vzbuzuje zájem mnoha turistů z domova i ze zahraničí. S potěšením jsme přivítali i možnost hmatové prohlídky těchto neobvyklých lidských duší. 

Poté jsme se přesunuli na nedaleký Rabštejn nad Střelou. První zmínky o hradu pocházejí z roku 1269. Karel IV. často pobýval na tomto hradě a výnosy z něj daroval r. 1370 své ženě Elišce Pomořanské. Roku 1375 udělil městečku právo vybírat clo na významné obchodní cestě. V průběhu staletí prochází hrad rukami mnoha majitelů, v roce 1705 přestavěn na barokní zámek. Postupem doby však sláva a věhlas Rabštejna zaniká. Průřez bohaté a pestré historie města dokumentuje zdejší muzeum. 

Ke Karlu IV. neomylně patří hrad Křivoklát, kde byl dokonce od čtyř let dočasně vězněn svým otcem Janem Lucemburským. Na neradostné dětství prožité na tomto hradě však nezanevřel. Po návratu z Paříže, kde byl vychováván, hrad vykoupil, dokonce zde ubytoval svou první ženu Blanku z Valoa.  Hrad prošel bohatou historií, dodnes je chloubou historického stavitelství. Díky svému vzhledu i majestátnosti se zde natáčelo několik filmů i pohádek, jmenovat lze např. Slasti otce Vlasti, Noc na Karlštejně, Tři veteráni, Anděl páně či velkofilm Báthory a další. Při prohlídce k nám byl průvodce velice vstřícný, mohli jsme si hmatem prohlédnout vybrané expozice včetně různých druhů mučidel, železné panny apod. 

Před ubytováním jsme se ještě zastavili v malé obci Mešno.  Zde se nachází kostel Nejsvětější Trojice z roku 1352. Vystavěn byl v novogotickém stylu, z původní stavby je zachována pouze křtitelnice. Zvláštností jsou zde okna s figurálními vitrážemi několika světců. Kostel je však také úzce spjat s chrámem svatého Víta na pražském hradě, důkazem toho jsou tři okenní vitráže s vyobrazením Karla IV. a jeho ženy, Elišky Pomořanské z roku 1863, které byly původně určeny pro tento chrám. 

Druhý den dopoledne jsme navštívili Orlík, jeho počátek je datován v době 1230-1251. Nejdříve se jednalo o celodřevěný hrádek s názvem Orlí hnízdo, vystavěn byl na strmé skále, odtud název Orlík. Na rozhraní 13.-14. století byl na jeho místě postaven kamenný gotický hrad, který sloužil jako opěrný bod a správní centrum královské moci. V průběhu staletí došlo k mnoha změnám v državě i k přestavbám. V roce 1822 se stal sídlem sekundogenitury. Poté byl přestavěna na reprezentativní zámek. Interiér byl doplněn novým nábytkem, plastikami, vzácným porcelánem, historickými obrazy, sklem a kameninami. Posléze byl doplněn loveckými zbraněmi a trofejemi ze zdejších lesů. Našim všímavým prstům neunikla ani nádherně zdobená kachlová kamna, tepané hodiny či různé typy loveckých zbraní. 

Nedaleko odtud, resp. 16 km, se nachází další skvost našich významných kulturních památek- hrad Zvíkov. Vystavěn byl na skalnatém ostrohu na soutoku dvou řek-Otavy a Vltavy. Historie hradu je spojená s královským rodem Přemyslovců. V době od 1226 do 1250 byl vybudován Královský palác a opevnění. Karel IV. rád na hradě pobýval, do dostavby Karlštejna sloužil Zvíkov jako dočasné úložiště korunovačních klenotů. V průběhu let došlo na mnohé přestavby, rozsáhlé opravy a v královském paláci byly zachráněny pozdně gotické malby. Součástí hradu je kaple svatého Václava, nacházejí se zde fresky s biblickými příběhy a postavami, kaple má zachovanou podobu ze 13. století. Dominantou hradu je hlízová věž čtvercového půdorysu, vystavěna byla v roce 1230.  Vysoká je 20 m, síla zdiva činí 3,5 m. Věž tvoří 44 vrstev opracovaných kvádrů-hlíz, což představuje ojedinělou architekturu. 

Předposlední zastávkou byly Mirotice, kde se nachází rodný dům Mikoláše Alše, který se zde narodil v roce 1852. Jeho dům dnes slouží jako památník tohoto věhlasného malíře, druhá část památníku je věnována známému loutkoherci Matěji Kopeckému, který s Mikolášem Alšem úzce spolupracoval. 

Posledním cílem našeho poznávacího zájezdu byl Nepomuk. V místním muzeu se kromě jiného nachází expozice věnovaná cisterciánskému klášteru Pomuk, jehož vznik je datován od roku 1145. Na jeho založení měla klíčový podíl vládnoucí Přemyslovská dynastie. Karel IV. podporoval cisterciáky pro svůj, na tehdejší dobu moderní přístup, k hospodaření a správě majetku. V muzeu můžete také shlédnout expozici věnované „Černým baronům“ trávící nelehký život na nedaleké Zelené hoře. Mužské návštěvníky zde zaujala i výstava přibližující pád amerického bombardéru u Nepomuku v květnu 1944.  Pád letounu přežil jen jeden z jedenáctičlenné posádky, ten se stal v r. 2004 čestným občanem města. 

Co dodat na závěr? Poděkování náleží nejen knihovně za uspořádání velmi zajímavého poznávacího zájezdu, potěšitelný je i kladný přístup průvodců na hradech a zámcích, kteří nám tak stále více umožňují hmatovou prohlídku vystavených exponátů. 

 Emil Miklóš

STANICE METRA VLTAVSKÁ PATŘILA NEVIDOMÝM

Na popud pracovníků Deylovy konzervatoře vznikl nápad ke speciální prohlídce kolejového prostoru a technického zázemí metra. V průběhu letošních velikonočních svátků probíhala technická odstávka metra trasy C z důvodu výměny kolejového svršku a kolejových výměn mezi stanicemi Pražského povstání a nádražím Holešovice. A tak na Velký pátek 14. 4. 2017 umožnilo vedení DP Praha ve spolupráci se SONS uskutečnit ve stanici Vltavská tuto vyjímečnou exkurzi. Akce to byla velmi náročná jak pro pracovníky metra včetně hasičského sboru metra, kteří zajišťovali bezpečný pohyb v samotném kolejišti, tak i pro pracovníky odd. bariér SONS. Zájem ze strany zrak. postižených byl opravdu veliký, z jednotlivých koutů republiky se na tuto akci sjelo více než dvě stovky účastníků, mezi nimi nechyběli ani klienti z Chebu a K. Varů. 

Dle časového harmonogramu jsme byli rozděleni do jednotlivých skupin, každou tuto skupinu čekala nejdříve samostatná prohlídka kolejiště, následně prohlídka přistavené soupravy včetně vstupu do kabin strojvůdců metra.

Jelikož i já jsem plně nevidomý, překvapila mne samotná hloubka prostoru kolejiště, která činí 150 cm. Hmatem i slepeckou holí jsme si postupně prohlédli tento prostor, obě kolejnice jsou bez elektrického proudu. V nouzi nejvyšší lze konstatovat i skutečnost, že se do prohlubně mezi úchyty obou kolejí vejde podélně naležato člověk i s menším batůžkem, kdy by jej souprava metra neměla zachytit. Nachází se zde však i třetí,  bočně odvrácená  kolej, sloužící pro napájení vozů metra. Po výstupu zpět na nástupiště jsme byli seznámeni s bezpečnostními systémy v celém prostoru nástupiště, kde jsou umístěna bezpečnostní tlačítka pro zastavení metra. Hmatem jsme si mohli vyhledat i bezpečnostní tlačítka pro zastavení eskalátorů při pádu cestujících na něm. 

Poté jsme se zaměřili na samotné soupravy metra. Osahat jsme si mohli 12 cm široký prostor mezi nástupištěm a vagónem, jde o mezeru sloužící pro dynamický výkyv celé soupravy. Osahat jsme si mohli i 50 cm široký prostor mezi jednotlivými vozy, kde  také hrozí možnost pádu do kolejiště. Mezi nimi nenajdete žádné nárazníky, jsou zde pouze spřáhla k propojení jednotlivých vozů metra.  Uvnitř vagónů jsme byli upozorněni na tlačítko první pomoci, strojvedoucí mají metodický pokyn, jak reagovat při nenadálém problému. Na každé stanici v místě zastavení prvního vozu u prvních dveří soupravy, a to s přesností 5 cm, je umožněn prostřednictvím pryžové vložky  bezpečný nástup vozíčkářů do vagónu metra. 

Než se souprava rozjede, uslyšíme hlášení z kabiny strojvedoucího, u každých dveří se rozsvítí kontrolní světýlka pro ukončení nástupu. Pokud se mezi   zavírajícími dveřmi nachází nějaká překážka větší než 2 cm, tak automaticky řízený systém dveří opětovně dveře otevře. V místě začátku soupravy je na nástupišti zavěšen LCD monitor, ve kterém strojvůdce vidí celý prostor bezpečnostního pásu kolem soupravy, snímaný dvěma kamerami, umístěnými na obou koncích nástupiště. Strojvůdce má ještě k dispozici i lomené zrcadlo, když je prostor podél soupravy prázdný, souprava se může rozjet. 

Naši zrakově postižení přivítali také možnost praktické prohlídky kabiny strojvedoucího, kdy nám samotní „mašinfírové“ podrobně a ochotně popisovali jednotlivá ovládací tlačítka a páky. Z jejich úst jsme se dozvěděli i mnohé zajímavosti o problematice samotného provozu metra. 

A ještě několik zajímavých čísel na závěr. První vozy metra na trase C se rozjely 9. května 1974, délka všech tří tras metra činí 58 km, na kterých je provozováno celkem 61 stanic. Vozový park pražského metra čítá přes 140 souprav, cca  600 vagónů metra. Na lince C jsou provozovány nové typy souprav značky Siemens, cena každé činí 200 miliónů korun bez zabezpečovacího zařízení, jeho cena představuje dalších 50 miliónů korun. Na trase metra A a B jezdí starší renovované ruské vozy, ty jsou rekonstruovány ve  Škoda Transport. Průměrná rychlost metra činí 80 km/hod. V ranní špičce je provozováno najednou až 104 souprav metra, každá souprava pobere celou tisícovku cestujících. Emil Miklóš  
Solná jeskyně ve Fantazii Sokolov

Středisko Sokolov připravilo pro své klienty novinku v podobě návštěvy Solné jeskyně v dětském centru Fantazie Sokolov a to pravidelně jednou měsíčně od ledna 2017. Solná jeskyně pomáhá léčit horní a dolní cesty dýchací, kožní onemocnění, srdečně- cévní onemocnění, zažívací problémy, poruchy imunity u dětí i dospělých, poruchy nervového systému a posiluje obranyschopnost organizmu. Podle odborníků 45 minutový pobyt odpovídá až třídennímu pobytu u moře. Klienti stráví v jeskyni 50 minut, za které zaplatí pouhých 90 Kč s průkazem ZTP, ZTP/P mají doprovod zdarma. Po proceduře si klienti společně posedí v prostorách restaurace Fantazie. 
Terakotová armáda – odkaz prvního čínského císaře
Zrakově postižení z Chebu se vydali ve čtvrtek 9. 3. 2017 na velmi zajímavou interaktivní výstavu do karlovarského hotelu Thermal, která nám přiblížila život prvního čínského panovníka, který nechal postavit proslulou „Velkou čínskou zeď“. Tento císař zavedl již ve své době mnohé reformy, které jsou i v dnešní době stále platné nebo tvoří základ čínských zákonů. 

V blízkosti Mauzolea Čínského císaře Čchin Š´-chuang-ti, ve městě Si-an, byla náhodně v roce 1974 objevena hrobka tohoto významného císaře. Mauzoleum bylo postaveno dle starých tradic jako sídlo panovníka. Na tomto rozlehlém místě posledního odpočinku bylo také pohřbeno více než 8000 terakotových vojáků, kteří ho měli strážit na poslední cestě. 

Mauzoleum je dnes považováno za 8. div světa.  Císař nechal vytvořit repliku, která je věrným obrazem výstroje, výzbroje i sestavy jeho armády. V hrobce jsou pohřbeni budovatelé hrobky a ještě dalších 500 osob doprovázejících zemřelého císaře. Součástí hrobky je také jáma s dvěma velkými malovanými bronzovými vozy císaře a stáj, která znázorňuje chov koní. Vozy tažené koňmi symbolizují poslední cestu Prvního císaře, který věřil, že po smrti ho odvezou ke Slunci, aby se stal středem vesmíru. Kočáry byly malovány modří, která časem zešedla. 

Nejznámější částí mauzolea jsou tři podzemní jámy, ve kterých se nalézá terakotové vojsko čítající více než 8000 lučištníků, pěšáků, kušníků, vozatajů, jezdců a generálů sestavených do geometricky přesných regimentů. Bojovníci jsou vyrobeni z terakotové hlíny ve velikosti na svoji dobu nadživotní - 166 – 187 cm. Nejpůsobivější pohled na armádu je v první, největší hale. Toto 230 metrů dlouhé a 62 metrů široké naleziště obsahuje na ploše 14 260 m2 hlavní formaci armády se zhruba šesti tisíci vojáky a padesáti válečnými vozy. Vpředu jsou tři řady po 70 mužích, otočených tváří k východu. Za nimi následuje v jedenácti oddělených vydlážděných chodbách celkem 38 zástupů se stejnou orientací k východu. 
Z videoprojekce jsme se dozvěděli, jak se terakotový voják vyráběl. Z pásu hlíny se zhotovilo duté torzo válečníka, paže a nohy se zhotovily stejným způsobem a následně se přilepily k tělu. Ruce se tvarovaly zvlášť, k zápěstním dírám se připevnily vlhkým jílem. Základ figury poté hrnčíř oblékl do ručně zhotovených šatů z jílu, torzo se nechalo vysušit v hliněné peci a následně vypálilo. Hlavy byly modelovány zvlášť, řemeslníci tenkou vrstvou jílu vtiskli každému vojákovi specifické rysy, osobitý účes a výraz tváře. Na jejich hlavách byly zhotoveny tři typy účesů, rozlišující hodnosti řadových bojovníků, vyšších důstojníků a generálů. 

Karlovarskou výstavu tvoří 80 replik terakotových bojovníků, představující jednotlivé šarže a jejich bojové zařazení. S potěšením jsme přijali skutečnost, že jsme si mohli prsty našich rukou prohlédnout nejen vybrané bojovníky, včetně jejich ochranného brnění, účesů a jednoduchých zbraní, ale i podsadité a mohutné koně o délce 170-220 cm, což v nás zanechalo neobvyklé dojmy a zážitky.
Připravujeme ve spolupráci s Oblastní odbočkou SONS ČR Karlovy Vary:

TYFLOART 2017 (přehlídka zrakově postižených amatérských umělců)  28. - 30. 90. 2017

Pátek 29. 9. 2017  

10 - 13h prohlídka historické části města Ostrov (zámek, park)

15 - 18h vystoupení zrakově postižených umělců v Domě kultury Ostrov

          (Kyklop band, Lenpela, Martin Rous  a další)  

  19h  večer písniček a vyprávění s Františkem Nedvědem ml., Milanem 

           Pitkinem a Jiřím Rámešem

Sobota 30. 9. 2017

10 - 12h prohlídka muzea, kolonády a pramenů v Karlových Varech

15 - 19h přehlídka zájmové umělecké činnosti a workshop rukodělných prací

20 - 22h večer s trampskou skupinou  K.T.O.

OSTROVSKÝ ŠLÁGRBÁL  11. 11. 2017 od 19:30 v Domě kultury Ostrov

Hosté: Duo ARAMIS, Malá muzika Nauše Pepíka

Za Miroslavem Emmerem
S velkým smutkem v srdci oznamujeme všem, kdo jste ho znali nebo o něm slyšeli (hlavně dřívější ročníky), že nás dne 15. ledna 2017 opustil pan Miroslav Emmer ve svých 89 letech, zakládající a dlouholetý předseda odbočky zrakově postižených v Karlových Varech.

Narodil se a žil v Praze. Těsně před koncem druhé světové války přišel v odbojové činnosti úplně o zrak. Po nezdařené operaci se přistěhoval do Karlových Varů, kde ještě jako svobodný zakládal odbočku Svazu invalidů. Byla to opravdu mravenčí práce, do které se pustil. Vyhledávání postižených lidí, podchycení jejich osobních a rodinných údajů, aby jim mohl poskytnout informace a pomoci při vyřizování jejich potřeb a nároků plynoucí z postižení a vše co s tím souviselo. Byl to člověk nesmírně houževnatý, pečlivý a svědomitý. Staral se o členy jako TÁTA. Když se pak oženil, pomáhala mu také manželka, taktéž velice svědomitě. Postupem věku se ozývaly zdravotní problémy, a tak se rozhodl po delší úvaze svoje místo předat mladšímu. Ale i poté, jak mu to zdravotní stav dovoloval, byl stále nápomocen v SONS.
Mirek byl nejen úžasný člověk, odbočce rovněž pomohl finančně. Pro nevidícího to nebyla lehká práce. Dlouholetého předsedu a veškerou činnost dělal ve svém volnu a bez nároku na odměnu (tenkrát to tak bylo). Tuto záslužnou práci vykonával rád a s láskou.
Ano, byl opravdu výjimečnou osobností, za život pomohl mnoha členům odbočky a za to, co vše vykonal, je dobře si ho připomenout a není možné zapomenout. Jen pro zajímavost - prezidentem mu byl udělen Československý válečný kříž. Co ještě dodat, byl to člověk na svém místě a nenašli bychom na něm chybičku. Čest jeho památce!!!  

„Kdo v srdci žije, neumírá“ 





Věra Valentová

Pana Emmera jsem poznala před 19 lety. Tehdy jsem nastoupila do karlovarského Tyfloservisu. Byla jsem nejistá a čekalo mě mnoho učení. Pan Emmer mě přišel přivítat a řekl mi: "Kdybyste cokoliv potřebovala, obraťte se na mě, já Vám rád pomůžu, abyste se v té naší problematice vyznala." Byla jsem mu za jeho vedení nesmírně vděčná. Pomáhal mi také například s výukou Braillova písma. Nováčci měli slíbeno, že za odměnu si s ním budou moci dopisovat. Pan Emmer se také velmi živě zajímal o nové pomůcky. Pravidelně se s nimi chodil k nám na středisko seznamovat. Chtěl mít přehled nejen o pomůckách pro nevidomé, ale také pro slabozraké, aby mohl předávat informace dál. Ukazoval nám své fígle a běžné předměty, které si uzpůsobil jako pomůcky.
"Paní Šporová, já tohle používám takhle," říkával. To mi bude moc chybět. 







   Ladislava Šporová

Vážený pane řediteli,

Děkuji Vám tímto za Vaši pomoc a osobní angažovanost při organizování naší akce – vícedenního „tajného výletu“ do Karlových Varů, Lokte a Mariánských lázní 

Zároveň děkuji i ostatním pracovníkům TyfloCentra , kteří nás provázeli. Jmenovitě: paní Věře Rotheové, co nás provázela po Karlových Varech, dále Martinovi Jůzovi, jenž nás provázel do Lokte a samozřejmě náš dík patří i Emilovi Miklošovi a Janě Jarůškové, kteří nás provázeli Mariánskými lázněmi.

Přeji Vám všem pracovníkům TC pevné zdraví, vše dobré a těším se na případnou další spolupráci.

Oblastní odbočka Semily
Pořízení poslední vůle nevidomého
Pořizování poslední vůle mají nevidomí konečně o něco snazší. Poměrně brzy poté, kdy bylo přijato platné znění občanského zákoníku, zjistili jsme, že se nepříjemně zkomplikovala možnost nevidomých pořizovat závěť, tedy právním jazykem řečeno „testovat“.

Po mnoha připomínkách SONS ve spolupráci s Vládním výborem zdravotně postižených došlo ke změnám v této legislativě. Stalo se tak až na sklonku minulého roku zákonem č. 460/2016 Sb., jehož účinnost nastane 27. února 2017.

Naše připomínka však byla akceptována pouze částečně. Vypuštěno bylo ustanovení, které nutilo nevidomé, aby si s sebou k notáři přivedli tři svědky, ovšem testování formou veřejné listiny nebylo podřazeno do režimu platného pro běžné písemné jednání nevidomých. Z toho plyne, že na testování před notářem se uplatní ustanovení o zhotovování veřejné listiny upravená notářským řádem (z. č. 358/1992 SB., ve znění pozdějších předpisů). Konkrétně § 65:

„(1) Je-li účastníkem někdo, kdo neumí nebo nemůže číst nebo psát, může notář sepsat notářský zápis pouze za účasti dvou svědků úkonu. Tito svědci musí být přítomni při projevu účastníka o tom, co má být pojato do notářského zápisu a při předčítání notářského zápisu a jeho schválení tím účastníkem, v jehož zájmu byli přítomni.

(2) Postup podle odstavce 1 není třeba, jestliže má tento účastník schopnost seznámit se s obsahem právního jednání s pomocí přístrojů nebo speciálních pomůcek a je schopen se vlastnoručně podepsat.“

Můžeme tak říci, že jsme se nyní vrátili k právnímu stavu platnému před přijetím nového občanského zákoníku, poukázat lze na drobný problém, který s sebou může nést úprava v notářském řádu, tedy že nevidomý člověk, který nebude schopen se u notáře seznámit s obsahem závěti „s pomocí přístrojů nebo speciálních pomůcek“, nemá možnost, na rozdíl od jiných právních jednání v písemné formě, se s listinou seznámit s pomocí osoby, kterou si sám zvolí. V takovém případě bude k úkonu potřebovat dva svědky.

Mgr. Luboš Zajíc 

Jak to vidím já……

Co si myslím o činnosti TyfloCentra … 

Oceňuji obětavost, profesionalitu, ochotu a důslednost všech pracovníků TyfloCentra v K. Varech. Pokud mi to zdravotní stav dovoloval, využíval jsem všech nabízených aktivit. Obdivuji pestrost programu, zejména společné výlety, sportovní činnosti a sociální poradenství. Za zmínku jistě stojí společná návštěva střediska Integrovaného záchranného systému v Tuhnicích, přednášky pana kpt. Jalůvky na téma obecné bezpečnosti a přednášky MUDr. Prokopa, které se dotýkaly konkrétních potřeb nevidomých a slabozrakých. Zaujaly mne některé kulturní programy organizované TyfloCentrem  - např.  akce v Domě kultury Ostrov a v hotelu Ambasador Národní dům v K. Varech. Mám trochu představu o náročnosti takové akce. Naopak jsem byl zklamán tím, že ztroskotala organizace vánočního koncertu ve Španělském sále Pražského hradu.  Závěrem: všechny činnosti našeho centra mi pomáhají překonat moje zdravotní postižení, smysluplně naplnit můj volný čas a setkávat se s lidmi podobného osudu. Těší mne, že jsem našel takovou partu dobrých lidí.

Moje představy a návrhy pro činnost v r. 2017:
Doporučuji zachovat letošní schéma činnosti, zejména sportovních aktivit jako kuželky, simulovaná střelba a pěší výlety. Ty, bohužel, už beze mne. Vzhledem k mým pohybovým obtížím, už si nemohu dovolit dlouhé vycházky. Pro ostatní to má určitě velký význam. Co bych rád podnikl a doporučuji, jsou výlety na bahenní sopky SOOS a nejmladší sopku Komorní hůrka. Obojí je snadno dosažitelné vlakem do Fr. Lázní a okolí. Také bych uvítal před příštími Vánocemi koncert v Praze a návštěvu některého Adventního trhu v Německu. Letos mi chybí koncerty Umělecké školy v Horním Slavkově. Závěrem: znepokojuje mne chabá účast našich klientů na všech akcích, ať už jsou to oficiální schůze TyfloCentra a SONS nebo ostatní aktivity.

Alois Blažek

FriendlyVox v novém

V prostorách karlovarského TyfloCentra proběhla již druhá prezentace informačního a zpravodajského portálu pro nevidomé a slabozraké FriendlyVox, který byl veřejnosti poprvé představen na podzim 2014. Jde o webovou aplikaci, která využívá principu cloudu. To znamená, že všechna uživatelská data a nastavení jsou ukládána na server a uživatelé k nim po přihlášení mají přístup prakticky kdykoliv a odkudkoliv. Můžeme si to představit jako internetovou stránku, která s námi bude sama mluvit a to i v případě, že se k ní připojíme s počítačem, který není vybaven žádným hlasovým odečítačem. FriendlyVox je v současné době možné provozovat na jakémkoliv počítači s operačním systémem Windows nebo OS X, který je připojený k internetu a na kterém je nainstalovaný prohlížeč Google Chrome.
V době svého uvedení na svět nabízel tento portál svým uživatelům přístup k elektronické poště, čtení zpráv ze zpravodajských portálů, čtení z  novin Blesk, iDnes a poslech pěti vybraných rozhlasových stanic. Od té doby však programátoři firmy Turboconsult, kteří tuto aplikaci vyvíjejí, udělali obrovský kus práce, od Vánoc tak přibyla řada dalších užitečných funkcí. 

Shora uvedené funkce byly rozšířeny o možnost čtení našich regionálních deníků, vybraných anglických a německých periodik. Klávesou F3 můžete vstoupit i do archivu jednotlivých čísel vybraného periodika. Jistě oceníte i možnost poslechu tisícovky rádií, včetně anglických či německých rozhlasových stanic, rovněž tak živé vysílání devatenácti televizních kanálů. V sekci Media si Enterem vyberete položku „Televize" a za pomoci šipek procházíte jejich seznam. Pokud chcete stanici začít sledovat, klepnete na Enter. Pro ukončení sledování a návrat do seznamu televizních stanic stisknete Escape. V sekci Informace najdete také přehled televizních programů včetně anotace Vámi vybraného pořadu.  Zahraniční periodika jsou samozřejmě čtena hlasy příslušných jazykových mutací, tedy anglicky a německy. Tím nabízejí ideální příležitost pro procvičování cizích jazyků. Čtenáři, kteří tyto jazyky neovládají, mají příležitost si zahraniční periodika přečíst díky možnosti jejich automatického překladu do češtiny. 

Kromě uvedených vylepšení byl FriendlyVox obohacen o další funkce, které umožňují listování a editaci kontaktů, využití Wikipedie, předpovědi počasí, YouTube, Google Translatoru, jízdních řádů apod. 

Méně zdatní uživatelé si s FriendlyVoxem přijdou také na své, neboť práce s ním je velice jednoduchá. Všechny stávající funkce, ale i ty, které v této aplikaci v budoucnu ještě přibydou, je možné obsluhovat s použitím minimálního množství ovládacích kláves F2 a F3, které mají ve všech funkcích stejný význam. Navíc se přehled potřebných kláves pro každou funkci dá snadno zjistit v kontextovém menu přímo v aplikaci. 

Nezbytnou novinkou je také propojení FriendlyVox a ChromeVox. Toto propojení otevírá pro uživatele zcela nové možnosti při práci s internetem. Samotná práce s ChromeVoxem je podobně jednoduchá, jako práce s FriendlyVoxem. Počítač je však třeba pro tuto práci připravit, bude ale patrně vyžadovat pomoc vidícího člena rodiny, případně konzultanta z TyfloCentra.

Nejvýznamnější novinkou je tedy položka „Vyhledávání Google", kterou naleznete v sekci „Informace". Enterem vyberete položku, do políčka s našeptávačem zadáte hledaný výraz a za pomoci šipek vyberete web, na který chcete přejít. Pro ukončení prohlížení tohoto webu a návrat do prostředí FriendlyVoxu stisknete Ctrl + Shift + 0.

V hlavním menu FriendlyVoxu přibyla ještě položka „Servisní organizace". Najdete zde seznam TyfloCenter, TyfloKabinet a TyfloServis. Můžete si zde najít organizaci, která působí ve Vašem okolí, přečíst si informace, které zveřejňuje na svém webu či najít potřebný kontakt na odborníky, kteří Vám mohou pomoci s Vaším konkrétním problémem. 

První „mluvící“ televize

18. října 2016 se v TyfloCentru Brno konala beseda, na které počítačový lektoři TC Martin Baláž a Jan Pokorný představili zájemcům chytrou televizi, již je možné ozvučit odečítačem obrazovky.

Středem pozornosti byl televizní přijímač Philips PFT 5500 s úhlopříčkou 81 cm, který si Martin nechal do TyfloCentra přivést z domova. K němu byla mimo pokojové antény připojena běžná počítačová klávesnice, síťový kabel pro internet a reproduktory. Ne, že by je televizor neměl v sobě již integrované, ale pro ozvučení celé místnosti byly vhodnější ty externí. Na rozdíl od jiných podobných prezentací však hosty nezajímala ani ostrost obrazu ani věrnost a sytost barev, ale zvuk televizoru nebo spíše jeho hlas. K výběru byly dokonce dvě české hlasové syntézy - Google TTS a eSpeak, který i přes jeho poněkud strojovější zvuk shledali všichni zřetelnějším a se svižnější odezvou. Televizor se ovládal kombinovaně z dálkového ovladače a klávesnice pomocí speciálních zkratek. Přes internetové rozhraní Google Play  je do televizoru nainstalován TalkBack, tedy odečítač, který dovolí nevidomému majiteli ovládat většinu funkcí přístroje. Televizor byl „před ušima“ účastníků naladěn, bylo předvedeno ohlašování kanálů při jejich přepínání včetně získání informací o probíhajícím a následujícím vysílaném pořadu. 

Pozornost dále vzbudila možnost přehrávání audiovizuálních souborů z externích úložišť na flash disku nebo pevném disku a také z úložiště v síti. Pro tyto účely se oběma přednášejícím osvědčil softwarový přehrávač VLC, který se dá do televizoru bez větších problémů nainstalovat za pomocí integrovaného Obchodu Play, který dobře znají všichni majitelé telefonů s Androidem. Velmi vítaná byla také zpřístupněná možnost přehrávání dat z YouTube, kde velmi dobře fungovalo zadávání hledaných pořadů z klávesnice.

Následující dotazy se točily kolem výhod CA modulu, který zajišťuje připojení kabelového vysílání namísto tzv. set-top boxu, a téma se  poté poněkud stočilo na některé konkrétnější problémy spojené s tímto přístrojem, např. kolem aktualizace software, nastavení zvuku a obrazu, sestavování seznamů kanálů apod. Všechny tyto funkce jsou uspokojivě přístupné s odečítačem TalkBack.

Samozřejmě, že ne vše je při ovládání tohoto televizoru zcela ideální. Např. integrovaný internetový prohlížeč a jiné vestavěné aplikace od firmy Philips přístupné nejsou vůbec. Mnohé postupy při nastavení a ovládání televizoru vyžadují značnou dávku intuice a občas se stává, že televizor přestane zcela mluvit. A bez připojené PC klávesnice by se nevidomý uživatel nejspíš jen těžko obešel hlavně při zápisu textu např. při vyhledávání v Obchodu Google a YouTube. A pokud se rozhodne pro hlasovou odezvu Google TTS je nezbytné stabilní a rychlé připojení k internetu, neboť se jedná o tzv. online syntézu.

Cílem besedy nebylo ani předvést nějaké převratné zařízení pro potřeby nevidomých, které by jim usnadnilo život. Taková speciální zařízení bývají většinou hodně drahá a bez pomoci příspěvku na zvláštní pomůcku jsou pro většinu zájemců nedostupná. Předvedená televize měla spíše ukázat cestu, jak moderní technologie, které běžná zařízení obsahují, lze využít ne vždy jednoduchým, ale určitě levnějším způsobem tak, aby je mohly používat i osoby se zrakovým handicapem, přičemž tato zařízení nepřesáhnou při jejich pořizování běžný cenový standard. Koneckonců jsou toho příkladem mezi „našinci“ tolik rozšířené ozvučené chytré telefony. V tomto smyslu lze s celkem dobrou perspektivou očekávat i „mluvící“ další domácí spotřebiče a jiná zařízení, budou-li je výrobci postupně vybavovat systémy např. na bázi Androidu. 

Autor: Jan Pokorný
Změny přepravních pravidel a jízdních řádů Českých drah

České dráhy představily novinky v dálkové železniční dopravě v novém jízdním řádu, který začne platit od 11. prosince. Významných změn se dočkají pasažéři mířící na jih Čech nebo do Zlínského kraje. Na nový způsob prokazování nároku na slevu se musí připravit důchodci. Všechny cestující pak čeká mírné zdražení jízdného.

Zdražení o koruny

Dráhy plánují příští rok mírně podražit. "České dráhy obyčejné jízdné v posledních dvou letech neupravovaly, proto dojde nyní u jízdenek pro cesty do 120 kilometrů k nepatrnému zvýšení jízdného, a to pouze o 1 korunu. Na větší vzdálenosti pak dojde ke zvýšení ceny jízdného maximálně o 4 Kč." 

Jako příklad uveďme cenu jízdenky z Prahy do Benešova, která bude místo 75 korun stát 76 korun, či jízdenky z Prahy do Karlových Varů, kde si cestující připlatí dvě koruny a místo stávajících 323 korun zaplatí 325 korun. Jízdenky lze koupit až s dvouměsíčním předstihem.

Nová pravidla pro seniory

Zatímco dnes se důchodci pobírající starobní, invalidní důchod nebo vdovský důchod ve vlaku prokazují papírovým průkazem, který stojí 50 korun, od 1. července 2017 už tyto průkazky nebudou platné a penzisté si budou muset pořídit zákaznickou kartu Českých drah, In Kartu. Tu budou potřebovat také senioři starší 70 let, kterým k prokázání nároku na slevu dnes stačí občanka.

Aplikace IN Důchodce bude stát 100 korun na 1 rok nebo 250 korun na tři roky. Cestující starší 70 let si ji budou moci pořídit za 100 korun na 6 let.

"S touto aplikací budou mít nadále slevu ve výši 25 % z obyčejného jízdného a nově budou moci využívat také výhodnější ceny jízdenek z nabídky dalších slev, například z nabídky Včasná jízdenka Česko." 

Pro cestující nad 70 let zůstane nadále v platnosti aplikace IN Senior. Za 1 490 Kč na rok nebo za 3 990 Kč na tři roky mohou její držitelé cestovat zdarma osobními a spěšnými vlaky a v případě ostatních jízdenek budou mít slevu 50 %.

Změny u mezinárodních spojů

Lepší nabídku připravily Dráhy také pro zájemce o noční cestování. Ve vlacích bude opět řazen přímý lůžkový vůz spojující Košice nejen s Prahou, ale pokračující dále do Plzně a Chebu.

Z Ostravy budou nově vyjíždět nové vlaky, které propojí Ostravu s Bánskou Bystricou nebo se Zvolenem. V Ostravě vzniknou přestupní vazby na vlaky do Prahy či do Brna. 

Revoluce pak čeká cestující mířící z Prahy na Vsetínsko a Zlínsko. Vlaky z Prahy do Vsetína budou nově provozovány výhradně moderními klimatizovanými vagóny slovenských drah. Většina vlaků totiž pokračuje dále na Slovensko. 

Rychlíky na trati z Prahy do Luhačovic, Zlína nebo Veselí nad Moravou budou nově všechny v kategorii rychlíků vyšší kvality. 
Dotýkati se vystavených exponátů dovoleno!

Obecně platí, že klasické prohlídky zámků  i dalších kulturních památek nezohledňují potřeby zrakově postižených návštěvníků, ať už jde o způsob výkladu, tempo prohlídky či zákaz dotýkat se vystavených exponátů. Právě z těchto důvodů připravili pracovníci zámku v Děčíně zajímavý projekt, který má usnadnit zrakově postiženým zájemcům a milovníkům historie prohlídku tohoto zámku. Prozatím je speciálně upraven jeden prohlídkový okruh, během něhož si handicapovaní návštěvníci mohou osahat některé části mobiliáře, porovnat materiály atd.

Děčínský zámek se  tyčí přímo na skalním ostrohu nad soutokem řeky Labe s Ploučnicí. Patří mezi největší a historicky nejvýznamnější památky svého druhu v Čechách.  Jeho historie se začala psát již v 10. století a nejvíce se do ní zapsali páni z Vartenberka, rytíři z Bünau a hraběcí rod Thun-Hohenstein. V průběhu staletí však několikrát změnil svou tvář, aby nakonec dospěl do podoby barokně-klasicistního zámku.

Příjemnou atmosféru před našim vstupem do zámku zcela jistě umocnil i nádherně rozkvetlý růžový park s množstvím soch v neobvyklých životních polohách, což bylo i prvotním impulsem k jejich podrobné hmatové prohlídce.
Náš průvodce byl k nám velice vstřícný, hmatová prohlídka začala už hned u samého vstupu na speciální haptický okruh, kdy jsme si mohli osobně vyzkoušet odemknutí těžkých zámeckých vrat, hmatem jsme si mohli prozkoumat také svazek různě tvarovaných zámeckých klíčů o délce 25 až 28 cm. Jednotlivé návštěvní prostory nám byly podrobněji popisovány a to i včetně vyobrazených postav dřívějších majitelů zámku. Prsty našich rukou jsme si mohli prohlédnout různé části mobiliáře zámku, vyřezávaný nábytek, vícečetná kachlová kamna včetně přikládacího prostoru z chodby.  Naší pozornosti neunikly ani staré hodiny, bronzový kalamář na inkoust, kovový odkladač na psací brka či  zásobník na známky včetně navlhčovacího válečku. Bez zajímavosti nebyly ani různé tvary skleněných ověsků z tříposchoďového křišťálového lustru, prohlédnout jsme si mohli i několika polštáři vystlané dámské lože, příjemně na nás zapůsobil v dětské ložnici více jak metr vysoký dřevěný houpací koník s nádhernou vlněnou hřívou. Slovním popisem nám byl přiblížen 300 kg vážící rodokmen s více jak pěti sty jmény vyobrazených na obraze o šířce 3,5 m a výšce 4,5 m. Nesnadným úkolem pro našeho průvodce byl i popis výmalby modrého pokoje s bílým vyobrazením řeckého motivu či rybáře s lodní bárkou. 

Takto a podobně probíhala prohlídka děčínského zámku. Potěšitelná pro nás je i skutečnost, že v poslední době zámků s hmatovou  prohlídkou příbývá stále více a více. 
NAROZENINOVÝ DORT
90. výročí 

28. 9.

Jaroslav Šrédl

Ostrov  
85. výročí 

  5.10.
Marie Regálová

Cheb  
80. výročí 

  2. 2.

Ladislav Zbejval

Cheb

22 .2.

Marie Králíčková

Cheb

14. 7.

Božena Brabcová
Sokolov

15. 7.

Otakar Kazilovský
Kynšperk nad Ohří

31. 7.

Zdena Hynková

Karlovy Vary  
  9. 9.

Barbora Osvaldová
Skalná   

75. výročí

  9. 3.

Božena Slabá

Karlovy Vary

  9. 5.

Helena Juránková
Ostrov

  1. 6.

Hana Frydrýnová
Karlovy Vary   
  5.11.
Irena Altrichterová
Ostrov

20.11.
Stanislav Lazecký
Františkovy Lázně

  3.12.
Jiří Ptáček


Nejdek 

70. výročí

  5. 1.

Marie Tonnerová

Chodov 

22 .4.

Josef Lipták

Dolní Žandov

30 .4.

Jiří Veselý


Sokolov

  4. 6.

Marie Smolíková

Mariánské Lázně

22. 6.

Václav Síkora

Ostrov

26. 6.

Anna Šimková

Cheb

   6.9.

Jaroslav Veselý

Cheb  

   5.10.
Miluše Záhorská

Karlovy Vary

65. výročí

14. 2.

Hana Šimková

Praha

17. 3.

Anna Veselá

Sokolov


17. 8.

Hana Budíková
         Hájek   
28.10.
Ferdinand Špengler
Karlovy Vary  

60. výročí

  6.3.

Zdislav Málek

Karlovy Vary  

13.8.  
Jiří Matějný

Praha

55. výročí

20.2.

Josef Mareček

Habartov 
40. výročí

19.10.
Jarmila Pobišová
Nová Role  
22.11.
Jiří Šimek


Ledečko
TyfloCentrum Karlovy Vary, o.p.s. upřímně děkuje všem  sponzorům, kteří v roce 2016 přispěli finančním nebo věcným darem na provoz poskytovaných sociálních služeb, vydávání informačního časopisu Oblastník a nejrůznější aktivity ve prospěch zrakově postižených.

Donátoři, poskytující finanční podporu formou dotací, grantů a příspěvků:
KARLOVARSKÝ KRAJ

MĚSTO KARLOVY VARY

MĚSTO OSTROV

MĚSTO SOKOLOV

MĚSTO CHEB

Důležité pomoci se nám dostalo také od dalších sponzorů :
JAN BECHER -KARLOVARSKÁ BECHEROVKA, A.S.

KARLOVARSKÉ MINERÁLNÍ VODY MATTONI, A.S.

Poděkování za velkou podporu, vstřícnost a pochopení bychom chtěli vyslovit:
MĚSTU KARLOVY VARY

MĚSTU OSTROV

ZUŠ HORNÍ SLAVKOV

Poděkování za výbornou spolupráci:
ÚŘADU PRÁCE KARLOVY VARY

ÚŘADU PRÁCE OSTROV

DOPRAVNÍMU PODNIKU KARLOVY VARY, A.S.

MĚSTSKÉ KNIHOVNĚ OSTROV

KRAJSKÉ KNIHOVNĚ KARLOVY VARY

Poděkování také vyjadřujeme našim dlouholetým partnerům:
ŠTEFAN ŠKULAVÍK

Tyfloservis  Karlovy Vary

Centrum pro zdravotně postižené Karlovarského kraje
NÁRODNÍ RADA OSOB SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM ČR

Pobytové rehabilitační a rekvalifikační středisko pro nevidomé Dědina, o.p.s.

Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR

Spektra, výrobní družstvo nevidomých Praha

Krajská knihovna Karlovy Vary

Dům kultury Ostrov,

Gymnázium Ostrov

Gymnázium Sokolov

Informační středisko MěÚ Jáchymov

Ateliér Pelc

Kuželkářský klub Karlovy Vary

TV OSTROV

MĚSTSKÉ KNIHOVNĚ SOKOLOV

MĚSTSKÉ KNIHOVNĚ CHEB

MĚSTSKÉ POLICII SOKOLOV

MĚSTSKÉ POLICII KARLOVY VARY

V neposlední řadě bychom dále chtěli vyslovit svůj velký dík za  velmi dobrou spolupráci členům Správní a Dozorčí rady TyfloCentra Karlovy Vary o.p.s.: 

 MUDr. Jiřímu Prokopovi, MUDr. Dagmar Špišákové, Mgr. Milanu Pešákovi, Mgr.Václavu Poláškovi, Josefu Hlaváčkovi, Ing. Lence Černé, Jiřímu Venclovi, PhDr. Zbyňku Galvasovi a Pavlíně Liškové

